
S
(Teriemah Quratul'Uytm)

Oleh: M. Ali Maghfur Syadzili Iskandar

Penerbit "AL-MIFTAH" Surabaya

AbiMuhammad
al-ldris



Abi Muhammad al-Tihamy Kanun al-Idris
al-Chasany

KELUARGA SAKINAH
(TERJEMAH QURRATUL'UYUN)

obfr,

Penerbit "Al Miftah" Surabaya

I

I

I

I

\



Judul Asli

Penulis

Peneriemah

Judul Teriemahan

. Cover Sampul

Setting & Lry Out
' Penerbit

Cetakan

Qurratul'Uyun

Syaikh Abi Muhammad al-Tihamy

Kanuu al-Idris al-Chasany

M. Ali Maghfur Sy:rdzili Iskandar

Keluarga Sakinah

Penerbit "Al-Miftsh" Surabaya

M*nba'ul Falah Team

Al-Miftah Surabaya

Tahun 2009

ii Kefluarya Salkfimrah



DAFTARISI

Kata Pengantar Penerjemah.........,.,... .......,...5

Penjelasan Tentang Basmalah.......... .......... . l0
Penjelasan Tentang Chamdalah..... ..............:13
Penjelasan Tentang Shalawat........... ............21
Penjelasan Tentang Pemimpin Para Nabi dan Rasul..............25
Penjelasan Tentang Nama Nabi Muhammad..................,....., 29
Penjelasan Tentang Keluarga Nabi Muhammad.................... 30Pemikahan.....,.. ..................33
Hukum Pemikahan .34
Rukun Pemikahan . . .. ....
Perintah Menikah..................- """"""""' 37

Perempuan Shalichah..........."..... ......... ................................ ;:
Keutamaan Orang yang Menikah... ..............53
Manfaat dan Bahaya Pemikahan........ .......... 60
Keutamaan Pemberian Nafkah................:............ ._......_.........62
Istri Durhaka.... ..................72
Mencari Pendamping Hidup ..... ................................,......g4
Permulaan Baik Untuk Membangun Mahligai Rumah
Tangga.............. .............-....90
Perkara yang Sebaiknya Dihindari dalarn Membangun
Mahligai Rumah Tangga.. ............................ 93
Waktu Utama Dalam Melakukan Hubungan Intim Suami
Istri...................,...........--........... ....... .........101
Yaag Flarus Diupayakan Dalam Walimah...... _...................... 107
Kewajiban Mendatangi Undangan Walimah.......................... I 13
Walimah yang Harus Dihindari ..... ............117
Saat yang Tepat Melakukaa Hubungan Intim Suami Istri. . . . . I 24
Etika Melakukan Hubungan Intim Suami Istri... -................... I 25
Tata Cara Melakukan Hubungaa Intim Suami Istri............... 137
Tata Cara Terbaik Melakukan Hubunsar Intim Suami Istri.. 162
Makanan yang tlarus Dihindari oleh Seorang Is1ri................ 173

Ke0uamga Sakfimah 11t



Mencari Saat yang Tepat untuk Melakukan Hubungan

Intim Suami Istri.......... ..' ..176

Waktu yang Dicegah untuk untuk Melakukan l{ubungan

Tempat Melakukan Hubungan Intim Suami Istri...,. ...":".' ' 196

posiii Melakukan Hubungan Intim Suami Istri..'......... . . ..'199

Berhubungan Intim Suami Istri Melalui Anus......-... ..."" "203
Onani, Mencabut Penis Saat Ejakulasi ('Az1) dan Aborsi " ' 208

Tempat ying Dilarang Melakukan Hubungan kaim Suami

Istri.................-. -...'."..' " "" 211

Memegang dan Melihat Kemaluan ......'.'- "214
Melakukan Hubungan Intim dengan Membayangkan Orang

Lain................... .--........."""220

Orang yang Berhadats Besar (Junub).... ... -.722
Mengulangi Hubungan lntim Suami Istri...'....'... "...........'. "' 228

Cara-Mendapatkan Anak Lakilaki atau Perempuan..-.-.... ..'230

Mimpi Basah (Ketuar Sperma).'..'. ........... ..231

Menrtnberkan Rahasia Keluarga....... ...........233

8ergerai............. ...." """" "235
Kewajiban Suami Istri.........................'....'........... ... ...........'..237

Melatih dan Mendidik Anak........... ..............248

Penutup............. ........-.....'...250

+++++

]'( rat r'!

lv Kduarya Sakfimdh



KATA PENGANTAR PENERJEN{AH
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,,-,:i ,- - ( (.. ,-,,. *:"r! t.! (?:lt rp:p\y
Pemikahan adalah sebuah anjuran dari beberapa anjuran

yang telah dibawa oleh para nabi, dan merupakaa salah satu
tanda dari orang-orang yang bertaqwa- Dari pernikahan itu,
Allah menjadikan yang jauh mgnjadi dekat, yang dekat menjadi
kasih sayang, orang lain menjadi nasab. Oleh karena ihr, Allah
sangat m enganj urkanny a.

Di samping itu, pemikahan adalah suatu hal yang sangat
sakral, dan perlu dilestarikan keberadaan ikatan sebuah
perkawinan tersebut demi tercapai segala apd yang dimaksudkan
dalam sebuah pemikahan itu sendiri. Pemikahan juga
merupakan sebuah jalan untuk meregenerasi keturunan yang kita
miliki, dan hal itu baru dlanggap sah menurut agam bahkan
menurut undang-undang setiap negara apabila tercipta dari
sebuah pemikahan yang dianggap sah.
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Dari pernikahan dapat terasa bagaimaaa rasa cinta kasih

antar sesama dan rasa sayang kepada olang yang lebih lemah.

Sebab hal itulah yang menggugah kami untuk menyajikan buku

Kelwrga Sahinah ini, agar bisa dinikrnati oleh semua kalangan.

Buku ini pada awalnya berbahasa Arab yang berjudut

Qunah altUyun, karena melihat betapa penting isi yaag

terkandung di dalamnya, dan banyaknya keterbatasan tentang

pemahaman bahasa Arab, maka kami berusaha

mene{emahkaanya ke dalam bahasa Indonesia yang sederhana

dan mudah untuk difahami oleh segala lapisan. serta kami juga

memberikan beberapa c latan kaki (footnote) sebagai

keterangan tambahan yang tidak terdapat pada kitab asal.

Kami mengharap kritik, saran dan masukan bagt para

pembacq berkenaan tentang te{emahan yang kami sajikan ini'
Semoga terjemahan ini dapat bermanfaat bagi kita semua. Dan

mudah-mudahan segala salah dan dosa kita diampuni oleh Allah

#.tl

M. Ali Magbfur Syadzili lskandar

Kefiruarya Sakflmah6



PENDAIITJLUAN

o. :,, 
.' ,/

e){t,f eaY'ry/ .,.
"Dengan menyebw asma Allah, yang Maha pengasih tagi Maha
Pmyayang. Wahai Allah! Limpahkanlah rachmat amp;nan_Mu

atas sanjungan kami, yakni Nabi Muhammad yang menjadi
hamba dan utusan-Mu, serta Nabi yang unmi; jiga aias

kehnrga dan para sahabat beliau; serta beritah fuielamatan
yang benar-benar menyelaoutkan atas belia4 dengan

keagmgan Dzat-Mu pada setiap waktu dan masi,.

. l.g{, puji bagr Allah yang telah menganjwkan harnba-
hamba-Nya untuk melalrukan pernikahan dan milarang mereka
dari perbuatan zina- Shalawat dan salam semoga tetap ierlimpah
atas sanjungan kita, yakni Nabi Muhammad yang menladi
sanjrrngan bangsa Arab daa 'ljam (bangsa selain Arab), yang
telah bersabda:

2o ) ,,.. ./ ) ,.
,*)rr.! ';{: i;v wYr wvI | /.-/ Y.'-

"Menikahlah kalian dan perbanyaklah kzturtmon, karena
sesungguhnya aku akan membanggakan banyaknya iumlah
kalian di hadapan umat yang lain".I '

' t{adits ini diriwayatkan oleh Inam Abdur Razaq daa Irnam Baihaqi" seperti
yarg t€rtuang dalam kitab Kasyfu al-KhJa', I$na,il bin tvtutammai at-
Jarachi al-'daluni, Iuz I, Hlrn 318, Nomer Iladits tO21

.. 4,,!* # Y#,*F 
ritl' -,"*ti $r)i fi *,/

;

I
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Dan juga semoga terlimpah atas keluarga beliau yang baik-

tait, para JahaUat Ueliau" para istri beliau yang mer{adi ibu bagi

kaum'mukninin, para tatifin; dan orang-orang yang mengikuti

jejak mereka sarnPai hari kiamat.

Kemudian, ketika sebuah pemikahan menjadi faktor

tertingCl yrug rllsrrlpu menyatukan manusi4 dan faktor yang

menAaungka" pencegahan dosa, serta benteng dari serangan

sesala dosa. maka Allah i# menjadikan pemikahan sebagai

an-ugerah bagi hamba-hamba-Nya yang mukmin d1n sebagat

kasih sayang serta perlindungm terbesar dari tipu daya syetan

yang terkutuk.

Karya terbesar yang menerangkan tentang etika pemikahaq

sunnah- pemikahan dan perkara yang membalagiakan 
- 
dalam

pemrkahan, yeng berbentuk nadham $Aru' !'trya-n^o|Alim
ol:,Utorrun- oUgonu*m Aba Muhanttmd Sa1yill Qasim bin

Achnad bin Mwa bin Yanun at'Tolidy al'Achmasy &,
membangkitkanku untuk mengupasnya dengan mengharap

periolongan Allah il#, dengan caxa menyusun catatan ringk€s,

yang mingu.ai kata-kata nadham tersebut dan menjeiaskan

itGrup'" maknany" dengan tanpa memperpanjang pembahasan

yang menlemukan dan bukan pula catatan ringkas yang merusak

;rti dari maksud yang dikehendaki' Semoga inqta-Allah catatart

ringkas ini dapat bermanfaat bagt orang yang terbatas

peigetahuannya seperti diriku, atau bagi grang yang sepadan

denganku dan yang sama dengan postur tubuhku'

Catatan ringkas ini saya namakan Qarah aEUlwn ymg
menjelaskan idhr* Ibnu Yamun. Saya mengharap- kegada

AlJh agar berkenan menjadikan catalan ini tergolong dari amal

perbuatan yang pahalanya tidak lekang karena kematian, dan

ilOut ."ngakibatkan penyesalan bagi orang yang memilikinya

disebabkai raibnya pahala. Harapan id tetap ada sebab berkah

keagungan NaUi Munammad yang terpercaya; semoga rachmat

Kefiuarga Saffimah



ampunan yarg paling utama dan keselamatan yang paling murni
pada setiap waktu dan masa terlimpah atas beliau. []

)r(rk*
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PENJELASAN TENTANG BASMALAH

Penguaag nadharr (Ibnu Yamun) Rachinahullah betkata'.

@,?')iFli;'i4
"Dengan menyet* asma eTbh Yang Maha Pengasih lagi

Maha PenyaYang"

Penjelasan tentang bacaan ir g-. telah diketahui oleh banyak

kalangan dan sudah sangat merata- Oleh karena itu saya tidak
akan memperpanjang kata untuk membahasny4 karena pada

umumnya kitqb yang menerangkan berbagai disiplin ilmu agama
pasti telah membahasnya. Di samping itu, juga telah banyak
ulama yang secara khusus mengarang buku untuk menerangkan

tentang hal yang berkaitan dengan fl 9Lr, Saya akan meringkas

keterangannya dengan mengutarakan sebuah hadits mutalsal

yang menerangkan tenlang keutamaan bacaan ir t:-i demi

mengharap berkah yang terkandung di dalamnya.

Pengarang kttab Mtfiah al-Fatah menukil dari kitab 4/-
F*uchah al-Makktyyah' tentang sebuah hadits musalsal yang
dari setiap orang yatlg meriwayatkaonya mengungkapkarL
"Demi Allah Dzat yang Maha Agmg, smgguh seseorang telah
be/cerita l<epadaku", semuanya berkata seperti itu, sampai yang
te{adi pada sahabat Anas bin Malik. Dia berkata:

:i p" +\.tA'i:"*t'i.5 ;*'6,V,4U
..4..),4,,2

d+' +! Jvr',fL;r ^12 
At S;,;v.s\'r3J'G+;

' Karangan Syeikh Muharrunad bin 'Ali bin Muharmnad bin al-'Arabv :l-
Tha'iy al-Chatimy, Juz V[, Hlm. 259

10 Ke0uaryaSakflmah
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' i{ XbVt :i y^, *u rv A9,r ;-'ii
, {:,,, .i , ",. '/ 2' -

*,] j ;f:' u,E' j. E J?!;)Y.Ju5 nr 3r,i

ri *r.? $'t ; 
"6t, 

".Ar.'""r=, 6.;r ;3ir ;,r r

. a,, ,/ ,r/ ,. I /

&urrvT, ov,-iA\4w'au-p'& G, &
2,. ! t' /'

i\ e$e',y.ibV'Hl,J tu.r.3; !i *L,-ll
,,,//.

5;fii5 y$1,
,/.44'-# i"W tV\,rrr4 )w ,r'r;t

,F,
"Demi Atlah Dzat yang Maha Agung sungguh Abu Bakar
as-Shiddiq telah b,lrcerita dia berkata "Demi

Allah Dzat yang Maha Agung sungguh Nabi Muharnmad al'
Mushthafa W telah bercerite kepadaka beliau bersabda
"Demi Altah Dzat yang Maha Agung sungguh Malaikat
Jibril telah bercerita kepadaku, dia berkata "Demi Allah
Dzat yang Maha A,gung, sungguh Israfil telah bercerita

'sungguh Allah *i berfirman "Wahai Israfil!
Demi keagungan dan kedermawanan-Ku, barangsiapa

mernbaca g'jt ;fr!)t lt ;.rwns bersambtmg dengan al'

Fatichah sebanyak satu kali, maka bersaksilah bahwa

sesungguhnya Aku telah menganzpuni dasanya, tnenelima

kebaikon-kebaifutnnya; memaaJkan segala kesalaharuya,

Aku tidak akan membakar lidahnya di neraka, Alat akan

Kduargla Sar.,fima{h 1l



menyelamatkawrya dari silcsa kubur, siksa api neraka dan

silrsa kiqmat, serta dia akan berjumpa dengan-Ku sebelwn

sehmth Para nabi dan Para wali " ' ' ll

+**

3 tladits ini diri*"yatkan oleh Imam Ibnu 'Abbas, seperti yang tertulis-dalam
y&.zb al-Faidl il-ganr, syaiuh al-Munawy, Juz IV, Hlm 552, Nor'er

Hsdits 5828
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PENJELASAN TENTANG CIIAMDALAII

Pengarung nadham(Ibnu Yamun) Raclr imahut lah be*alr:

't'$r'-p o

:qjL $lL#': o

-/t/

r[,ltp a_'+;]t
- 

,o , .,

:6)6J-,jr {t,P/./.,/
"Segala puji bagi Allah mtuk selamanya, semoga rachmat

ampunamya beserta salam "
"Tercurah atas pemimpin pala rasul dan para nabi, yakni Nabi

Muhammad, juga atas keluarga dan ketunmawrya-

Para ulama berkat4 "Disunnahkan memulai sesuatu dengan
membaca hamdalah (memuji Allah) bagi setiap pengarang
pengajar, orang yang berkhutbah, orang yang melamar dan
orang yang melakukan pemikahan". Memuji Allah $*j sama
halnya dengan pemberian dari orang yang menghafapkan sebuah
permintaan sebelum mengungkapkan permintaannya, agar
saqiungan tersebut memberikan manfaat (hasil) demi
tercapinya kebutuhan yang dimintanya.

Susunan kalimat dalam hamdalah 1n iiaig secara lafadz

berupa susunan khabariyyah (kalimat berita), tetapi secara
makna adalah susuuul insya'iltyah yang memiliki arti sebuah
pujian atau sanjungan kepada Allah sebab keindahan yang
menjadi pilihan terbaik bagi orang yang memuji dengan tujuan
untuk mengagungkan dan memulyakan Allah.

Tentang sabda Nabi Muhammad yang berbunfl:
t' \ "jr#ty:,:r +_'..:;]t

Kenuarya Sakfimrah l3



"Bacaan hamdalah dapat mengisi penuh timbangan amal" a

Imam al-Qurthubi mengungkapkan, bahwa,il.ltii bujiar)
adalah sanjungan kepada allah sebab sifat-sifat kesempurnaan
yang melekat pada Dzat-Nya, maka barangsiapa memuji kepada

Allah dengan bertujuan seperti malna yang terkandung pada

lafadz .! i!.il, se.cara otomatis timbangan amal orang tersebut

akan terpenuhi oleh kebaikan. Artinya, seumparna pujian atau

sanjungan tdrsebut berbentuk materi (benda padat), maka pasti

akan mengisi penuh timbangan amalnya.

Peqjelasan tentang bacaan }_l;.I iuga telah diketahui oleh

banyak kalangan dan sudah sangat merata Oleh karena itu, saya

tidak akan memperpa4jang kata untuk membahasnya. Tetapi
saya akan menyebutkan beberapa hadits yang menerangkan
tentang keutamaamya.

Imam Chakim dan Imam Baihaqi meriwayatkan sebuah

hadits dari Sahabat Jabir ,s, bahwa Rasulullah 6 telah
bersabda:

tr-f4\/,',/.'\{
..itldri},irl-'.r.lJl:J\ilJ* ',y. f Ji, 4ill i::1 U,

/.
/ .... ,/ ,, )\ _ a /'/. 2'

,.x,e Su '19 ,uig i ar i+ {.8 S\3 tv ,wfa 
.

(,x+U r(tlr,grli:.rii i'it'f;
"Apabila Allah memberikan suatu nikr at kepada seorang
hamba, kemudian hamba tersebut mengucaptan hamdalah,

a 
Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Nasa'i, seperti yang telah diterangkan
dalam kitab l.r.Sazraz al-Kubra li an-Nas\, Juz W, Hlm. 50-51, Nomer
Hadits 999G9997
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maka tiada lain, kecuali Allah akan menerima rasa
ryukurnya; jika dia meigucaplanrya sebanyak dua kali,
maka Allah akan merrperbaharui pahalanya; dan jika dia
mengucdpkawrya sebanyak tigq kali, maka Allah alcan
mengamplmi dosadosanya". (tIR. Imam Chakim dan
Baihaqi)r

Imam Dailami meriwayatkan sebuah haditS dari sahabat
Ibnu 'Umar Cu, sesungguhnya Nabi Muhammad & telah
bersabda:

"1. ,, , r e. j ,.r. ,.11 ,1 :9t G.rF e4: J# U jy .+_
".../

tru,b) iv\v"aYiqy:#/'/
"PerbanyaHah membaca hamdalah, karena sesungguhnya
dia memiliki dua mata dan dua sayap. Dia melah*an shalat .

di surga.seraya memintalan aypunan dosa sampai tiba hari
kiamat bagi orang yang membacanya"..(l*,. Dailami) 6

. Imam Thabrani meriwayatkaa sebuah hadi* dari sahabat
Abu Umamah &, sesunggubnya Nabi Muhammad ,6 telah

'A'nult

bersabda:
,24 /. \. 'j( !1 ti];'ar -"-^;
',.

, ..e ,a ,,.
(jUtat ,b)>'&e Jf,"#t,tv.c.'pt '*l;lr rq

r Keturangan serupa juga terdapat dalam kitab Koruu al-'Amal,'Alauddin
'Ali &l-Mutqy bin Chisamuddin al-Hindy (w. 9?5 H), Juz iII, Hlm. 253,
Nomer Hadits 6407

t Ketetangan serupa juga terdapat dalam kitab K*eu ql-'Amal, Op. Cit, Juz
trl Hlm. 261, Nomer Hadits 6450
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*Apabila Allah memberikan suatu nikrnar kepada- seorang

himbq kemudtan hambd tersebut mengucaplcan hamdalah

atas nihl"ot tenebut, maka tiads lain kecuali hamdalah

tersebut lebih utama dari nibnat lwng telah diberikm,

meskipun nikmat itu sangat agung". 1HR. Thabrani ) '

Imam Ibnu 'Asakir meriwayatkan sebqah hadits dari Sahabat

Anas &, sesungguhnya Nabi Muhammad 6 telah bersabda:
. ), -t "J. , / /

"zi 
su i g 

");' *"(,;:'^.6$i'3i 3

a.r,br) 
-dg 

U 6, i.';t, uK i'.
-Seandafurya, dunia dan seisinya berada di tangan seora-ng

lelaki airi umatfu, kemudian dta mengucapkan

alchandulillaah, maka pasti alchamdulillaah itu lebih

iiii a"ri p"a. dunia din seistnya". (HR. Ibnu 'Asakir)8

Dan dalam hadis yang lain dinyatakan:
4 ,,2 .. ,' ), /'
l1 :r1 

-l 
Jv ,it ?v;'-i'!t 4 *,'iq Jv i
/ / , \ ,' ," " 

tl,
'i$,r ir 4 *l,J3rlu {r i;-ei .:(nt

"Borangsiapa mengucapkan subchaanallaah, maka dicatat

bogrtyi seputuh lcebaikan. Barangsiapa- mengucapkan

tiiUon" itrU"on, maka dicatat baginya &at puluh

? Keterangan serupa juga terdapat dalam]rr,tzb Katuu al-'Anal' Op' Cit, Juz

m, Hlm. 253, Nomer Hadits 6405
E tladits ini, di samping diriwayatkan oleh Imam Ibnu 'Asalir jugp

diriwavatkan oleh Imam Chakim dan yang lai4 seperti kaerangan dalem

t** i-p"iat "tQUia 
Op. Cit, Juz V, Hlm. 387'388, Nomer Hadits 7398
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kebaikan Barangsiapa mengucapkan alchamdulillaah,
maka dicatat baginya tiga puluh kebaikan -.e

Keberadaan hadits tersebut tidak bertentangan dengaa hadits
lain yang berbunyi:

li'ii-.i'l ,# u.;i^r, 6,i Y'J6
,.,/

"Ucapan terbaik yang pernah aku ucapkan dan nabi-nabi
sebelamku adalah katimat laailaha illatlaah". t0

Karena sesungguhnya bacaan tasbich (subchanallaah) dan
tachmid (alchamdulillaah) adalah juga tergolong bacmn rahlil
llaailaaha illallauh) dan merupakan bacaan tambahan.

Imam Khatib mengungkapkan, bahwa Aahm |. 3*l i itu

terdapal delapan huruf dan pintu surga juga terdapat delapan

pintu. Barangsiapa mengucapkan i- iij.,jl maka pintu-pintu

surga tersebut dibukakan baginya.

Bagi seorang hamba harus mengakui bahwa dirinya tidak
mampu melahrkan sanjungan (pujian) dan rasa syukur yang
sebenar-benamla kepada Allah tlg; fu dia harus mengakui
bahwa dia tidak mampu menghitung seberapa. banyak nikmat
yang harus ia sanjungkan dan ia syukuri. Oleh karena itq Nabi
Muhammad 6 bersabda:

' Hadit" ini diriwayatkan oleh Imam Chakim dan Imam Nasa'i, triteria hadits
tersebut adalah shahih sesuai dengan syarat Muslim, seperti ket€rangan
dalam kitab Taklriju Achaditn lclrya, d-'kaqy, Juz II, Hlm. 454, Nomer
Iladits 954

'' Hadits ini dirir,ayatkan oleh Imam Bukhari, Imam Muslim, Imam Nam'i"
Imaar Ibnu Majah dan Imam Abu 'Uwanah, seperti keterangan dalam
kitab Syrclru a*Nqwawi 'Ala Muslin, Juz D( Hlm. 58, Nomer Hadits
927 d8n kitab Ttclfah al-Achwadzi, Muhammad Abdurrahman al-Mubar
Kafirriy, Iuz II, Hlm. 427 & h;aYlll,llim.367
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"l{ahai Tuhanku! Kapankah aku harus memuji dan
bersyuhtr kepada-Mu?, sedangkan pujian dan syufurkx
adalah merupakan nibnat dari-Mu? ". Allah menyeru
kepadanya, "Ketil@ kamu mengetahui bahwa karnu tidak
rnampu memuji kepada-Ku maka sungguh kamu telah
memuji l<epado-Ku".

Dan diriwayatkan dari Nabi Dawud iB, sesmgguhnya dia
berkata:

/. ' /? a /' 1,' / l,/# ,*::i3\ K:;\,*,w;+1!
'Afu tidak mampu menghittmg (nilcnwt yang menyebbkan)

sdnjungan kepado-Engkau seperti engkau menyaniung atas

Dzat Engkau sendiri". tl

Diriwayatkan, bahwa sesungguhnya Nabi Musa iS berkata:

(40 ?
*.-ro' . 4..r,-

,$, ir, u 
'

J . /. o, ,, t

^1\,:rsfur'6rt 
1 tflt c,'3 U ,/; j.' \

" ,'-1 ' ,/ "" ''
',;b 6* *;v cxt tss.; i) tr\n S .,L

,41

,r\e.:r-jw i' ,.ilis6,<.,f *
Uo"lt {;a * ,} A A:

rI tladits ini dirilvayatkan oleh Imam Muslim dan yang lain, seperti yang ada

dalanbtab Shahih Muslim, hpffl,l m. 36, Nomer lladits 751, kitab ai-
Mut+stlu'li al-Malik, Juz Il Hlrn. 149, Nomer lladits 448 dao kitab a/-
M sr&ak 'AIa al-Shahiluin li allfu*im, Juz trl Hlm. 169, Nomer
Hadiis 1099
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;i-g'i *,'f,1'tt,ft 
::* /t
't F;)a+.u

"Wahai Tuhot ku! Tidak ada sehelai rambut pun pada diri
seorang manusia, kecuali di atas dan di bawahnya terdapat
nilonal, maka bagaimanakah eara membalas nibnat
tersebut? ". Kemudian Allah ** memberikan wahyu ^Hai
Dawud! Aka telah memberikan hal yang banyak dan Aku
rela apabila dibalas dengan hal yang sedikit. Dan
sesmggufurya cara mensyukuri nikmat tersebut adalah
dengan meyakini bahwa apa yang terdapat pada dirimu
adalah nibnat dari-Ku". )

Dan menurut suatu pendapat bahwa yang dikatakan oleh
Nabi Dawud ,;B adalah sebagai berikut:

'ioau";;fu
';Wahai Tuhanku! Bagaimanaknh cara bersyukur bagiku,
sementara syukw rtu sendiri adalah nihnat dari-Mu
lrepadaku? ". Allah menjawab "Hai Dawud! Sekarang kamu
telah bersyukur kepada-Ku-. tJ

" Keterangan ini juga dapat dijumpai pada kkab al-Bachru al-Mdid, Ibrrv
'{iball Juz I4 Hlm. 2r4

" Keteangan ini juga dapat dijumpai dalam Yttab Ta/sir Ibru Abdissala +
Juz V, Hlm. 8l dan kitab aa-Nak u,a al-'Uyun, Abu Chasan'Ali bin
Muhammad bin Muhammad bin Chabib al-Bashori al-Baghdadi yang

terkenal dengan julukan Imam al-Mawardi, Juz III, Hlm. 402

'ff ,,so s'j, q *.ifuv'!F*-q 5,.,,2
/-
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Calatan

n ]iifr adalah tergolong di antara dzikir yang wajib

dibaca minimal satu kali seumur hidup. Sebagian ulama

-menadhamkanny a sebagai berikut:

"Katakan! Ada delapot dzikir yang hukzmrtya wajib dibaca

minimal satu kali sewntn hidup. Pahamilah maksudku!"

"Yaitu bacaan tailil (&t\t iyl1, chamdalah fi."ti.iiy,

basmalah (g!)t #?r ir ,L), tasbih (yt'b\+), tukbir (!\i

$i1, chauqatah f9u,\t_"'!\'J? r)"
"shalawat kepada Nabi perumjuk kebenaran, begiiu pula salam,

maka kamu akan memperoleh kebenaran"

Ungkapan pengarang nadham (Ibnu Yamun)

"selamanya" adalah tanpa batas, tidak akan pemah terputus dan

tidak berujung.[]

,/r..

V;& Ae!; s/

*;u,k*v s
)i)\.!,;n*."rk la bu1#r ;,U

+**

i4.)t
-.,.. -/, ,,, Ll

geyit ,So.-, # jt- ,,,.).
1t2. \t /' \t,4'

ffJ,rl.;ili
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. PENJEI,ASANTENTANGSHALAWAT

Sehubungan dengan ungkapan "rachmat ampurun
(shalawat)", dalam hal ini Imam Qusyairi rachimahullah
mengatakan dalam tafsir ayat:

l rt t; O-)fr (q" ;# jL'rh:;s ;,ci fri 11

.d*, t? t'".i tt" "i'^ i t'( o lt l-c*t*) I a-a.l-, | {-JJ, I qL,

" Se sungguhnya All ah dan mal aikat-malaikat-Nya bershalaw at
untuk Nabita. Hai orang-orang yang beriman, bershalawwlah

kalian untuk Nabi dan ucapkanlah _salam penghormatan
kepadanya"tt

Yakni Allah menghendaki kepada umat-Nya agar selalu
mentaati Rasulullah sesuai dengan syafa'at (pertolongan) yang
akan diperoleh sebagai nikmat, lalu Allah memerintahkan
mereka agar membacakan shalawat kepada Nabi Muhammad,
kemudian AJlah akan membalas dengan setimpal kepada orang
yang membaca shalawat kepada Nabi tersebut, seperti yang ada
dalam sabda Nabi Muhammdd 6:

,-44t.,.4^L- -o - ,. .,/ ,,,V''* [.# tut 'b iryb i; W 'b i"Barangsiapo membacakan shalawat kepadaku sebanyak
satu kali, maka Allah akan membalasnya dengan

14 Bershalawat artioya: kalau dari Atlah berarti memberi rahmal; dari
malaikat berarti memintakan ampunan; dan kalau dari orang-orang
mukmin berarti berdoa supaya diberi rahmat, sep€rti dengan perkataal
"Allaktna shalli 'ala Muhonrnqd' .

" qs. Al-Achrab, so
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membacakan sholowat kepada orang tersebut sebanyak

seputuh kali"t6

Dalam hadits itd terdapat pemberitahuan, bahwa

sesungguhnya seorang hamba dari waktu ke wakhr tidak bisa

tertepai dari tambahan racbnat dari Atlah' Karena tidak ada

jabatan yang tingginya metebihi jabatan Rasulutlah 6,
iedangkan Gtiau sa3a masih selalu mendapat shalawat dari

Allah.

Dalam beberapa sya'ir, Imam Bushairi rachimahullah

mengungkapkan:

W"f oP,ifrr y"i'
_a. 1..4

i;r:. iinr # ,J-
'Berbeknllah ketaqwaqn! Jika tidak mampu maka baealah

shalawat kepada Nabi luluhammad &"
"sesungguhnya shalawat yang telah dibacakan oleh seseorang

kepada Nabi adalah simpanan yang tidak akan pernah habis"

Imam Abu Laits as-samarqaadi mengatakan' 
*Jika kamu

ingin mengetahui bahwa mernbaca shalawat kepada Nabi

Muhammad 6 adalah hal yang paling utama melebihi ibadah-

ibadah yang lain, maka renungkanlah firman Allah:'

s
,, ,i

^irg"t 
t-J, ,Ye , )b 6/l

" Hadits ini diriwayatkan oleh Lnam Muslim,, Imam Achmad, Imam Abu

Dawud, Imam Turmudzi dan Imam Nasi'i. Keierangrn ini terdapat pada

tjtzb StMt ih Muslim, hE II, Hlm. 32?, Nomer lladits 577. Musnad
Aclnnd, Juz )(I, Hlm- 3 1 8, Nomer Hadits 62a0 - Sunan Abu Dawd, l'tz
tr, Hlrn 119, Nomer Hadits 439. Snrwz at-Turutudzi, Juz II, Hlm. 305,

Nomer lladits 446; dat l<ttab Kasyfu al-Khula, Op. Cit., Juz I, Hlm. 90'

Nomer Hadits 238
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1 i;t; 3:.ifr (U" ;4t * ;rk,:^:o;tiai o1

- , .t ,', ",-.tr6J t*l:j l"i,f*i a-li, j.t-i,!ry -- J - r-r J

'seswtgguhnya Alt ah dan mataikat-malaikat-Nya b ers halaw at
untuk Nabi. Hai orang-orang yang beriman, bershalawatlah

kalian untuk nabi dan ucapkanlah salam penghormatan
kepadanya"

Allah menyuruh hamba-hamba-Nya dalam semua ibadah
Sedaqkan dalam hal shalawat, Allah melakukannya serdiri
terlebih dahulq baru kemudian memerintahkan pra malaikat
untuk membaca shalawat dan lalu menyuruh orang-orang yang
beriman agar membaca shalawat kepada Nabi".

Dalam sebuah hadits mauquf dari sahabat 'Abdullah bir
'Amr bin 'Ash,,# diriwayatkan:

$r'i, &'tr,,i, *'i^t,*;tt ,u ;
,/ /' ,/$2';* u"Kt6:

*Barangsiapa membaca shalawat kepada Nabi Mahammad
. & sebanyak satu kali, maka Atlah dan para malaikatnya

akan membalamrya dengan membacakan shalawat kepada
orang tersebut sebanyak tryih puluh kati- r7

Walau pun hadits ini mduquf tetapi hukumnya adalah
sebagai hadits marfu', karcna tidak mungkin dliadikan landasan
ii,!h"d

r? lladits Riwayai .Imam Achmad. Keterangar ini terdap Lt pada l& Kdqfu
al-Kk$a, Op. Cit., Juz tr, Hlm. 257, Nomer lladits 2517 dant-ttab Kanm
al-'lmal, Op. Cit., Juz I, Hlm. 503, Nomer Hadits 2224
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Hadits yang menerangkan tentang keuiamaao membaca

shalawat kepada Nabi Muhammad 6 sangat banyak sekali, yang

secara khusus telah disrnun. Barangsiapa menginginkannya
maka dapat ditemukan pada kitab Tuchfah al-Achyar yaa,g

menerangkan keutamaan membaca shalawat kepada Nabi yang

terpililr, karya Imam ar-Rasha'i raci imahullah.fl

{,r J.t 1*
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PENJELASAN TENTANG PEMIMPIN PARA NABI
DANRASUL

Ungkapan pengarang nadham "atas pemimpin para rusul
dan setenxnyo" yakni Nabi Muhammad adalah memiliki derajat
yang lebih utama, lebih mulia dan lebih rmggul apabila
dibandingkan dengan para nabi dan rasul yang lain. Hal ini
adalah suatu hal yang sudah pasti dan disepakati oleh pam
ulama secara mutlak.

.,. o /. , ,

itn; su'p "3, 6 i,;iy!uS *./' ., a // /. /,
- ". 

o.o t Y

,r[l.juJtr+tj}lJrl s,..

" Nabi kita adalah nabi yang paling mulia, sesuai dengan
kesepafuitan para ulama apabilo dibandingkan dengan para

makhluk secara mutlak"
"Dan sudah menjadi kesepalratan bulat bahwa Nabi

Muhammad 1urcg terpilih adalah makhluk Allah termulia dan
tidck ada perselisihan tentang hal itu"

"Adapun pendapat pada kitab ui-Kasya/8 dalam surat at-
Takwir" adalah perbandingan duri ijma' (konsensus ulana)

bagi orang yang berpengetahuctn "

Dalam sebuah hadits dinyatakan:

,.. - tV t

-ft Ys ,lp,-P or- riirjt,!i't,tiI

/2

i#'ui*)"v

' )>'' l)

18 Karya Imam Zamachsyari

'' Surat ke-81 di daiam Al Quran

s jdtai'(A\;;:\Y)

'/./

;s"-atrjlil3)l .^i;:b
).

I
EI
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iX aji'*.gt 'J ti 6;.'p,v, *u, (i

,;r tst r'Y
-Saya adalah makhtuk termulia dari>para 

"*{O''O
terdahulu don yang akan datang. Ini bukan kesombongan'

Sayct adalah juniungan ketunman Nabi Adam (nanusic)
pada hari kiamat. Ini bukan ksombongan Saya adalah

otang pefiama yang kehnt dari bumi lang terbelah, dan

oral,g pertama yang akan memberiksn^ syafa'at

fperiotonganl dan yLng drterima syafa'atnya-. 
b

Lafadz ))!,r dengan dibaca dlammah atalu sukun sitmya

adalah bentuk jamak dari lafa& 'S'riSi, yaiw orang yang diutus

oleh Allah Sii kepada makhluk-Nya. Sedangkan lafadz ;6'1i

dengan dibaca fatchah hamzahnya adalah bentuk jamak dari

hfadz ;$i dengan makna kabar @erita), dengan cara membuang

mudhaf, yalaii yang dimaksud adalah "aas pimimpin para

pembowa berita" , yait:u pua Nabi .$i.

Berbicara haldkat para nabi dan rasul, seda hal-hal yang

berkaitan dengannya sudah sangat dimengerti oleh banyak

kalangan luas, maka saya tidak perlu memperpanjanglebarkan
pembahasannya.

20 Hadits ini apabila berasat dari Abu Huairah maka diriwayatkan oleh Imam

Muslim dan Imam Abu Dawud. Tetapi apabila berasal dari Abi Sa'id
maka diriwayatkan oleh Imam Achma4 Imam Turmudzi dan Imam Ibnu

Majalq seperti yang tdtera di dalam kitab Shahih Muslim, Juz )q Hkn.
383, Nomer Hadits 4223. dan krtab Kaqfu al-Krufa, Op. Cit'" Juz I, Hlm.

203, Nomer Hadits 6165
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Dalam sebuah hadits dari Abu Dzar ,# yang panjang dia
menyatakan:

*r! tat 4: J1,3, '
9,. /E

Jiru.,3$,. uri iij;,t
lus'p 

u-r:&, 
w E';r:r 

"sr, 
6, t6

/,'\
.'a 4J .z.tJ. ( oJ-J dJJ Ivz -.t I r ...2-

,/
2, o *. ,, | _ /.r;.(t 'a \J-tt a ( r)l . , ta^lu rr,

... \ vl.zl)

'*:\ 
€', $u'vi, tj ;,i)');;, U{,

"{ I / ' 4 - . 4 '.r,. a,t - ..:,,
Jfs' "",i [ [ 4i,' dq' 4s' s.4 : .-r.rJlr1

O y1,t1r',,* gfru,,ii ,*ff-1
1,.r, ),
J-, r +-19 aJl I|'-"

9<, ., ott i),-r- t'ftt

,1k,y.l,gst &,it
/z

s ,tit? 'n ',i;,5 '8,

'iiv, g, s{, \ t;} 
qJ,'r)t

n a ,., ../ _

ili'.,i: lto p,\3 iW itt

..././

lF pT:'3u'
ti

,g)\-J

,f :6

"Saya bertanya, "Wahai Rasulullah! Berapakah jumlah
para rwbi? ". Beliau menjawab, "Jttmlahnya ada 124.0M".
l.alu saya bertanya, "Berapokah yang menjadi rasul dari
jumlah tersebut? ". Beliau menjawab, "313 dari berbagai
macam golongan". Saya bertanya lagi, "Apa yang engkau
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maksudkan dengan berbagai macam golongan? "' Beliau

menjawab, "Itu adalah goloitgan yang banyak dnn ya.ng

baii". Saya bertanya, "siapakah yang pertama dari

mereka?". Beliau mertiawab, "Yang pertanw adalah Nabi

Adam >M". Lalu sayt; bettanya lagi, "Apakah beliau itu

seotang rnbi yang meniadi rasul?. Rasulullah nteniauab,

'Betuii beliau-adalah seorang makhlltk yang dicipta!''ttn cith
Allah dengan kehnsaan-Nya, talu Allah meniupkanrya ruh"

dan meiyempurnakawtya terlebih dahulu"- Kemudiun

Rasulullah bersabda, "Ada empat nabi sekaligus rasul yang

berasal dari golongan Suryani, yaitu Nabi Adam, Nabi Sytts,

Nabi Khanuh yakni Nabi ldris, yaitu orang yang pertarna

knli mengganakan pena, dan Nabi Nuh. Dan Ada empat n bi

sekaligui rasul yang berasal dari golongan Arab, yaitu Nttbi

Aud, Nabi Syu'aib, Nabi Shalih dan Nabimu v'ahai Ahtt

Dzar. Nabi pertama yang berasal dari golongan Bani Israil
adalah Nabi Musa dan yang terakhir adalah Nabi Isa' Rasul

yang pertama adalah Nabi Adam' sedangkan akhir para

,oril odoloh Muhammad W" 21 ll

#*+

2t Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Ibnu Chibbaq seperti yang tertuang

dalam kitab Slnhih lbna Chibban, J'tz II, Hlm 213, Nomer Hadits 352'

dankrtab Tqfsir Ibru Abi Chatim, Juz 52. Hlm. 123, Nomer Flacits 15:l6c
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PENJELASAN TENTANG NAMA NABI
MUH4IV&TAD

Ungkapan Ibnu Yamun "Muhamrnad' adalah nama.yang
paling terkenal bagi Rasulullah 6, karena beliau memiliki
beberapa nama" bahkan ad sebagian ulama yang berpendapat
bhwa nama belau mencapai sebanyak 400 nama. Abu Bakar bin
al-'Arabi menukil dari sebagian ulama bahwa Allah # memiliki
I.000 nama, begitu pula Nabi Muhammad ffi juga memiliki
1.000 nama

Kata "Muhammad' adalah sebuah nama dari peralihan isim
maful dari f il mudla'af, yang artinya adalah orang yang
banyak dipuji, yaitu orang yang tidak pemah berhenti dipuji.
Kata " Muhamnaf' lebih kuat dari pada kata "Malanud' kxena
kata "Mahmud' berasal dart f il yang be{umlah tiga huruf
Nabi Muhammad dinamakan demikian supaya nama beliau
sama dengan sifatny4 karena pribadi Nabi selalu dipuji oleh
orang-orang yang berilmu dari segala aspek, yakni bentuk
kehidupan nyata beliau, sifat-sifa! penciptaan, budi pekerti,
perbuatan, keadaan, keilmuan, dan kebijaksanaan beliau
disanjung di penjwu bumi dan petala langit, di dunia maupun di
akhirat. Beliau disanjung di dunia karena karena ilmu dan
kebijaksanaan beliau yang bermanfa'at dan dipuji di akhirat
karena dapat me mberikan sy afa' a t (pertolongan).

Pemah dikatakan kepada kakek Nabi Muhammad yakni
'Abdil Muthallib, 'Kenapa cucumu engkau namakan
Muhammad?, padahal nama itu tidak pemah ada pada nama
ayah dan kakekmu". Beliau menjawab, ':Saya berharap kelak dia
dipuji pada segala penjuru langit dan bumi". Dan harapan itu
menjadi kenyataail. []

1* lrt 11-t

29Kefiuarya Sakflmah



PENJELASAN TENTANG KELUARGA NABI
MUHAMMAD

Ungkapan pengarang nadham "keluatgd', keluarga

seseorang adalah sanak dan handaitulannya. Sedangkan keluarga

Nabi 6 adalah orang-orang yang diharamkan menerima zakat

Imam Malik dan lainnya memilih pendapat bahwa yang

dimaksud dengan keluarga Nabi 6 adalah para pengikutnya'
yaitu umat yang mengikuti ajakan (dakwah) Nabi. Pendapat ini
diunggulkan oleh Imam Nawawi dalam kitab Syarah Muslim,

dan pinaapat inilah yang sesuai dengan 
'kedudukan doa yang

ada pada ungkapan *keluarga-.

Imam Qadli Chusain mengatakan, kata "keluarga" tersebut

dikhususkan bagi orang-orang yang be*aqwa saja. Kekhususaa

ini sesuai dengan firman Allah iffi:

.E* . lo ri'i 3, -rll.rf '-,
@ .t3,4:.lt).1 roJt!^9} g]

"Orang-orang yang berhak menjadi kekasih hanyalah orang'
orang yang bertaqwa ". "'

Ungkapan pengarang nadham "idli lbeberapa anak\",

adalah bentuk jarnak dari kata "i).. Benak susunan kalimat

tersebut adalah metg'atholkan (menghubungkan) lafa& yang

khusus pada lafadz yang umum, karena kata "beberapa anaV'

sudah tercakup dalam pengertian kala "keluarga". Peng'athofan

tersebut mengiacu pada firman Allah W:

@' rrir.pvy"i$i,Plw

" QS. Al-Anfaal, 34
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"Peliharalah semua shalat(mu), dan (peliharalah) shalat
wusthad3 " .24

Yang dikehendaki dari beberapa puha Nabi Muhammad 6
adalah seluruh keturunan Nabi sampai habisnya masa
(berakhirnya zaman); dan keturunan Nabi tidak berla4jut kecuali

hanya dari Fathimah az-Zahra ,$ saja.

tird'*r,1#'ir
// ,'

\br iry.eA/
"Piltri Nabi tidak ada yang memberikan keturunan, kecunli

hanya Fathimah, yang alrli beribadah dan baik kedrn orang
tuanya"

Dalam sebuah hadits dinyatakan:
,,./,,2 ,- ,. 4 .. .

r][ uru ',r: )t QJ 
'ir3-"^';.i:,

,//2

,/ t. 
'

;:{#.:S) "& a. W A h'{''W'i#,
/', 11 "

.JEf i]'t ^L\'*+\'i &
'it 

i"'t1',J *t Ji';+),*.*a o'rt, j*
tl .,..-d,r,.-{ o.,
4rll  .aiur @.1 ,tS

.- )-

!r #.F.it/./..

.-rUl"/.

?3 Shalat lvusthaa ialah shalat yang di tengah-tengah dan yang paling ut8ma.

ada yang berpendapat, bahwa yang dimaksud dengan Shalat wusthaa ialah

shalat Ashar. menurut kebanyakan ahli hadits, ayat Ini menekankan agar

semua shalal itu dikerjakan dengan sebaik-baiknya.
24 

QS. Al-Baqaral\ 238
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"sesungguhnya bagi para nabi pasti memiliki ayah dan
'ashabah yang meneruskan ketururnn mereka meniadi ierus
beltambal\ kecuali pttta dari Fathimah, maka akulah vali
dan 'ashabah bagi mereka. Mereka adalah keturunanka
Mereka diciptakan dari tanoh yang menjadi asalku.
Celafuilah bagi orang-orang yang mendustakan kutamaan
(kelebihan) mereka. Barangsiapa mencintai mereka, maka

Allah M mencifltainya; dan barangsiapa membenci mereka,

maka Allah'$tii membencinlw. Demi Allah, Dzat yang diriku
berada dalam kekuasaan-Nya, tidaklcth seseorung itu
membenci Nabi, kecuali Allah mencatatnya dalam
gol ongan ahl i ne raka ". 2s

Dan dalam sebuah hadits marfu' yang berasl dari sahabat

'Umar 4; {inyatakan:
,. ./ r // .''6:r'# yl \1;iLiI ;ig#, # f

f,i;l *u'd:r:,;';'dk'\.'6,t ,F\ e ,fi
,,r.. .,rr,(
fr*st't.'

"Setiap kedudukan dan keturunan pada hari kiamdt akan
terputus, kecuali keduduknn rJan keturunanku. Setiap anak
lelaki dari seorang perempurt, 'ashabhnya berada pada
ayah mereka kecuali putra Fathimah, makn sesungguhnya
ioya adalah altah dan 'ashabah mereka".26 fl+*+

25 Hadits ini diriwayatkan oleh lmam Achmad, seperti yang diterangkan
dalam kitab Nailu al-Anlhor, lduhammad bin 'Ali bin Muhammad as-
Syaukani, Juz IX. Hlm. 270

'u Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Achmad dan Imam Chakim, seperti
yang diterangkan dalam kitab al-Mustadrak 'Ala as-Shohiluin li al-
Clskim, dzn kitab ?afsir al-Alusi , Tuz Do( Hlm. 293
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PERNIKAIIAN

Kemudian pengarang nadham mengataktn:
,//r/,'

r'#r,; 
"Xt&; 

6 ?v lV rs;L ";t{ . L)- ",

"setelah puiianht kepada Allah, maka iadikanlah nadham

berik*nya sebagai pegangan wahai sahabatku, yang akan

memberikan faedtth dalam sebuah pernikalwn"

Sebagian golongan dari para ulama berpendapat bahwa kaa

"*iil' adalah -. i.*lr 'S2l' 
Qtemisqh percakapan) yang telah

diberikan (oleh Allah) kepada Nabi Dawud il4g\- Para ulama

berbeda pendapat tentang siapakah yaag perama kali

mengucapkan kata "Ii'; m€nurut pendapat yaag masyhur

adalah Nabi Dawud S; dan Nabi Muhammad 6 sering

menggunai<annya dalam khutbah beliau dan selairnya. Kata
*.tijr" adatatr sebuah kata yang biasanya dipakai untuk beralih

dari satu sisi (pembioaraan) pada sisi yang lain' Keberadaan kaa

"irii." biasanya bersamaan dengan kata *6i 
ar.r 6-D" atau lainnya,

seperti yang ada pada kitab ini; Maksudnya adalah setela}

mimbaca basmalah, chamdalah bn shalawat kepada Nabi,

maka jadikan pegangan wahai sahabatku. Sedangkaa lafadz

"9v (wahai sahabatku)" adalah {;, 65lfi Qnnggilan yang

bernada sayang) dengan tanpa menyertakan huruf nida' (huruf

yang digunakan untuk memanggil).

Kala "nadham" di sini adatah syair yang beirarna rajaz-

l*ata "yang berfaedah dalam sebush pernikahan" yang

dimaksud adalah tentang hak-hak suami istri dan yang berkitan

dengan hal itu, seperti tatra clta bersetubuh, walimah (resepsi),

wathi (bersenggama), tab cara bersenggama dan lain-lain.[]
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HUKUMPDRNIKATIAN

Ketahuilahl Sesungguhnya pemikahan itu terdapat 5 hukum:

Pertama, wajib; yaifu bagi orang yang berharap memiliki
keturunan dan menghawatirkan te{adi perzinaan apabila tidak
segera menikah, baik ia menginginkan pemikahan tersebut atau
pun tidak; dan walau pun pernikaharnya dapat menyebabkan
terabaikannya ibadah yang tidak wajib.

Kedua, malmth: yaitu bagi orang yang tidak menginginkan
pernikahan, tidak mengharapkan keturunan dan pernikahan
tersebut dapal menyebabkan terabaikannya ibadah yarg tidak
wajib.

Ketiga, mubah (boleh); yaitu bagi orang tidak
menghawatirkan melakukan perzinaan, tidak mengharapkan
keturunan dan pernikahan t€rsebut tidak dapat menyebabkan
terabaikannya ibadah yang tidak wajib.

Keempat, baram; yaitu bagi orang yang memberikan dampak
negatif kepada seorang perempuan sebab tidak dapat menggauli,
menafkahi atau sebab peke{aannya dihararnkan, meski pun bagi
orang yang menginginkan pemikahan tetapi dia tidak
menghawatirkan rmhrk berbuat zina. Hukum ini juga berlaku
bagi seorang perempuan.

Ibnu'Urfah menambahkan hukum yang lain (hukum yang
kelima), yaitu wajib menikah bagi seomng percmprxm manakala
dia tidak mampu mencukupi kebutuhannya, daa dia tidak
mampu menutupi dirinya kecuali hanya dengan menikah.

Terhadap lima hukum ini, seorang ulama yang bernama
Imam Jidari memberikan isyarat dalam syaimya:

35 9e frti; s 
V' exii),g *rw
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"Orang yang hawatir melakukan zind wajib menifuih dalam
kondisi bagaimana pun"

*Dan ditambahkan bagi seorang wanita, yaitu ketika tidtik
memiliki harta dan tidak ada yang rnampu memberi na/kah

kecuali hanya orang laki-laki"
"Dan nenikah diharamkan menurut kesepakatan ulama ketika

menyebabkan terabaikannya ibadah wajib dan ketika nafkahnya
berasal dari pekerjaan yang diharamkan"

"Bagi orang yang menginginkan atdu menghai,aplan
keturunan, disunnahkan menikah meski pun pernikahan tersebut

menyebabkan terabaikannya ibadah yang tidak wajib "
"Dan dimalouhkan menikah iika pernikahannya dapat

menyebabkan terabgikannya ibadah stmnah, sementara dia
tidak menginginkan pernikahan atau tidak mengharapkan

keturunan"
"Jiko tidak ada sesuatu ydng menuntut terhadap hukum-huhnn

yang telah lal4 maka menikah hukumnya boleh dan samo-sama

, mendapat ridla (dari Allah) "

Terdapat perbedaan pendapat di kalangan @ra ulama
tentang manakal yang lebih utama, menikah atau menyepikan
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diri (berkonsentrasi) unttrk beribadah. Menurut pendapat yang

uoggul, yang lebih r*ama adalah keduaduanyq
' taiJ* iremtkahm buksotah perkara yang dapat mencegah

s€seorang dari menyepikan dft (berkonsentrasi) untuk

melakukan ibadah. []

++#
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RUKI.N{ PERNIKAIIAN

Telah diteapkau bahwe rukun pemikahan ada 5, yaitu dua

orang yang melakukan.akad, yatni calon suami dan wali; dua
perkara yang diakadkarL yaitu calon istri dan maskawin (nahar),
baik secara jelas (tampak), seperti dalam pemika[an yang

menyebutkan maskawin, atau secara chukmi (ti&k tampak),

seperti dalanr pennikahan tafwidl Qangsng penyerahan

maskawin); dan (yang kelima adalah) sig&ar (ungkapan yang

digunakan dalam akad).

r?:'.i'{t;J},p o
,o

tvilr'i+b pb
"Maskawi4 sighat, kedta mempelai, kemudian wali adalah

htmpulan d*i rakzm-ruhn pemikalwn"

Tetapi Imaur Khathab rachinahullah mengatakan, "Yang
jelas adalah bahwa sesungguhnya calon suami dan isri adalah

dua rukun pemikahaa karena hakikat sebuah femikahan hanya

dapal terwujud sebab keduanya. Sedangkan wali dan srg&al

adalatr dua syarat penrikaharl karena keduanya betada di luar
hakikat pemikahan. Adapun maskawin dan saksi, keduanya

tidak dapat digolongkan dalam rukun pemikahan dan bukan
pula syarat pernikahaq karena pernikahan dapat terviujud meski
pun deogan tanpa keduanya. Hanya saja" peniadan maskawin
dan mernasuki (melakrnpn) pemikahan dengan anpa saksi

dapat berdampak negatif (batalnya sebtuh pemikahan)".

Seorang ulama yang ahli mengaktualisasikan permasalaharr

yakni knam Abdillah Sayyrd Muhammad yang menjadi putra

seorang ahli fikih yaag sangat 'alim, yaiar Abu Qasim bin
Satfrah rachimahullah telah menadhandan apa yang telah

dijelaskan oleh Imam Khathab dengan perkataannya:
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b;;; ritr tu,* S a|4Cr,aryuy6-9,,//./.,/,. ,. .) .. 4
i\;;A j+76t-f, 6l 'rwr';;Le;)lrri

"Sesungguhnya pernikahan hukumnya adalah sunnah meru{ut
pendapat yang benar dari Madzhab kita (Madzhab Syaf i) "

"Dan dinukil (dari sebtnh pendapat) bahwa dua rukun
periikahan adalah ke&m mempelai; dan syarat pernikahan

adalah wali dan sighat, bukan yang laiwrya menurut yang telah
dihasillcan (ketetapan ulama) "

"Kedua saksi adalah syara dari memasuki (melakukan)
pernikahan, begtupula maskawin menurut sebagian pendapat "

"Syarat pembatalan maskawin berarti rusaknya maskawin
dengan tanpa ada yang mencegah"

"Pendnpat ini dikntegorikan pendapat yang betmr .menurut
ulama ahli peneliti masalah dan orang yang memiliki

kecerdasan dan yang selalu diikati (oleh umat) "[]

+*#
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PERINTAII MENIKAII

Ketahuilahl Telah banyak hadits dan atsar (komentar
dl9"t) yang menerangkan tentang perintah dan anjuran agar
melakukan pernikahan. Imam Achmad dalam kitab Musn dya
meriwayalkan:

4_ .z ,.4 .. )t 4 - / ..'J* 
^ 

JUi" Pr*F Ar .b,-Jt.-y F, #, "i

.1Gj:.,11i3Ki'*k r.,,tr ^5r\, 
j

^!"'kt 
jr ,;ti;6

.//..t,.,.o..///.,/
F.!t: JB . (-, ti Y_e : JE . S 6r E Y3: .Jt6 , !: Jt6.>r-

4 .i

//.
o 

"it 
o i, ' -,-, )* e jl r+.ts-,,,,,. $rr'*{ auar 6;61

4}Err ;A c J,l€ . ,; ,*,.(r,'lo . ,. ;;

{',v Si* f,l 316'8i* {',v {"'
;V, K(L. I .)

"Sesungguhnya seorang lelaki yang bernama ,Lkaf
menghadap kepada Nabi W, lalu Nabi bertdt ya
"Hai 'Ukaf apakah kamu sudah memiliki istri?,. Dia
,fienjawab, "Belum". Nabi bertanya lagi, "Apakah kamu
juga tidak memiliki budak perempuan? ". Dia menjawab,
'Seya tidak memiliki budak perempuan". Nabi bertanya,

.b.r) ._qQ$,?d\h:)6. 
-pue

2.//

{"^^-i
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-Apakah lramu orang furya yang baik?", !1a.m:njow,a!,-io, toyo adalah oring tcaya yang baik"' Nabi^bersabda'

"Katnu tergolong dari teman'teman syetafl' $eandutfiya

k i*u oroo{ N*irani maka kamu menjadi seorang pendeta

di antara'para pendeta mereka- Sestmgguhnya telSolole

dari sunnihku'adalah perniknhan. Orang terjelek dari

kalian adalah orang yang hidupnya membujang' Orang

vane terendah dari orang'orang yang telah mati adalah

oroig yong mati dalam l<eadaan membujang' Orang.terjelek

aari- 
-tatiin 

adalah orang yang hiduptya membujang" '

Dalam hadits lain dikatakan, "Orang yang terendah dati

orang-orang yang telah mati adalah manusia 11!S mati

dalam keadaan membujang"- (HR. Lnam Achmad) "'

Dan Nabi & bersabda:
.,-/ . , ..

" e.np#t'rlt&-d. tt .,0 | / ti.r\
7tb-,'\ # ?y'l 'v ;

"Wahai para pemuda! Barangsiapa di antara 
-ka-lian 

telah

mampu memiilki biaya untuk meiakukan pernikahan, maka

manikahlah".'o

Dalam riwayat lain dinYatakan:

" Barangsiapa -- memiliki biaYa

manikahlah". 
tY

o'. /, /

0* {} $'l{'J'
untuk menilah, maka

n Mu*nd Achnad, Juz 43, Hlm. 443. Nomer Hadits 20477 K:EranCan

serupa juga tenlapd dalam kitab,(a.yfr al-Kn$a, Op' Cl , JY LInm' 6'

N#.'ftiats 15:s dan kitab fLndtu atQailir, op. Cit', Juz Iv, Hlm 207,

Nomer Iladits 4868

" ffoait* iri tliriwayatkan oleh Imam Bukhari dan Imam Muslinr' seperti

vans tertuanc. di datatr kju;b Shahih Bukluri, luz XV, Hlm 496, Nomer

irralt" aazzlp- u trb ShaHh Mastim' Juz VII, Hlm t73, Nomer Hadits

2485
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Dalam riwayal lain dinyatakan:

f,:rJ, f};{rf 6i+i$ g-",;

#"ta
"Barangsiapa telah mampu memiliki biaya tmtuk melakukan
pernikahan, nwka manilahlah, karena sesungguhnya
pernilcahan itu dapat lebih memejamkan mata, dan lebih
menjaga kemahnn Barangsiapa belum mamp4 maka
berpuasalah, karena puasa. dopot menjadt tameng
(pencegah syahwat) baginya ".'u

DanNabi 6 bersabda:

u. s). .7r;r i ;'t;,'*',fu,'*,,t(JA

dy)

,:ti A* * oyr, 
-trl 

. s;rii* *'af, +,

ari, . 3n1 UVa? af,'Jri'. s J\:x b V o? of,.././//,
a / ..k t J o

('\3 .L'.", \1t '*l ;Lr lK* )K* i'i?-," ,
"e.. YJ ' \J . J .

2e Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Ibnu Majah dan Imam Nasai, seperti
yang tert€ra dalam kitab Tuclfah al-AsyraJ, al-Chafidz al-Muzi, Juz D(
Hlm. 208, Nomer Hadits 9832. Kitab Takhriju Achaditi lcfua, o.9. Ctt.,
Juz Itr, Hlm. 374, Nom€r Hadits 1374. Kitab Fatchu al-&tri, d-Cbaf,.lldz
Ibnu Chajar al-'Asqalani, Juz )(IV, Hlm. 293, Nomer Hadits 4677. Dan
kitab 'Auru al-Ma'bad, Maslamah al-Qa'nabi bin Abi l {aslanal
Abdunahman bin 'Au[ Juz IV, Hlm. 430, Nomer lladits 1750

'o Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Bukhari, seperti yang tertuang di dalam
knab Shabih Buklari, Juz VI. Hlm. 476, Nomer }ladits 1772
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"Miskin, miskin, miskin, yaittt laki-laki yang tidak memiliki

istri". Ditanyakan, 'Wahai Rasulullah! Apakah walau pm
dia kaya raya?", Rasul menjawab' "Ya, walau pwt dia ka'ta

raya". Rasul bersabda lagi, "Miskin, miskin, miskin, yaitu

wanita yang tidak memiliki suami". Ditanyakan, "Wahai

Rasulutlah! Apakah valau pun dia knya,,rc"t'i.' ' Rasul

menjawab, "Ya. walau pun dia koya raya"."'

Dan Nabi & bersaMa:

';;*'€r" l'l'& {'t'U; -o? i
"Barangsiapa mampu tmtuk menikah, kemudian dia tkiak
menikaL, nraka bukan tergolong umatku".32

Dan Nabi 6 bersabda:
.a a//

ei, P, j"4r;2;5K*,r

J-\+t-;4!l
"Jika seorang lelaki menikah, moko ,ung5luh ia telah

menyempurnakan separoh agamctnya, lalu hendaHah ia

bertaqw'a kepada Allah pada separah yang tersisa"-"

3r Hadits ini diriwayatlan oleh Imam Thabrani, seperti yang terdapat pada

httab Mu'jam at-Auvth Ii at-Thabrani, lttzXfv, Him. 355, Nomer Hadits

6777
32 Hadits iti diriwayatkan oleh Imam Thabraai dan Imam Baihaqi, seperti

yang tddapat pada kitab Mt'iam al-Ausath li ar-Ihabrq,i,Iuz Il Hlm-

500, Nomer Hedits 1551 dat kitab &onn Kubra li al-Baihaqi, luz YII'
Hlm. 78

'3 Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Thabrani, seperti keterargan yang

terdapat dalam k:trb Mu'jm al-Aasdth, Juz XVI, Hlm. 438, Nomer
Hadits 7862 daa Juz XDL Hlm. 121, Nomer Hadits 9039

* h.tti;;r't
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Dan Nabi 6 bersabda:
q " "rz:i;,:\Al'iJi';Si';
, .,=, s9 x2p7 cl

"Barangsiapo menikah dengan menghendaki agar
tnenJaga diri dari perbuatan dosa,-. maka pasti
memb-efi kan pertolongan lcepadanya ". 

3 a

Dan Nabi ffi bersabda:

" Barangsiapa menikah karena Allah maka Aliah akan

mencukupi dan menj aga ". 
t'

Dan Nabi ffi bersaMa:

o .,-, ,",", : , ,",( ".1 , .:., ,2.
, r.r*,,'-3"r*\ rji.ri= Cm'

"Pernikalrun adalah sunnahku. Barangsiapo metrcintaiku,

maka ikut i I ah sttnnahku ".

Dalam riwayat yang lain Nabi 6 bersabda:
,/,/"/..

.'"s c, . .'., ,v/-rl

,-t''* q-'" "t -l:v.J',;r-P'
"Pernikahun adalah sunnahku. Barangsiapa membenci

sunnahku, maka dia bukan rergolong umatku".36

t* Hadit" ini diriwayatkan oleh Imam Baihaili, Imam Nasai dan lmam

1 irmidzi, seperti keter:mgan yang terdap zr dalafi kiLab Snun Kubtd li al'
Baihagi, luz \11, lAn. 78, k;iiab Suntm Nosai, Jtz X, Hlm. 172 dan 311,

Nomer Hadits 3069 dan 3166, serta kitab Sunan Tirmidzi, Juz \rI, Hlm
214, Nomer Hadits 1579

t' Hadits ini tidak diketahul orang yang meriwayatkannya, seperti keterangan

yang terdapat dalam kitab 'Aumt al-Ma'bud, Maslamah al-Qa'nabi bin

'Abdurralrman bin 'Aui Juz XV, Him. 300

ttr. f,, l.
d,Je +l .lt

dapat
Allah

:.. 'i\ .".., " ,Gt t? 9.pt t
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Dan Nabi & bersabda:

ys1;pii ,t_\k;i
"Menikahlah kalian dan perbanyaHah keturunan, karena

sesungguhnya aku akan membanggakan banyaknyw jumlah
kalian di hadapan wnt yang lain pada hari kiamat".''

Dalam riwayat yang lain Nabi 6 bersabda:

'ryy;*v,|i?$ &
"Karena sesungg)hnya aku akan membanggakan

banyahnya jtmlah kalian di hadapan umat yang loin pada

hari kiamat bahk n temasuk bayi yang kegugtran" .

Dan Nabi ffi bersaMa:

),/
v\sw

'n4;i

5i'i
"Barangsiapa tidak menikah karena hawatir sengsala,

maka dia bukan tergolong dari umatku".

Dalam riwayat yang lain ditambahkan:

'i .ot 1 s" ,., ,,.2 ,.2
l\:". t-.ea d.i-9 , 'lJ'L' J|{J",{-v y.'it,Eie

,..
4

1,, r Jt .tl4J

36 Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Bukhari, seperti yang terdapat dalam

kitab Falcha al-Bari. Op. Cit, Juz )oV, Hlm. 293

'7 Hadits ini diriwayatkan oleh Abdur Razaq dan Baihaqi seperti yang

terhrang dalam Uttab Kasyfu al-Khufa', Op. Cit., Iuz I, Hllrr. 318, Nomer
Hadits I02l

z,. a /4.

U'*S itJti;g'-.'J-v' v'

,1,
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"Dan Allah akan menugaskan dua malaikat kepadanya
(orang yang tidak menikah) untuk mencatat di antara kedua
matany(4 "Arang ini odalah orang yang menyia- yiakan
anugerah Allah". Berilah kabar gembira kepadanya dengan

Dan Nabi ffi bersabda:

+,1L) r,";t "1 i .{$ +,&,,;//
"Barangsiapa menikah karena Allah dan menikahkan
seseorang karena Allah, maka orang tersebut berhak

Dan Nabi ffi bersabda:

,_BClr,t Ds ...,ott 4 r..

,F\ tt f
- ',.,,.# rls-l-lJ,i-bJ

-no )t

"";;)l"Keutamoon orang yaftg sudah berkehnrga apabila
dibandingkan dengan orang yang membuiang, laksana
keutamaan orang yang berywng dengan orang yang duduk
berdiam dirL Dua raka'at dari orang yang sudah

berkeluarga lebih baik dari pada delapan puluh &n rak'at
dari orang yang masih membuj ang" .ll

+#*
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PEREMPUAN SIIALICIIAH

Nabi ffi bersabda:

AYa,irpvv"';rL*6
"Dunia adalah perhiasart Dan perhiasan dunia yang

terbaik adalah perempuan yang shalichah" ''"

Dalam riwayat yang lain Nabi .& bersabda:

ir'r\ ;" U. ;:,#KP VY:;?:, V, \Ii
"Dmia adalah perhiasan. Dan perhiasan dunia yang

terbaik adalah perempuan yctng bisa tnembantu suaminya

t erhadap perkara akhirat ".

Dan Nabi ffi bersabda:
,z.tt"

ot .?y-{i; ,yi} ri: +r 6fi'}x.ilrtr;)tu

lF Wc..'ww,-?v
"seorang mubnin tidak bisa mengambil manfoat setelah

bertdqwA kepada Altah, yang lebih baik dari istri yang

shnli;hah. 
'Jika 

suami memberikan st&tu perintah

keoadanva, maka dia selalu mentaatinya; apabila suamt

*)*riiorgrryo, maka dia senantiasa membahagiakan; jika

suami me-nyumpahinya (memarahi)' maka dia selalu

38 Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Muslim, Imam Nasai, Imam Ibmr

Majah dan Imam yang lairq seperti keterangan yang terdapat dalam kitzb

afilIasashtfu al-Chdsarun, as-Sakhawi, Juz I, Hlm, 118

tt'{,i W-$itT ";i qP 3s *{' wl
..//,
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berbakti (memperbaiki diriryta); apabila suami bepergian,
makc dia selalu menjaga dirinya dan meftiaga harta
suamim,a". 3e

Dar Nabi & bersabda:

I qr. w;i'*,'u-lr'o' :y'{ uy;.'1r;,'iii',i
t4t.-.,'4,,

{2 i,6 !1 ar i4 p V:t.G;i',yt,(;a !1 nr f4
r'2 ./ ,/ /z

/. .. L 4 .4-

S;1:r 4;';el"\r !# A.\)V,; I ",Y;t ei
pt, ;:'og',rii- iv:;Vr, AA\t 5rv.4

a
"Barangsiapa menikahi seorang perempuan karena

kemuliaannya, maka Allah tidak akan nenambahkan sesustu

kepadarya kecuali kehinaan: barangsiapa menikahi seorang
perempuan karena hartanya, maka Allah tidak akan

menambahkan sesuatu kepadanya kctnli kemiskihan;
barangsiapa menikahi seotang perempuln karena

kecantikannya, maka Allah tidak akan metambahkan
senntu kepadanya kecuali kerendahan; barangsiapa

menikahi seorang WrenTpuan tidak bertuiuan lain kectnli
agar dapat memejamkan (meredakan) matafiya, menjaga

kemaluannya atau bertujtnn menyambung tali
persaudaraan, maka Allah akan memberkahi dalam

pernikahannya dengan perempuan te*ebut. Seorang budak

'e t{adits ini diriwayalkan oteh Imam Thabrani dan Imarn Ibnu Mqiab, seperti

ket€rangan yarg terdapat dalam kitab Sunon lbtw Maiah, luz Y, Hlm.
454, Nomer }ladits 1u71. Kjtab Kasyfu 4l'Khrrf", Op. Cit., Iuz II, Hlm.
181, Nomer Hadits 2188. Dan kitab al-Maqashidu al-Clnmnah, Op Cit',
Juz I, Hlrn. 193
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(lamba sahaya) perempirun yang jelek rupa dan hitam
kulitnya tetapi kuat agamanya adalah lebih utama".aa

Dan Nabi 6 bersabda:
t / / ./. 2. ,/

z lrtt,1 t .-.2 ,t 
'/, 

t,", tl '

iJ)rili ,Fi:eii {ry.aiiY;,;)'.,{rA J6 i' z z ,z'' /.

eU'dt; Ut YtG: W: Ytg. 
€:\ -

t+?

"Barangsiapa memiliki seorang anak dan memiliki sesuatu
yang dignalran untuk menilrahkannyo, tetapi dia tidak
menikahkannya lalu anak tersebut berbuat zina, maka
sesungguhnya dosa tersebut ada pada ke&unya".

Atau seperti yang telah disabdakan oleh Nabi 6:

{'aE
/.
Jr.I;ui...,'it" iv"-

"Seorang perempuan dinikahi karena empat aspek, yaitu
hartanya, kedudukannya (ketunmannya), kecantikannya dan
agamanya. Maka hendaklah kamu memilih yang kua
agamanya, niscaya kamu akan memperoleh kebahagiaan",
41

4 Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Thabrani, seperti keterangan yarg
__ terdapar dalam kitab al-Mu'jan al-Austoh li d-Tabrani,luzv,l m.388o' Hadits ini diriwayatkan oleb Imam Bukhari datr Imam Mustirn, seperti

yang i€rdapat dalam kitah SiahiL al-Bu\hqi, Juz XVI, Hlm. 33, Nomsr
Hadits 470O. Drul.kinab Sluhih Muslim, Juz VII, Hlm. 38E, Nomer lladits
2661
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Dan Nabi 6 bersabda:

'rFtE* rP,ryeit A"dt i S
'Barungsiapa menghendaki berjumpa dengan Allah dalam
keadaan srci dan disrcikan, maka nikahilah orang-orang
yang merdeka". a2

Dsn Nabi 6 bersabda:

rrr$':,vi ny- ;;; ik d A r:a'u'€j
.. ) , 1 //

l*'eu:|r*1fdv'J3$
"Ada empat hal yang tergolong kebahagtaan bagi
sesebrang, yaitu apabila istrinya seorang peremp an yang
shalichah, anak-analotya adalah onak yang baik, teman

berhmpub ya adalah orang-grang yang shalich dan
rizqinya berada di daerahnya". ot

Dan Nabi 6 bersabda:
),n

,to, ar,-!- tn. iD.o ( o "<,1,. . rr.l,a,jdlr! V.: ut^,-r, L-lt r.b.f
"Wanba tefiaih dari umatku adalah lnng lebih berseri
vojahnya dan yang maskawirmya paling sedikit".

o'Hadits ini diriwayallan oleh Imam Ibnu Iv{ajad seperti yang terdapd
dalamkitab Sman lbnu Majah, lvzY,lAm. 462, Nomer tladits 1852

o' Hadis ini diriwayatkan oleh Imam 'Asakir dan Imam ad-Dailami, seperti
keteraqgan ya$g terdapat dalzm Yjd;ab al-Mdlulib al-' Alil,yah, lwrn lbnlu
Chajar al-'Asqalani, Juz D( Hlm. 209, Nomer Hadits 3253. Kitab K@rztt

at- Amal Op. Cit., Juz X, Hlm. 93, Nomer Hadits 30756. Dan kiteb
Kaqfu al-Khufa, Op. Cit., Juz I, Hlm. 107, Nom€r Hadits 310
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Dan Nabi ffi bersabda:

!s, -#ei S.:;9;?$; i;i)\ \E;i
*Niknhilah perefipuan ydng memiliki cinta katih dan yang

banyak ketur.urtannya, karena sesungguhnya aku ahtn
meibanggakan banyaknya jumlah kalian di hadapan umu
yang laii-pada hari'kiamat". 

aa

Dan Nabi & bertanya kepada Zaid bin Tsabit S:
/ ./,/ ,. ?/.,

'{1J",* 
A;;'u lw, ! : JtJi

JA,\ *\'li,
.' .'4

,ta-- i.i.<tV r..
, W-- 6-S) \ d.:,

,rL.,-oi..c.-\ rj t \:+., Jr!

,G
,1-- ( i

: ^I-, c d9 aI}\{)'46 i#b

-1, . ,: 1. 'i.
: J-, r r-\g iXI , -I,

\ '-' v

./,/
,.4) D- -.t-.
L ,'.a ,'7 : Jlal

-,-o'1g ..oioI
cJ:{JtU ox-r.t

.r$\ J;) v"i qV *!,t ,';1 s({,.;ixr,
a .- //) 1

g'r31 i.r;r1r ue,iiy-v 
(\

./
,. t -1 ),. o ,,24

& {r;i!\ \:! ilr#\ "^UE}l

,,,.

* Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Baihaqi, Imam Ibnu Chibba4 Imam

Abu Dawud dan Imam Nasai, sepati keterangan yang terdapat dalam

kitab Sunan Kubra li al-Bailnqi, Juz VI! Hlm. 81. Kitab Smqn Aba
Dawud, luz V, Hlm. 431, Nomer lladits i754. Kitab Slmchih Ibru
Chibban, fv XVII, Hlm. 1 16, Nomer Hadits 4112. Dan Kttab 'A*m al'
Ma'tud, Op. Cit.,Iuz IV, HIm. 435, Nomer Hadits 1754

./,.
-J\i,

"#,#r v,\,ir e_
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*'e'lltirii
"Hai 7-aid! Apakah kamu sudah mentkah? ". Kemudian Zaed
bin Tsabit menjawab, "Belzan". Lalu Nabi bersabda kepada
Zaid, "Nikahlah maka kamu akan mendapat penjagaan
sebagaimana kamtt menjaga dirimu. Dan sungguh jangan
kamu nikahi lima golongan wanita". Kemudian Zaid
bertanya, "Siapa salakah mereka wahai Rctsulullah? ".
Rasulullah & bersabda, "Mereka adalah Syahbarah,
Lahbarah, Nahbarah, Handarah dan Lafut ". Lalu 7-aid
berkata, "Saya tidak mengerti sedikit pun tent(tng dpa yang
telah engkau sabdakan wahai Rasulullah". Kemudian
Ratulullah & meneruskan, "syahbarah adalah wanita yang
bermata abu-abu dan yang jelek ucapannya. Lahbarah
a.dalah wanita yang tinggi kurus. Nahbarah adalah wanita
tua yang suka metnalingkan pant(1tny6 (dari suomi ketika
tidur). Dan Handorah adalah wanita kerdil yang jelek
perangainya Sedangkan Lafut adalah wanita yang memiliki
anak dari selain kamu".ut

Nabi 6 bersabda:

a5 Hadits ini diriwayatkan oleh Imam acl-Dailami, seperti keterangan yang
terdapat dalam kitab Syrn ah Mtsnad Abu Chanifah, JuzI,IAm. 96-97

Syal,tf,lrah

,<
!r"Ht

. // 4 ,z t, 4 . - C.*\!i, [,Jw &-r ]F .1l ,k ,]t JlVr;v
.. r-r ,' - ' o 

t 
,

V;ivt q Y S:L Jc..o ,# o6 rfr r:.pt ;:
./ I I ' .,-
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I

'sV tw opt ;{rV :r;*'r1i i i . 
-l, 

I'i . s

, - / / ,. t
o./ "EiF;\, diti'ittiif

"Seorang lelaki datang menghadap kepada Nabi &, lalu dia
berkata, "Saya tertarik oleh seorang wanita yang cantik
npowan tetapi dia tidok dapat memiliki anak (mandul).
Apakah saya boleh menikahinya? ". Nabi menjirwab,
'Jangan". Kemudian dia menghadap lagi yang hedw
kalinya dan Nabi melarangnya. La[u dia menghadap lagi
wtuk yang lrettga lcalinya dan Nabi tetap melarangnya
(untuk menikahi wanita yang telah disebiltl@n). Kemudion
Nabi bersabdo, "Nikahilah peretttpuan yang memiliki ciua
kasih dan yang banyak ketunmannya, karena sesungguhttya
aku akan membanggakan banyaknya jumlah kalian".ai

ra i"r r^(

s Hadhs ini diriwayatkan oleh Imam Baihaqi, Imam Ibnu Chrbbaq Imam
-Abu Dawud dan Imam Nasai, s€p€rti keterangln yang terdapat dalam
Y,tts,, Swan Kubra li aL-Baitaqi, Juz Vtr, Hlm. 81. Kitab Satwt Abtt
);wuQ luz V, HIm. 431, Nomer Hadits 1754. Kitab Shrchih lbm
CMbaL Iv XVtr, HIm. 116, Nomer lladits 4132. Dan Kjtrb iAN al-
Ma'bud, Op. Cit., Juz IV, t m. 435, Nomer t{adits 1754
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KEUTAMAAN ORANG YANG MENIKAH

Nabi ffi bersabda:

€j fi6 rs gtrt!, v";*,, 8F:
,, ,.

i:,g.'su

t*ss

\*\;'JYi

,$,
'rj-{tr

/,',.a

,il,#rrqr:-vi;,tr
."t/'2/'2'.#.W[\tla\.AfSr,

-Nilcahkanlah pwra dan prii katran-. Orkoro{o -Woho,

Rasulullah! Ini putra-putra kami yang telah menikah, latu
bagaimana dengan putri-ptri kami?'. Rasulullah bersbbdq,
"Pakaikary perhiasan emas dan perak kepada mereka,
berikan pakaian terbaik bagi mereka, dan berbuat baiHah
ktpada merelra, agar para pemuda metyukai mereka".al

Sahabat Mu'adz bin Jabal iS berkata:(, ,. *!",rJE;t K**,Y.W,/
"Shalatnya orang yang telah menikah lebih utama dari pada
empat puluh kali shalat dari yang belum menikah".

Sahabat 'Abdullah bin 'Abbas +& berkata:

,v .-,{ r,v'."'b g,rt'7q"$ rri;lY "/v'
"Menikahlah kalia4 karena satu hari bagi orang yang telah
menikah lebih baik dari pada beribadah seribu tahun".'

o' Hadits ini diriwayalkan oleh Imam ad-Dailami, sepeni keterangan yang
terdapafi dalam kttab Faiudlu al.Qdir, Op. Cit., Juz M Hlm. 87-88,
Nomer I{adits 4569
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Sahabat 'Abdullah bin 'Abbas i& juga berkata bagt orang

yang belum menikah:

tu.u:$t 
^rll ;*' ;'JV V;iIr;ii';? rv V;'i

,,
"Iv{enikchtah kalian, ktrena sesungguhtrya umat yang

terbaik adalah umat yang pal ing banyak istrinya"'o"

Sahabat 'Abduliah bin Mas'ud i& 
'berkata, 

sementara dia

dalam keadaan sakit:

[r-.i,r ,fi ir{;Y';;;:
"Nikahkantah aku, karena sesungguhnya aku memhenci

berjumpa dengan Atlah dalam keadaan membujang"'"'

Sahabat Sufyan ats-Tsauri & bertanya kepada seorang

lelaki:
a.,/,,'u.*'*3vat'; \-:lt'! .! :J\i

,.

i3rxt

-Apakah kamu telalt menikah?"' Dia menjawab, "U';;y"'
Biliau berlrata,."Aku tidak tahu apaknh kamu tergolong

orang yang waras (sehot) ".

-. ti-- r...\ i:"-# J,

" Atsar lungkapan para sahabat) ini diriwayatkan oleh Imam 
-at-Thabrani,

seperti' titetangan yang terdapat dalam kitab Falchu al-llari li lbni

Chots. luz]{\.l,J.m. 299, Nomer Hadits 4681
n' At# lurrgkapan para sahabat) ini diriwayatkan oleh lmam Baihaqi, tetapi

bukan'daii sahabat tbnu Mas'ud melinkan dari sahabat Mu'adz bin Jabal,

seperti keterangan yang t€rdapat dalam kitab Sunan Kubra li al'Baihaqi,

Juz \al, Hlm. 276. Dankttab Syt"ah lbrru Bathql, htz){I$.TAm' 156
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Diriwayatkan bahwa:
_-{..,/o,zol
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"sesunguhnya salah seorang dari sebagian 
-ahl 

i ibadah'

dia beffuat baik datam melaksanqlan kcwajiban terhadap

istrinva safiDai istrinya meninggal dunia' Setelah in4

ditaiarkan nenikah iagi kepadanya tetapi dia menolah

bahkan dia berkata" *Hidup sendiri lebih bisa

menentramkan hatiku dan tebih bisa menggaPaikan cita-

citaku". Dia mengatalan, kemudian setelah satu pekan dari

iiia" istriku,"soya bermimpi dolam tidurku seakan-alan

Dintu-Dintu langit terbuka dan beberapa orang lelaki turun
'dari 'langtt siaya' berialan di angknsa mereka salinq

beriringin antara yang satu dangan lainnya' Ketika salah

,"oror!, turm, teinyaia dia turun kepadaku d11 be-rt7nla

kepadi orang yang berada di belakangnyc+ "Apakah ini

oioog yoog" r"rcela itu". Orang yang lain menjawab'

"ge;rl;. olrang yang ketiga juga bertanya demihan dan

orang yang keiipa{meniawab, "Berut"' Wa tak t untuk

menaqtakan hal itu karena segan, sampai. ar?ng y.a:19

pahn; akhir dari mereka lewat di sampingku dan dia adalah
'r"rrirong yang masih muda. Lalu saya bertanya, "S-iapa

orang ticela yang merekn maksudkan rtu?"' Pemuda itu

menlawab, "Kamu'. Kemudian saya bertanya, "Karena

apakah itu?-. Dia menjawab, "Kami adalnh orang-orang

yang bertugas melaporkan amal perbuatanmu dalam
'gotirgon aial perbwtan orang-orang yang 

-betiuang. 
di

ia*"eA"n, tetipi setelah satu pekon, kami diperintahkan
'untuk 

meletakkan amal petbuatanrmt bersama dengan

golongan amal perbuatan orang'orang yang menentang
'oioroi lttot, Kimi tidak tahu apa yang baru syia. kSnu

iakukan-. Kemudian (setelah terbangwt) ahli ibadah itu

berknta kepada teman-temanttya, "Nikahkanlah saya"'

Setelah itu atu tidak pemah lepas dari d'n atau tiga ist/i"'
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Cautan Pewing:

Imam Qurthubi mengatakan pada bab Nikah dalam kitab
Syarah Muslim, bahwa Hadits-hadits' yang menunjukkan
keunggulan dan keutamaaa menikah adalah salah satu pendapat
dari dua pendapat yang ada. Keutamaan itu dapst terwujud
apabila wanita yang dinikahi dapat memberikan pertolongaa
terhadap urusan agama dan duoia, tidak banyak menuntut, dan
memiliki kasih sayang kepada anak-anaknya. Sedangkan pada
saat ini, saya memohon perlindungan kepada Allah agar
terhindar dari godaan syetan dan wanita. Demi Allah yang tiada
Tuhan selain Dia, sungguh telah diperbolehkan membujang dan
mengasingkan diri (unhrk mendekatkan diri kepada Allah) serta
menjadi jelas alasan untuk lari (berpaling) dari para wanita
Tiada daya upaya dan kekuatan untuk beribadah kecuali datang
dari Allah.

Apa yang diterangkan dalam kitab 'Awartf al-Ma'artf karya
Imam as-Syahrawardi telah menunjukkan diperbolehkannya
hidup mernbujang dengan bersandar pada sebuah hadits yang
diriwayatkan dari sahabat 'Abdullah bin Mas'ud &, bahwa
Rasulullah B bersabda:

,?,/4,.,/,.

;j "5 
ltit: i: *t.ru"t lui .''6r Jrii/'a/.

.,,/,./.

'h Jt h '$ 'f* J) fa ',ii i; s1a /'/
/t..)..4//,/

:;E S irir $;t q, F: , bU ,'€;Art 4J(
4.,//,4r',/

*l;. lryr.rq jr6p ,g\ 
'rE:,-)Jr::#'r 

,Ij el nt
//-/t-
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t;t'i'A $t lir[ iir]r *r'-'tt ,$6 ,*iA

./_o 
- .- .r., !, ,*. ,-rr .

}..,Idl r2lr ryt !q,;f t*
//'

'sungguh akan datang suatu masa pada maruxia, bagi

oroog yorg beragama, agamanya tidak dapat terselamatkan

kecruli bagi alang yang lari (berpindah'pindah) dari satu

desa ke desa yang lain, dari satu lembah ke lenbah yang

lain, dan dari satu goa ke goa yang lain seperti-rubah yang

lari karena menghindari musuh"- Para sahabat bertanyd,

'Kapankah rtu turiadi wahai Rasulullah? ". Rasulullah

beriabda, "Semua itu terjadi ketika penghasilan (mata

pencaharian) tidak bisa lagi didapatlan kectnli honya
-dengan 

cara melakukan maksiat kepada Allah. Jika itu telah

terjadi maka diperbblehkan hidup membujang" ' Paru
sahabat bertanya lagi, "Lontfls bagaimara dengan masa

itu? Sementara engkau telah menganjurkan kepada bami

untuk menikah". Rqsulullah menjawab, "Karena

senmgguhnya pada masa itu kerusakan bagi seorang lelaki

beradi di tangan kedua orang tuanya- Jikn dia tidak

memrynyai kedua orang fin, naka kerusakannya berada di
tangan istri dan analorya Jika dia tidak memiliki istri dan
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anak, nnka kerusakannya berada di tangan kerabatnya".
Para sahabdt bertanya, "Bagaimana rtu biso terjadi wahai
Rasulullah? ". Rasul menjawab, *Merela semw meneela
lelaki tersebut larena sempitnya penghasilan (mata
pencaharian), lalu mereka menuntrqta untuk melakukan

" sesucttu yang di luar kemampuannya, sampai merwebabkan
dia berada pada tempat kerusakun".5o

Keterangan serupa yang terdapat pada kitab tersebut adalah
sabdaNabi Muhammad 6:

$i' *;: *& vst',ix'tfi3v; uu, i;i"I.//'
\r,o /. )f \ /
.l>L . .-Iav . v.,.

,/ ., ,/ t/1

\ Y t;{.3, ,at,
).

/
t.,t r, /t, / /us:*; ,,lss

,io

+rc t,
"Akan datang suatu fiasa, kerusakan seorang lelaki berada
di tangan istri, kedua ordng tua, dan analcrrya. Mereka
semua mencela lelaki tersebut karena miskin, dan mereka
menunlutnya. untuk melakukan sesuatu yang di luar
kemampuannya, lalu dia masuk pada beberapa tempaL Wng
tii sanc agamanya menjadi hilang, kemudian lelaki tersebut
menladi orang yang rwak agamanva ". t' lf+**

'o Hadits ini diriwayatkan oteh Imam lcithabi apabila sanadnya dari sahabar
Ibr.u lv{as'ud; dan riwayat Imam Baihaqi ji}a sanadnya dari sahabat Abu
Huairah tetapi hadits ini dikategorikan dla if @mah) dari kedua riuayat
ters€but, sepeni keterangen yang terdapat dalamkttat az-ZuMi al-Kabir li
ql-Bailnqi, Juz I" Hlm, 450, Nomer Hadits ,146. Kitab Syqdt lbna Bathal,
Juz XV, Hlm. 271. Dat tjlrab Taklrija Achaditsi lclrya, Op. Cit., Iuz Itr,
Hlm. 382 Nomer Hadits 1382

5' Hadits ini diriwayatkan oleh Ima..r Baihaqi. sepeni keterangaa yang
l€rdapat dalam krt.ab Kanzu al-'Amal, Op. Cit., Juz II, HLn. 154, Nomer
Lladits 31008

W*':;"A\JirJ:]r
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MANFAAT DAN BAIIAYA PERNIKAIIAN

Pemikahan itu memiliki banyak manfaat' Manfaat yang

terbesar dari pernikahan adalah agar dikaruniai keturunan Di

*moine itu pemitatran juga memiliki banyak bahaya' Bahaya

t"rd*t d* pemikahan adalah kebutuhan (mata p€ncaharian)

yang didapatkan dari cara yang haram.

Di antara banyaknya manfaat dan sebagian bahaya

pemikahan telah saya kumpulkan dalam ungkapan saya:
,. o, / t. , '.t../.i/, o.,o .c & ;J\:bi.r6)\'$(jr5,F ):spl *tr v )a'tr ga' 1,

2.-

. ,. o ,. . ./ ,4 -,'

Lq"\r?{}Yl\;" S Ey r{r}av$;
r.,02/*',

;3rr7i; u-ltri*v, S #V,S,;II r.'i c' 'Y i ) '- '?

iq+\ JJ $:x}s)\,* 6 ;Qr',gla{;-t 3r:
/,//'./

t),/o',

Jv f eYi;-!t S J:l;ri;i i;ttffct
'//?/'/' 

"Manfaat p"rnikthan adolah menghindarkan mata (dari

pandangin yang di haramkan), meryaga lemaluan (dari' 
pelbraton zino), mengharap keurunan yang baik"

'Menj ernihkan hati, menguatkan beribadah"
"Mempermudhh untsan nnnah tangga, berusaha memperbaiki

wusan rfinah tangga, melatih nafsu, menjaga diri dari rizki

Yang haram, merasa tercukuPi"
"Dan memandang manusia dari aspek perkara yang dapat

menganlarknnnYa masuk ke surga"
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"Bahaya pernikahan adalah tidak mampu mencari rizki yang
halal dan tidak mampu mencukupi kebutuhan istri dalam setiap

keadaan"

Imam Abu al-'Abbas al-Wansyari menuliskan dalam
kitabnya Nawazil al-Barzali, bahu,a Syaikh Shalih Abu Bakar
al-Warraq menyatakan, "Setiap hasrat birahi dapat mengeraskan
(membekukan) hati, kecuali hasrat birahi untuk melakukan
hubungan intim dari sang suami kepada istrinya, karena
sesungguhnya hal itu justru dapat menjernihkan hati. Oleh
karena itulah para nabi melah*annla".

Dalam sebuah hadits dinyatakan:

. , ,. ) ,t --.

d,,l,ZJ y:ldl;

ar.N\i*
" Llrusan dunia kalian yang menyenangkan bagiku adq tiga
hal, yaitu wanita,-- wewangian dan ketika shalat hatiku
menjadi tentram". " lf

i-i'
/ n / , _..

',Llt : b),,f 5E! i.r :Sl;,3, \ . \J/ v

t'r l,t J'r

'? Iladits ini diriwayatkan oleh Imam Achma4 Imam Baihaqi dan Imain
Nasai, seperti keterangar hadits yang 1€rdapat dalam krt,F' Masnd
Aclnnd, Iuz )O 'V, Hkn 39I-392, Nomer lladits 11845. Kitzb.Surwn
Kubra li al-Bailnqi, Juz Vtr, Hlm. 78. Dan Kitab &nan Kubra li an-
?{asar, Juz V, IIlm. 280 Nomer }Iadits 8888
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KEUTAMAAN PDMBERIAN NAFKAII

Telah bnnyak hadits yang menerangkan tentBng keutamaan
pemberian nafkah terhadap kelr:arga, selama didasari dengan

niat yang baik dan dari cara mencari rizki yang halal.

Rasutullah & bersabda:

,bttt W?*ViL G;*.'\ )i,t u/

JEI,J'
dosa yang tidak bisa

dihapus oleh shalat, puasa dan berjuang, kecuali (hanya
bisa) dengan usaha memberi nalkah terhadap kehnrga".

Rasulullah 6 juga bersabda:

,H ;:-A {\ *t Jn :n ite { a? I///
/ .z /. ,, / .,- r ,._ . ../)\ .l .. ,\ .

i i{I ,i*'"q'i!1r.rtu"u 'a a',|-.--tt'& ar
*Barangsiapa memiliki tiS ,nok p"r"^ptnn, kemudian dia
memberikan naJkah dan berbwt baik kepa.da merelra sampai
Allah menjadikan merelca tidak tagi membutuhlan naflwh
darinya, mako Allah mewajibkan surga baghye kecmli jika
dia melakukan sebuah perbuatan yang tidak ada anpwnn
baginya".53

'3 Hadits ioi ditiwayatkan oleh Imam al-Kharaithi dari sahabar Ibnu 'Abbas.
Hadits ya.ng serupa maknanyajuga dapat ditemukaa dalam riwayat Imam
Abu Dawud dan lmam Tirmidzi, sepeni keterangan yang terdapat dalam
kitab Kaau al-'Annl, Op. Cit., Juz XYI Hlm. 451, Nonrer Hadits 45387.
K$Ab Talfuija Achaditsi lchya, Op. Cit., Juz Itr, IIlm. 417. Dan kitab a/-

"Di antala beberapa dosa terdapat
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Sahabat Ibnu 'Abbas ketika menceritakan hadits ini dia
berkata, 'Demi Allah, hadits ini adalah hadits yang langka

Qlha r i b) dan mutiaranya.

Rasulullah & bersabda:
)./.t)1,

,-..r 9 v, / ,v t, )r.t, ? v. t,) 4., ).,.t ic ,,,...i

2 to.y )y P.? .)b") J-.J' "? j\) ,}'-rr

),,0...,-'( i4,.'. \,.' . o- .1t'/*tf exbt&36ie\Fe;$,b
"Seutama-utana Dinar (wng) yang dikeluarkan oleh
seordng lelaki adalah Dinar yang dina/kahkan l<epada

begitu juga Dinar yang dinalkahkan hewan
yang dikendarainya di jalan Allah, dan Dinar -.yang
dindkahkan kepada teman-temannya di ialan Altah".v

Imam Abu Qilabah & mengatalan, "Mulailah memberi
nafkah kepada keluarga. Lelaki manakah yang pahalanya lebih
besar dari lelaki yang memberikan nafkah kepada keluarganya
yang masih kecil-kecil dengan tujuar-r memelihara mereka atau
agar Allah memberikan manfaat kepada mereka dan
mencukupkan mercka".

Musmd al-Jani', Abul Fadal Sayid Abul Ma'athi an-Nuri, Juz )Q( Hlm.
169

'n Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Bukhari dalam hjl.ab Adob at-MulraL
Imam lvluslim, Imam Ibnu MajalL Imam Achmad dan Imam Baihaqi,
seperti keterrrgan y&ng terdapal da.lam kitab al-Afub al-l.fifrad li al-
Bal:lnri luz Itr, Hh. 90, Nomer Hadits 770. Krtd Slulnh Muslim, lv
V, Hlm. 159, Nomer Hadits 1660. Kitsb Smwt lbna Majah luz Vlt\
Hlm. 258, Nomer lladits 2750. Kitab Mamad Achnd, Juz )QOOOy',
Hlm. 361, Nomer Hadits 21346. Dan kitab Sunan Kubra li al-Baihaqi,lv
IV, Hlm. 178
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Rasulullah ffi bersaMa:

'+ :cliitgr #; t;4€; f,;t cu r'l
/../

\ , - 
(' t'tr'?i'J+';.,ritt, *? 4\"t $t

//
"Jika salah seorang'dari kalian metasa susah dan gelisah

;*dr* suntuk diiebabkan (memikirkan kondisi) kel.uarga'

i"i, tirs, Atlah hal itu lebih utama dari pada seribu kali

tebasan 
"pedang 

ketika berjuang .di lalan Alloh Dzat yang

Maha Miutia lagi Maha Agung" "

Rasulullah # bersabda:
.,. ,? ,/. ,- ,ol t- ,,r1,,..1,!.",62 

^ 
U{ \1*-';t *\,*,lr St.:A,t r't

"Jikn seotang lelaki memberikan nafkah. t'"pot
keluarganya semata-mata karenrt ruAllah' 

nafu nafiwh

tersebut menjadi sedekah bagirrya"' ""

Rasulullah ffi bersabda:

sdt,,;it;r';;-.;.r;l +;'J a ;rrW.i' +'
/. s,2.. .{ ,. ".f - ,

:lu'rU lf:'ri; d;t, O*rt

$ Ha.dits ini diriwayatkan oleh Imam Mulla Ali al-Qan, seperti lgterangan
,-n LtC"o" aa'"* Urtab Syarqtt Mus d Abu Clmifah' Juz I' Iilm 62

t iili,r-iri iiii*"v.** olei Irnam Bukhari, lmam Nasai-,-dan lmay 
Ibttu

?ilUU"q ."p""i vang terdapat dalam t'ttzb Shahih al-Bukhari' Juz ! Hlm'

;;; N;;'H"Jii- i: ritou stmsn Nasai, Juz MrI, Hlm 316' Nomer

ir"afo i+s8 Kitab Sn an Kubra li an-Nas(Li, Juz II, HIm 36t 
J\iomer

ir"aiir i3is . nun r. ltab Shahih ll-nu Chibban, tuz ,XI'lIl' r{J'm- 467' Nomer

Hadits 4312
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"Tangan yang di atas lebih utama dari pada tangan yang di
bawall Dan dohulukan orang yang menjadi keltnrga ibumu,
ayahmu, saudara laki-laki dan saudara peremptwnmu, lalu
keluarga yang terdekat, baru kemudicin ycmg dekat
,lenganmu". ''
Rasulullah 6 bersabda:

/.2,,/0.../1.

g.Vs gt 
'.gstt 

o,)ss $lr-t ::*-, t-Je J-.jl ,-:e,'"/
't /. // ) o // o/, ./ ,/

s,-../r-,o ).-,, , tt,t,
v).oJ-a 4,-,) .e)9 ,Pt y. rJs Vs..t)e 4 *

u',t1nnull,, + * u* l,p fr 
"'-y^t'r{t,2/

{;'i ..,G '; :,(
"Apa saja yang telah dinalkahkan oleh seorang lelaki, baik
untuk dirinya sendiri, istri, anak, sanak famili dan
kerabatnya, semua itu menjadi sedekah baginya. Apa saja
yang digunakan oleh seseorang untuk menjaga harga
dirinya, maka itu tercotat sebagai sedekah. Dan apa sala
yang dinaflwhkan oleh orang yang beriman, maka
sesungguhnya Allah akan mengganti na/kah terseb*. Allah

t' Hadits ini diriwayatkan oleh lmam Achmad, seperti keterangan datam
V.ttab Musrud Achnad, Juz )([V, Hlm, 348, Nomer }ladits 6809. Hadits
yang semaknit juga dapat ditemukan dalam riwayat Imam Bukhari, Imam
Muslim dan Imam Tirmidzi, seperti ksterangan yang terdapat dalam kitab
Shahih al-Bu*.luri, Iuz V, Hlm. 248, Nomer Hadits 1338. Kir^b Slahih
lv[uslim,luzY, HIm. 249, Nomer lladits 1727. Dan kitab SaMn Tir'rnidzi,
Juz III, Hlm. 99, Nomer Hadits 616
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yang menanggu1g, kccuali yang digurukan pada bangunan
atau malcsiat " -)E

Rasulullah & bersaMa:

$, *,i,'lq at z $l'tt *;V, w. rr.'n,

&4tn"e'rt;'W,it'r,il5
"Tiada hari tetilEa seorang hamba rerbangw paela pagi hati
kecuali dua malaikat tunm Kemudian salah satu di anta/a
keduanya berlrata, "Wahai Allah! Berikarlah penggmti bagi
orang yang memberi naJkah". Malaiknt yang lain juga
berkata, "Wahai Allah! Berikanlah kerusakan bagi orang
yang enggan memberikan nafkah".se

Rasulullah rits bersabda:

'c;.d ;;-'-cyc5 ;aick j ,;s.\'r:. i
,/

i.u\ y\.',r!r, ;v *t €.';, 6 

"#'k4
\{# dD

'* Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Bukhari, daa Imam Abu Ya'la, seperti
yang terdapat dalam kitab Fatcha al-Bari,Op. Cit., Juz XYtr, HIm. 165.

Kitab a&nu$dak Ala as-Slnhibin,Iuz V, Hlm. 417, Nomer Hadits
.227?. Dafi kitzb Majna'u az-hvai4 Nuruddin Ali bin Abu Bakar al-
Haitsami" Juz III, Hlm. 136s Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Bukhari, Imam Muslim dan Inrarn
Baihaqi, seperti yaag terdapat dalam kitab Sluhih al'BuWuri, Juz E Hlrn.
270, Nomer }ladits 1351. Khab SlraWh Mttslim,luzY, Htn. i&2, I*'omer

Hadits 1678. Dar kitab Sunan Kubra li al-Bailuqr, Iuz lY. Hlm. 1il7
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"Barangsiapa merawdt dua atau tiga anak perempwq atau
merawat dua atau tiga saudara percmpuan sampai dia
meninggal dmia, maka saya dan dia berada di surga seperti
dua jari ini. Beliau sambil memberikgn isdrat dengan jari
telmjuk dan jari yang di:iebelahnya".w

Rasulullah 6 juga bersabda:
ol ./z' a /, \ l'/-,' ,'
rirt gvr. r,.ry t r_t; iot ,1.; l; *g [{:tt{;

u :"' j''." : u 
-

{'y$2 : Jv \ $\'l;;' v. {vrit
"Dan dia metnilki pahala seperti pahala orang yang
berjuang di jalan Allah seraya berptnsa dan selalu
beribadah". Seorang wanita bertanya, ."Bagaimana jila
hanya satu perempuan saja wahai Rasulullah?". Rasulullah
menjawab,l'Walau pun lwnya satu perempucrn saia".6r

Rasulullah ffi bersabda:

r j / / \ t " .. o,

*t ,r. jJ b\ J[rtA\ )',fi' * *\ijI {rrt i}
,2. .,:

*\;$ ub..
"Sesungguhnya pertolongan dari Allah datang sesuai
dengan biaya (yang dikelwrkan). Dan sesungguhnya

60 Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Achmad, seperti yang terdapat dalam
kitab Musnad Achnad, Juz )O(V, Hlm. 87, Nomer I{adits 12041

u' Haditr ini diriwayatkan oleh Imam Thabrani, dan Imam Bazzar, seperti
yang t€rdapat dalam kitab Majma' aa-7.awaid, Op. Cit., Juz III Hkn. 449,
Dan Juz YII, Hlm. 157
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kesabaran datang sesuai dengan malapetaka yang
,,61

menrmpa

Rasulullah iiB bersabda:
1 .. /,' ' .-l

+i * '-!; 
';tr;r'ra€.CqY!t\

"Yang pertama kali diletakkan padrt ltlnbaySan. 
amal

t"orirg hamba adatah naJkah yang diberikan kepada

keluarganya".o'

Rasulullah 6 bersabda:

\;54.JV\ *\t ix:y *'-.;!, aF r')
"Jika dosa-dosa seotang hamba lelah banyaN maka Allah

nemberikan cobaan dengan keluarganya agar datrnt

.menghapus do s a-do sanYa ". 
&

. Rasulullah iB bersabda:

..,#l f.l'JIS| *f '":"- etC)
.22//.

"sesungguhnlta Allah menctntai hamba yang menidga diri

dari (ianplncaharian yang) haram dan yang menjadi

pemimpin keluarga"."'

6' Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Thabrani, seperti yang t€rdapat dalam

khab Ma'ianz al-Auvth li at'Tabrani, Juz )(Itr, HIm 392
* Uudils ini di.ittuyatkan oleh Imam Birihaqi, Imam Raf i dan Imam Bazzar,

seperti yang terdapat df,/ankitab Ksnzu al-'Amal' op cit'' Juz Yl Hlm'

:ZO, Uo*J Hadiis 16129. Kitab Kasyfu al-Khufa, Op Cit, Juz I, Hkn'

254, Nomer Hadits 782. Dao l*ntb Majma'az-fuwaid, Op Cit ' Juz IV'
Hlm.324

fl Ifudits ini diriwayatkan oleh Imam Achmad seperti yang terdapat dalam

ykab Ta*hrija A;hditsi lc\a, Op. Cit., Juz uI, Hlm' 415, Nomer Hrlits
1141s
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Rasulullah ffi bersabda:
lz , ,. 2. //,

\ (rrfr-ou.,.2$ 
9;r; "* 

jq;J'or. i
"Barangsiapa semalam suntuk kesulitan mencafikan
ekonomi (matapencaharian) bagi anak-anaknya, maka
semalam suntuk pula dia diampuni dosa-dosanya".

,z < , . / .,/ ) /.

4iH&v: lb\,s uqil lw. p:,u:.ju;
, .2././ ,/o,2 . .2"

',y:,.,' 
4\ 4 jl{ *j, i;r;st (i 1Q tV ry t;uSu

/,2./

*';, tq\ ;;"'it '$gr; r;€: r;r: r;1v
,.jw

" Barangs iapa tneficari harla duntu .dengan cara yang halal
dan karena menjaga diri dari meminta-minta selta untuk
mencukupi kzluarganya dan karena kasihan terhadap
tetangganya, .maka pada hari kiamat dia akan datang
dengan wajah yang bersinar seperti rembulan pada malam
bulan purnama. Dan barangsiapa mencari dunia karena
menumpuk-numpuk harta, kesornbongan dan pamer kepada
manusia, maka dia akan berjumpa dengan Allah pada hari
krumat dengan mendopatkan murko".&

6'Hadits ini diriwayatkan oleh Imam lbm-r Majah dan Imam Thabrani, seperti
yang terdapat dalam kjl,ab Sunan lbrru Majah, Juz )(II, Hlm. 147, Nomer
Hadits 411l. Danyatab Kagfu al-Khufa, Op. Cir., Juz I, Hlm. 250, Nomer
Hadits 763

6 Hadits ini didwayatkan oleh Imam Baihaqi dan Imam Abu Nu'air4 sepeni
yang terdapat dalam kilab al-Arbq'ut as-Sughra li al-Bailnqi, Juz I, IIlm.
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Dalam sebuah hadits dari sahabat Anas * dinyataktm:

c.'u'ie,; i 6t yt't Ul!;rt i,\'J;, r , L[
tlr.'/c

.)t.It i: t;v u'sJt: JE ! *^;lt

J$t J" i;Ar ,Ll6 :-J\i . fG '6*'e,**!-to ,, .r,',/ r' o, ,/

77, Nomer Hadits 56. Dan kitab TaWifu Achadi$ Iclrya, OP Cit , I\z
Iv, Hlm. 70, Nomer lladits i570

,/ ) I
b d'+t

:,hlt'$?r,, Jrl' S r', F 2^;At t' *i'J
+^,Fy)q6Ujr^t9,*

"Wa bertafiya, 'Wahai Rasulullah! Lebih utama mana

duiuk bersama keluarga dtaukah duduk di masiid?"'

Rasulullah menjwaba, "Duduk sesaat bersama keluarga

tebih saya cintai dari pada heri'tikaf (dutluk berdia-m .diri) di

dalam'masjidku ini"' Sahabat Anas berkata, "Lalu 'taya

bertanya lagi, manakah yang lebih anda sui;ai'

mengeluarkai harta untuk untuk keluargo ataukah

mengeluarkan harar untuk berjtnng di jalal Allah?"'

Rasituttah menjawab, "Satu Dirham yang dikehnrkan

seorang lelaki urttuk keluarganya tebih saya sukai dari pada

thengeiuarknn seribu Dinar untuk beriuang di lolan Allah"-

Dan Rasulullah ffi bersabda:
/. ,' / /- o

. 16ru"'e WqWu|6 Gev,;;dA #t j tt
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4e,-\

ir;,tlr 
-&iJ. 

J"It s *r JirY.
)"".,

':,' {i, ;i)t i,' 3;,',rbt*. .- \- 
11, 

-J \ ".

/,. 0 /
,.). )- ,.-/.. -rt-, t-
,]4r-,J f>Nt i-rrt'.,,

4'

\fb\-r, J.J : #_

',s'Ar, 
ar6b.ri1r,-6i i 

q.lr6rr,$li..
.//

"Sestmgguhnya di dalam surga terdapat sebuah kamar yang
bagian dalamnya dapat terlihat dari luar dan bagian
luarnya dapat terlihat dari dalam". Ditanyakan, "Siapa yang
menempatinya wahai Rasulullah? ". Beliau menjawab, "Yang
menempatinya adalah orang-orang yang senang memberi
makan (kepada orang yang membutuhkan), orarrg-orang
yang baik pembicaraannya, crangerang yang selalu
berpuasa, orang-orang yang menebar salbm (iika bertemu
sesama muslim), dan orang-orutg yang shalat tnalam
sementaro monusia (yang lain) tertidur lelap, yakni orang-
orang Yahudi, Nashrani dan Majasi ". "' []

rY Y, iY

6' Hadits ioi diriwayarkan oleh Imam Turmudzi, Ilaam Achma4 dan Imam
Baihaqi, seperti yang terdapat dalam kitab Sunan at-Ttrmudzi, Iuz fX.
Hlm. 7Q Nomer Hadits 2450. Kitab Masnad Achmad, Juz ltr, Hlm. 274,
Nomer l{adits 1268. Dar kitab &tsn Kubra Ii al-Bailmqi, Juz IV, Hlm.
301
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ISRTIDURHAKA

Diberitakan bahwa seorang lelalii datang menghadap kepada

beberapa sahabat Rasulullah & untuk melaporkan istrrnya

t"puau ,n"r"tu, lalu setiap para sahabat mengomentarinya

""r*i d.ngun yang pemah didengar qri N-abi. ffi: Kemudian

*"i"f.u -I"vu-piifan hal tersebut kepada istri lelaki itu

bersama aet gat bt odtaifah bin Yaman -4g' La1u sahabat Abu

Bakar as-shiddiq S berkata:
a a ./ , < t 4, \ ,ar. , . ,r;tuil ,Jr"- ,J.;r;b 9\ ,!, ;^\ J;) ii;

G. ;.)'#'J';' j' Urt ;\'rL; i
,,Saya pernah mendengar Rasulytlah # bersabda,

';Sirnairyo sayo (botehl nernerintahkm se-seorang unttk

bersujud'pada seseorang yang lain,. "Yfu 
p"tli t,?u{

perintaltkan seorang istri untuk betsujud pada suaminyt ''-

Sahabat 'Umar S berkata:
..a,/'4,4'r;, "{rt *) ,l;"{t * n\ ,-P 

'";tt'Jj.;
,/..J./.

'*,.rr,g;.';*,; f WV,t: >;t,U;'V*

* Hadits ini diiiwayatkan oleh Imam Turmudzi' Imam Achmad' Imam Ibnu

Itt4.l a* Imam Baihaqi, seperti yang-.terdap1 
-131T. !i"b Suwn at-

riiirAi, Juz IV, Hlm. :to, Notn"i gJaits ro79' Kitab Mustd Achnad'

Juz ffi, Hlm. 395, Nomer Hadits 18591. Kitab sarwt Ibtru Mqah'

i* rf-Hti. ++4, Nomer Hadits 1842' Dan trab Sman Kubra li al-

BaihaE. lv IY . t{Jm. 3O1

zl

€:y)a.-P o' )!
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10

"Saya pernah mendengar Nabi W bersabda, "Perempuan

mana pxm yang mengetaskan suararrya melebihi stnta
sua iflya, maka dia dilaknat oleh segala sesuatu yang

terkena sinar matahari kecuali dia mau bertaubat dan

kembali (taat kepada Allah)".

Sahabat Utsman bin 'Affan & berkata:

eKi'r;,i i ,ta';-' * ,,\ *",;t'*.,
4 ,- ,. ,. ".. I 

/'t'tt 
* 6yli i G.'; S" rifi{rr rirf *i'

. 
. )l . ,/

''b'i;VS, \iE, nlU;ld. ,.5
"Saya pernah mendengar Nabi W bersabda, "Seandainya

seolang perempuan memiliki dunia secara keselwuhan dan

memberikan dunia itu kepada suaminya, lalu perempuan

tersebut mengungkit-ungkit pemberian tersebut terhadap

suaminya, 
^iko 

Atlah akan memusnahkan rtmalnya dan da
akan dikumputkan (pada hari kiamat) bersama Fir'aun"'

Sahabat 'Ali bin Abi Thalib *a berkata:

o ,- -. ".-c il o. )-0",,,2, ,', i, ,, i ',tt't''*.b;Ir,\Jrr'J4d-,:t:\9 
+\ P d\r:

,,,
\G- Uii u Vi: tixl,rt r*l s

"Sayct pernah mendengar Nabi ffi bersabda, 'S"ondo"inyo

seorang peremptnn merebus kedua payudaranya dan

meniadikan makanan untuk suaminya, maka dia belum

m erj al ankan kew ai i b annY a ".
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Sahabat Mu'awiyah bin Abu ShaSan S berkata:

'"#t 4 ,;*rir'{.o +t i. it'U,

"Saya pernah mendengar Nabi
mana plm yan{ memiliki hartq

& bersabda, "Perempuan
lalu suaminya memintarya

,. ,/ .7t I
n )r'#'_,';t W t{\l + V; y'e €i;\
"Saya pernah mendengar Rasulullah ffi bersabda,
"Perempuan mdtut pun yang mengambil sesuutu dari harta
benda stmminya (dengan tanpa izin), maka dia mendapatkan
dosa tujilh puluh pencuri".

Sahabat Tamim ad-Dariy da berkata:
/2/<,i,1 ./\4

.tv t$r t:1j ,if ;L, #t ,o\ & "r"ar';:;
,\ o./ /' '/

d\3\;; \l1ii nr:fiI "s.Jx u"\;-;j-
' "' \'" J e)'

"Saya pernah mendengar Nabi W bersabdq "Perempuan
tnana p n yang mengatakan kepada stnminya "Apa yang
kamu mi[iki?", maka Allah tidak akan menerima segala
alasannya pada hari kiamat".

Sahabat Abdullah bin 'Abbas .$ berkata:
,. ,. LZ t 4 // \ 4

Yt'r{ "#\ LJ, iI *r * e\,-y ;;r ..-
,/,.,/..,

lo--.-. ,,).2- ,,0 ).,t . 2.,.
4.-rr.9 k>.JJ l{i, 4*I-h, J f,

or,4
Y ivr i; arw\t L

./.
,-o
o.Ii9
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dan dia tidak memberikannya kepada suaminya' maka pada

hari kiamat A ah akan menghalanginya dwi harta yang

dimil ikinYa tersebut ".

Sahabat'Abdullah bin Mas'ud # berkata:

i ,l -.' 4 t 4 < a , 'ue ;sr *l, t{'{;' * $\,P }\'i*
/,,/),4'i* 6.;3 eW "1!r F-li \! *(*.t V;.3W;;

lto,.t.-l

:;r;l\rijtY6li;*'*'-tt
/.//

"Sava oerncrh mendengar Nabi'& bersabda' "Perempuan

iri,r'pi yong *"ng\rionati sua'ninya' baik di rwnahnya
'riu 

ai i"ipi, rtdurn-ia, maka Allah akan memasukkan tuiuh
'puluh 

ribu-ular dan kalaiengking di dalam *b'!!-':!::f,
'semuanya akan menyengat pada perempuan tersebut sdmPal

(datang) hari kiamat".

Sahabat'Amar bin 'Ash '& berkata:
,/.a)<'/\4.

|ivirrr *j ,t{'{-,t * +\,-;.; 
"s)\';;

.?, .. - 
t, z 

"1'A C'e&;t rul ':rr Uat !t *g,eai)
'""Fb 

1',ttrt

,,Sava oentah mendengar Nabi W bersabda, "Perempuan

^,J""'i"i ians m"ishionati sua'niny{t di tempdt tidur
'["riairgkia. 

irot" ilon akan memasukkan api (di dalgm
'iit"r.yiS drn ,k n keluar nnmtah-muntahan' darah dan

nanah dari mulutnYa",
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Sahabat Anas $ berkala:

/2./,.

W:iC"fi'
,Jo.el

'tyt t4,'J*"'t, & +,.y +,'J;r'+
..,,_..4 ./ t

.-.-, i .r. .t. s t,/..
'xrr-lr )i 'W ff Jl -rf j-}.,"-l/,/"#'-fi#K.tt*rffp

//'
"Saya pernah mendengar Rasulullah ffi bersabda,

"Perempuan nlana Wn yang berdiri bersama orang lain
yang selain suaminya dun orang tersebut bukan termasuk
mahram dari perernpuan itu, maka Allah akan membuutnya
berdiri di tepi neraka Jahannam don diberikin catatan pada
percmpuan tersebut, yang pada setiap kalimatnya terdapat
seribu kjelekan".

Sahabat 'Abdullah bin Umar .# berkata.
!tlt4/t4.'{;; r:}, d), t1'{r}1t +r J- ",;t\ ii-,

e.2#: !w\tvi:*'t
//z

"Saya pernah mendengar Nabi i& bersabda, "Perempuan
mona pun yang keluar dari rumth suatninya (dengan tanpa
izin), maka dia dilalmat oleh segala sesuatu yang basah dan
yang kering".

Sahabat Thalchah bin'Abdillah & berkata:

i6-;y' 4 ,til" * i'i- jrii;
^*., r\, ri-K{u rb + J:, v v' ;}.
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"Saya pernah mendengar Nabi & bersabda, "Perempuan
mana puk yang mengatakan kepada suaminya "Sayw tidak
pemah tnelihat kebaikan sedikit pun darimu", maka Allah
akan menghindarkan pelempuan tersebut dari rahmat (kasih
sayang)-Nya".

Sahabat Zubair bin 'Awam ,S berkata:

$ri(rt Ytfi

+t 
j". *\'li, J6

{:;t ti: ,r;'{, # +t p +t'J;, l.,L.L

w";Vi:;s'r..'d:)t
'Saya pennh mendengar Rasulullah ffi bersabda,
"Perempuan mano pun yang kesibukannya hanya menyakiti
suaminy& sehingga suafii tersebut menceraikannya, maka
dia berhak mendapatkan siksa dari Allah".

Sahabat Sad bin Abi Waqqash + berkata:
)<-.4

'-,. .,:i )-ov /,/ . !./ : ,- |. .-,s, t , .i,yt !' : J4 d-,r #" 9i ,_J.a 9' Jyt iy
)\ 'i ,.,, '/ ,.

erY-tb jfrilai ri-re !,!gu Jrt vj;'c;K
"Saya pernah mendengar rtsulultah W bersabda,
"Perempuan mana pun yang menuntut terhadap suaminya
untuk melakukan sesuatu yofig dihnr kemampuannya, maka
Allah akan menyilr*anya bersama ora g-orang Yahudi dan
Nashrani".

Sahabat Sa d bin Musayyab i$ berkata:
,.,.LI)4//

:.'4,b'{;\ \t:l{rLt *
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t\ .-,. 4 .- o .. ,, z.

i:.il $t I] t6 l* | 'tl\'p'6 4ro- 
o ," o ',!" Y-.-r-l

"r$l 
,fJL,;\jll

"Rasulullah & bersabda, "Perempuan mana pun yang
memaksakan sesuatu kepda suaminya dan dia tahu bahwa
suaminya tidak mamptt melakukan hal tersebut, maka Altah
akan memaksanya dengan lamanya sil<saan pada hari
kiama{'.

Sahabat Abdullah bin 'Amar .S berkata:

{;,4 ,U;r, 
^5t

,4\
dirl ;i2 9l

4
ay)

Y; Y,

) r.1, :'; iV\ i;. * :V'lV)': +:, i|+
;;';.;5d

"Saya pernah mendengar Rasulullah i6 bersabda,
"Peremptmn mana pun yang memasamkan muka di hadapan
suaminya, maka pada hari kiatnat dia datang dengan
berwojah hitam, kecuali jika dia bertaubat dan kembali 1ke
jolan Allah)'.

Sahabat Abu '[Ibaidah bin Jarrach .& berkata:
l,a)4,2\1.

irrt r,t ,:l;.'P,yrr. +r ,k *tt;r'+
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"Saya pernah mendengar Rasulullah & bersabdq
"Perempuan man{t pun yang menjadika suaminya murk4
dan dia adalah perempuan yang berbuat dhalim atau
memurkai suaminya, makn Allah tidak akan menefima
ibadahny4 baik ibadah yang sunnah atau pun yang waiib".

Sahabat 'Abdullah bin Mas'ud $ berkata:

;,,:b,J#,
/2/2'"..

A;i;t,irrr Jl

"Saya pernah mendengar Rasulullah & bersabda, "Allah
melaknat terhadap petempuan yang menunda-nunda".
Ditanyaka4 "Apa yang engkau maksud dengan peretnpuan
yang menunda-nunda wahai Rasulullah?". Ranlullah
menjawab, "Dia adalah perempuan yang diajak kz ranjang
oleh swminya lalu dia tidak segera menurutinya dtn dia
beralaifitas lain sampai suaninya tertidur".

Sahabat Abu Hurairah .s berkata:

'r:h'+
4 ..,2 . // ,.. ,/ z,

Y1 Gi ;Qr ,j;\ Y;pcL:$ $ V;; it eUF,//.
r., D2. t'./ ,... . ,r,-r-(
W-st W Lt't'l €:t)qF ol

,vrls Ln:c.r,

'ii,,t1,.

-;Ir, 
r:{ ,*'{, & +t ;- :rt
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"Saya pernah mendengar Rastdullah W bersabda,

"Perempuan manq pun yang memandang suaminya dengan
tanpa seryum, maka sesungguhnya dia tidak akan melihat
surga selamarrya, kecuali jika dia mau bertaubat dan
kcmbali (taat kepada Allah) serta suamir4ta menjadi rbla
kepadatrya".

Sahabat Salman al-Farisi l& berkata:
1,/'<'/\4\
,F, a) ,ti'{, }it +r & e'\t;r'+
\.'4,'
), .//. \l (tD.o , r''.r. ti,-.., ' .\ t"
au,t *-,-ze G-cZf lj '5a # U>D dft *../

"Soya pemah mendengar Rasulullah 6 bersabda,
"Perempuan fiwha pun yang memakai wewangian dan
berhias lalu keluar dari rumahnya (dengan tanpa seiiin
suaminya), maka dia keluar dengan mendapat muri;a,dan
kebencian dsri Allah ,sampai dia pulang kembali ke

rurnahnya".

Sahabat Bilal bin Chamamah i& berkata:

t;'4 ,x;'{, * *r b +,'l;, :t",3

Mfiia.::(I1 iGj; cit ,i.;;;'#./,.,//.

il)i VY4V;)_,.
"Saya pernah mendengar Rasulullah W bersabda,
"Perempuan mane Dun yang melakuknn shalat dan
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berpuasa (stmnah) dengan tanpa izin dari suaminya, maka

pahala shatat dan puasanya diberikan kepada suaminya'

sementald dia iu-ttru mendapatl<an dasa".

Dia juga berkata:

{t'r:{ ,'J;'{t'& +'b +''Ja'+
/4 // ./' 2\ o ,2

'-.; nlt fk \j;)* q- nt.P;! Vi:'d;'t
, t r"r.

6t)
"Saya pernah iendengar Rasulullah W bersabda,

'Pirempuan mana pan yang menjadikan suaminya murka,

maka Allah tidak akan menerirra shalat dan puasanyd,

kecuali jika dia mau bertaubat dan kembali (taat kepada

Allah)".

Sahabat Abu Darda' S berkata:

"l;, *: ,$.'{t }L lor & +r'J; 'r+
/0,,0)r4

st ";i & rV) irh r;,at \ V,ni'*i
1 ao .t, "

iil\ # S".'l; t4';;;t 6.

"Saya pernah mendengar Rasulullah & be'sabia,

"Peremptan mcma pun yang membeberkan rahasia

suaminya, maka Atlah akan mempermalukannya di hadnpan

para makhluk pada hari kiamat, dan Allah akan
'mempermalukannya di dunia terlebih dahulu sebelum

(mempermal ukannya) d i akhir at ".
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Sahabat Mu adz bin Jabal S berkata:

\.? t/. I ,,r/,
ft1; d-r t'>

qi';4i:i,a'
'/

.// 4 ,.

kb,Fe!1*, r,
/./.

-1"eri:l-

1 ,i , I . \. 1. \.. -,0t, 1 ".#' q, ,'tt'"t;, * y\ k $\'Ji, t+

"Stya pernah mendengar Rasulullah # bersabda,
"Perempuan mana pun yang menghianati suaminyai'.

Sahabat Abu Sa'id al-Chudzri & berkata:

1,yt {) ,'J;'{", * in, ;* bt te'+
.-4

;?\ F:')o o(\)V;, * /evq..:;.;
, ,' . \ a.z /'

Yrt Y-, t;-" W;utJ,;Y-e [j;
"Saya pernah mendengar Rasulullah W bersabda,
"Perempuan mana pun yang menanggdlkan pakaiannya
pada seloin rumah suaminya, maka dia mendapatkan dosa
seluruh orang yang telah meninggal dunia, dun Allah tdak
akan meneriftra ibadahnya, baik ibadah yang stmnah atau
pun ibadah yang wajib".

Sahabat 'Abbas bin 'Abdul Muthaliib ,& berkata:

;l:*1t
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"Saya pernah meidengar _Rasulullali & bersabda, "Saya
penvth melihat neraka, di sana sq)a melihat penghuni yang
t€rbst yak adalah forempuah, dan iru fidak akan terjadi
kecuali koena brinyabnya pembanglwngan terhadap suami-
suami mereka".

Dia juga menptakan:
./)4,2.4

o \arzzrz - .t, ;, t- L, z.o) . , o .
,t't Y>w c. i J* P: * *t ,P a^t tb4) i**"'

u..,

G;;w &';.i{;,**'/
'Saya perrwh mendengar Rasulullah & bersabda,
"Tergolong dari tdnda-tanda l<eridlaan Allah terhadap
sorung perctnpuan adalah Eetika suaminya rela terhadap
p er e mptnn t er s e b ut ". f!

#*I+
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MENCARI PENDAMPING I{IDI.IP

Ada beberapa kriteria yang perlu diperhatikan. dari oalon

,uu*i *urrp* calon istri. *rititia y"ng perlu-diperhatikan dari

"uion 
ruunii, adalah harus lelaki yang sepadan dengan calon

istri, seperti keterangan pada sabda Nabi Muhammad ffi:

'h':tt U;1"x *f 'Aii g ;r' *$\ 6,. // ./

Le':W'it'tWo?
"Pernikahan lalrsana perbudafun, maka sebaiiknya salah

seolang dari kalian metihat di mana lut alwn .meletakkan
kemulilawtya, malw janganlah dia menikahkan -(anak
perenpnnnyal kecwli (dengan orang lelaki) dori.golongan
'q*"g y*g iepadan riengan perempuan tersebut' yakni

sama atau mendekati kesatnaan".o'

Yang dimaksu.d dengan sepadan menurul para ulama adaiah

dalam sigi agam4 nasab, s€mpurnanya postur tubuh, kekayaan

dan pekerjaan yang mulia

Sebaiknya calon suami bemiat melakukan pernikahan

karena mengikuti sunnah dan memperbanyak umat Nabi

Muhailmad 6, melaksanakan kewajiban mengayomi istri

dengan baik, memelihara agaria, dan mengharapkan-keturunan

tn"iin 1Aali1 yang kelak dapat mendoakAnny4 sebagaimana

sabda Nabi Muhammad ffi: ) ,

,ii val ,F.cb *V\.3G!t[:l
az. , /. / /'

te Itudits ini diriwayarkan oleh Imam Baihaqi dan Imam A!9 '1mar at-

Tauqani, sepeni yang terdapat dalom kitab Santn Kubra li al'Baibaqi, hu
v[h;. s2. Da" f,tob T;Hrriiu Achadtsi lcl')ry, op Cit, Juz m, 'ilm
448, Nomer Hadits I 44E
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:'Seslmgguhnya semua amal perbuatan tergantung pada
niatnya. Dan bagi setiap orang, akan mendapatktn pahala
seswi dengan apa saja lang nenjadi niatnya".tv

Sedangkan'kiteria yang perlu diperhatikan dari calon istri
adalah:

(Pertara) peremprun tersebut tidak terdapat perkara yang
menghalangi rmtuk dinikahi, seperti hrsuami dan masih dalam
masa' iddah (penantian).

(Ked:ua) perempuaa tersebut harus mengerti kandrurgan
makna yang ada dalam dua kalimat syahadat

. (Ketiga) perempuan tersebut harus beragama Islam, '

sebagaimana sabda Nabi Muhammad ffi:
,z ,2,2 t. o ,z-

q,Jr*rt ,ipQ$\i{ 3stit-r, SF 'Fl!fr.1
t,. 

-o -.
Jl.r' &,J

,2

"Seorang perempuan dinikahi karena harta, kecantikan,
kedudukan (ketururan), dan agamanya. Maka hendaHah
kamu memilih yang kuat afananya, niscaya kamu akan
me mperol e h ke bahagi aan ". 7

'o Hadits ini di.iwayatkan oleh tmam Bukhari, Imam Abu Dawud, Imam Ibnu
Majab Imam Baihaqi dan Imam Thabrani, seperti yang t€rdapat dalam
kitab Sluhih al-Bukhqi, Juz I, Hlm. 3, Nomer Hadits 1. Kitab Strun Abi
Dasd, Jvz \4, }{lm. I18, Nomer Hadits 1882. Kitab Srrr,rrn Ibru Majah,
Juz )(I, Hlm. 274, Nomer l{adits 4217. Kitab Swa &rbra li al-Baihaqi,
Juz VII, Hlm. ?al. Dan lotab al-Mtr'jutt al-Atrslh li ar-I?rabani, Iuz I,
Hlm. 43, Nomer Hadits 40

.7r Fladits id diriwayatkan oleh Imam Bukhari dan Imam Muslinq seperti
yang t€rdapat dalam kitab Sluhih al-Bukhqi, Juz X\rI, Hlm. 33, Nomer
Hadits 4700. Dankttab Sluhih Muslim, Juz VII Hlm. 388, Nomer Hadit-s
2661
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Dan sebagaimana sabda Nabi Muhammad ffi yang lain:
z z4 - -f t /-

i:,Y4v:tlEnr t;;v4qt$I,-;t -tt E;
/?.)r/

QVt pV it,.S;tUtlrtt;;*
. "Barangsiapa menikahi seordng peremlruan karena harta

don kecantikawya, malra Allah akan memalingkannya
(menghalanginya) mendapatlum harta . dan kecantikan

perempuan tersebut. Dan barangsiapa menikahi seorang

perempum karena agamanya, maka Allah akan memberikan

harta dan kecantikan perempuan lersebul kepadanya".'"

Serta berdasarkan sabda Nabi Muharnmad 6:

v"'"6 t1y^i qji \iq "6 ep.7rpr62 |
w

'Jangonlah kamu menikahi Perempuan karena

kecantikannya, karena biasanya kecantikan ttu dapat
menjadikannya rendah. Dan janganlah kamu menikahi
perempuan karena hartanya, karena biasanya harta itu
me nj ad i knnnya pe m b a ngknng ".

(Keempat), calon isri harus berbudi pekerti baik,

sebagaimana sabda Rasulullah &:
.6

\ +t Jirlir!+t V:1P..9(#\ 'u.rtv.f^;)r
z Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Thabrani, seperti kaerangn yang

rerdapat dalam kitab TakhriT Aclndttsi lchya, op. Ciq. Juz Itr, Hlm 427,

Nomer lladits 1427
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,ir,'tr';;a GL u1r, 61ic;.+t it; lV,*r
/.//

*r*|*;^t';o;rO
"Mintalah perlindungan kepada Allah (agar terhinddr) dari

perkara-perkara yang menyeballan,,. Ditanyakan (kepada
Rasulullah), 'Apa yang engkau maksud dengan perkara-
perkara yang fienyebalkan wahai Rasulullah?,,. Beliau
inenjawab, "(Perama) pemimpin yang seweturng-wenang,
yaitu pemimpin yang merampes hakntu dan menghalangimu
untuk mendapatkan hak; ftedua) tetangga yaig jelek, yaitu
tetangga yang kedua matanya mernandangmu tetapi hatirlya
selalu mewaspadaimu. Jika dia metihat kebaikan maka dia

. akan menutup-nutupinya, tetapi jika dia melihat kejelekan
mafu dia akan menyebarltnskannya; dan (ketiga)
perempuan yang jelek, yaitu Wempuan yang menjadikan

(Kelima), perempu.ur ters€but tidak mandul, sebagaimana
sabda ].{abi Muhammad &:

t$ ;i:a: 6:jk ;; ;$ i;;ir ;:;i
','Nikahilah perempudn yang memiliki cinta kasih dan yang
banyak keturwnnnya, karena sesungguhnya aku akin
membanggakan banyaknya luylah katian di hadapan umat
yang lain pada hari kiamal". t!

T Hadits ini diriwayatkar oleh Imam Baihaq! Imam Ibnu Chibba4 Imam
Abu Dawud dan Lnam Nasai, seperti keterangan yang terdapst dalam
Vaab Suwn Kubro li al-Bailuqi, Juz VI[ Hlm. 81. Kitab Sunatt Abu

"qro

'jA\ o.X) "6\& ';U';ytisyi ,a'i
,/

'r;6tp
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Dan sabda Nabi Muhammad,i6:

'Jv-i{d#1 ;s,(;,'ib (]yvr$k w)
gfl :,;*+, Jr e,t€i'nx i;"

"Janginlah kalian meniLahi perempuan tua- tenta dan

jangin pula (meliikahi) perempuon manduL Karena
- 

kewuran orang-orang Islam (yang meninggal se.belum

baligh) itu beratta di bawah'Arsy, mereka diasuh oleh Nabi

IUrihim kekasih Allah, mereka memintakan ampunan

kepadn Allah terhadap (dosa'dosa) orang tuanya"'

(Keenam), perempuan tersebut masih gadis, sebagaimana

sabda Nabi Muhammad ffi:

'**Yej'#\

"Nikahilah perempuan-peremryan yang masih gadis, karena

. pei,empuan gadis rtu lebih bersih mulutnya,..lebih mapan

kandunganrrya, dan lebih baik budipekertinya" 
"'

(Ket;juh), perempuan tersebut harus wanita lain (bukan

mahrami sebagaimana sabda Nabi Muhammad ffi:

Da*ryd, htz V, Hlm. 431, Nomer Hadits 1754. Krtab Sluchih Ibru

Chibban, hzXVII, Hlrn. 1i6, Nomer lladits 4132. Dan Kilab 'Awu al'
Ma'bud Op. Cir, JuzIV, Hlm' 435, Nomer Hadils 1754 

-" rfJit ioi ai.i-"yutt* oieh Imam Ibnu Majah dan Imam Thabrani, seperti

keteraugan yang terdapat dalam kitab Sunon lbnu Maiah, luzY,7 m'

+60, NJ.et-Hadit. 18i1. Dan Kitsb M?'iot al-Aasath li at-I'lubrari, Jt:z

I, Hlm. 461, Nomer fladits 462

cri ;,t*y ,{li,:6i//' 
€#
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/ < /' '/'-'
l;-,.i i.i (,t2'"J;i'.,flt.',u ,;ffit l.<3 )v ! u) ,./

"Jangarlah krtlian menikahi perempuan yttng masih kerabat,
knrena sesungguhnya anak yang lahir akan diciptakan
dalam kondisi kurus".

Hal itu terjadi karena lemahnya hasrat birahi bersama istri
yang masih kerabat, berbeda apabila istri tersebut adaiah orang
yang seklumnya tidak dikenal. Hal yang demikian ini
sebenamya hanya fultor bangkitnya hasrat birahi (syahwat)
yang kuat. Adapun apabila ditinjau dari sisi keberlangsungan
kehidupan dan keharmonisan, maka menikah dengan kerabat
Iebih utama, karena sesungguhnya kerabat itu lebih
meminimalisir (memperkecil) kemungkinan terjadinya
penghianatan istri terhadap suaminya, lebih dapat menjaga
suaminya, lebih bersabar apabila disakiti oleh suaminya, lebih
menerima keadaan yang sulit (minimnya matapencaharian)
bersama sang suami, tidak mudah mencela terhadap sang suami,

- tidak mudah mencacimaki sang suami, tidak mudah simpati
kepada orang lain yang selain suaminya, dan sudah memiliki
rasa oemburu (tidak ingin ditinggalkan) dengan sang suarni
mulai dari menjadi kerabat terlebih setelah tedalin ikatan
pemikahan- Semua hal ini akan lebih sulit ditemukan pada
perempuan yang bukan kerabat.

(Kedelapan), perempuan calon istri tersebut diupayakan
berwajah cantik, karena sesungguirnya hal itu lebih meqianjikan
keharmonisan.

Pada keterangan ini kiranya sudah mencukupi, Allah-lah
Dzat yang menguasai segala bentuk pertolongan dan petunjuk.tl

.! !& }\
1,r' 1,t 1]{
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PERMUI.AAN BAIK IINTUK MEMBANGUN
III{HLIGAI RLTIII*{H TANG GA

P engarang nadham r achimahull ah mengungkapkan:
."'5r',

1\j\,-y rat;'i S ,Y4\ eiu-\'i'lA\
"Llngkapan mendalam tentang sesuatu yang berkaitan dengan

membangun mahligai rumah tangga akan disebutkan seeara
' berurutdn"

Pada terjemah ini, dia menyebutkan apa saja yang harus

diupayakan dalam membangun mahligai rumah. tangga, yakni

mencakup terhadap hal-hal yang berkaitan dengan hubu:rgan

intim lang dilakukan oleh seorang suami terhadap istrin-va" apa

saja yang harus dihindari pada saat melakukan hubungan intim
suami istri, apa saja yang tergolong keutamaan, sesultu yang

dianjurkan ketika resepsi, apa saja yang perlu dijauhi pada saat

melakukan hubungan intim suami istri, bagaimana tata cara dan
tata kama melahrkan hubungan intim suami istri, serta apapun

saja yang berhubungan dengan hal-hal yang telah disebutkan di
atas.

Kemudian petrgaraog nadlum memberikan isyarat untuk
menerangkan sesuatu yang harus diupayakan ketika memulai
membangun mahligai rumah tangga dengan ungkapamya:

,.1,-t4,.

S !l; .,3 xl :qt_;)u
"Membangun mahligai rumah tangga padn malam hari telah

dzajorkan, dan boleh dilahtkan pda semua bulan yang
dikehendaki"

Pengarang nadham memberitahukan bahwa memuiai
membangun matiligai rumah tangga disunnahkan pada malam

hari karena berdasarkan sabda Nabi Muhammad ffi:
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"Perlemukan para pengantin lcatian pada malam hari dan

Dalam hal ini, status semua bulan memiliki kedudukan yang
sam4 rnmun diswmahkannya membangun mahligai rumah
tangga dan melakukan hubungan intim suami istri pada bulan
Syawwal ini, adalah berbeda dengan orang-orang bodoh yang
men$nggap bahwa melakukan akad nikah dan melahrkan
hubungan intim suami istri dimaknrhkan pada bulan Muharram
dan Syawwal,

Diceritakan dari 'Aisyah $, bahwa dia pemah mengatakan:L., <

,r. ,i:t JP i",Pt * r, ,'; *r 3i, dii
,- 4 ,. t, 4 , t{/c:('{r rt nl ,-k ,r\ Jit :u.i.u lb q.

,..
'i'"-# U- ar ',i.,'r;(i .1 ,p';'o ,plr
"-,::"'Sat # a, 

'p 
j6JYp j.,\i.t--; F.J

.i'a / I t"

,-*f;+1ir{&rrr;

-bY.;;ra&\

"Rasulullah & menikahiku pada bulan Sya*wal dan
melakulran hubungan intim suami istri deitganku jugo pada
bulan Syawwal.'lstri Rasulullah.& manakah yang lebih baik
bagi beliau dari pada aku?". 'Aisyah 4b lebih menyukai
apabila istri-istri disetubuhi pada bulan Syawwal.
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Sedangkan Rasulullah'& menyukai pernikahan pada bulan

Ramadlan". ''ll

#**

?' Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Muslinr' Imam Turmu&i, Imam lbnu

Majall Imam Achmad, Imam Nasai dan Imam Thabrani, seperti yang

teriapa dalam knab ittnhih tulaslin, Juz WI, Hlm 249, Nomcr Hadits

2551-. Y-*ab Surstr Tirnidzi, lvzN,l m. 2?5, Nomer Iladits l0l3 Kitab

Suan Ibru Maiah, Juz YI, Hlm. 135, Nomer Hadits 1980' Y'jtab Mus'd
Aclana4 Juz I, Iflm..191, Nomer Hadits 24534- Kitab Surwt

' Kubra ii *-No*i, Juz III, Hlm. 334 Nomer Iladits 5572 Dan ts:lab

Mu'jan at-Austah fi al-Tlnbrani, Juz XV, HIm. 231, Nomer Halits 71 i3
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PERKARA YANG SEBAIKNYA DIHINDARI
DALAM MEMBANGUN MAHLIGAI RUMAH

TAI{GGA

Kemudian pengarang nadham menerangkan tentang perkara
yang sebaiknya dihindari dalam membangun mahligai rumah
tangga dengan un gkapannya:

ai,ix$';,?';; s c1i,;"rti1i"g,
l-,..-......1,2',d..,,

Gt',-;f f)i s ,?r.y.:>;i\!(d
"Tinggalkanlah hari rabu pada akhir bulan. Dengarkanlah!" ,

"Begitu pula hari rabu pada tanggal tiga, tanggal lima, tanggal
tiga belas, tanggal enam belas, tanggal dw puluh sat4 tanggal

dua puluh empat dan tanggal &la puluh linn. Wahai para
. pemuda! Riwayat tentang hal itu telah ada"

Pengarang nadham memberitahukan bahwa dalam memulai
membangun mahligai rumah tangga diusahakan menghindari
delapan hari (yang ada pada setiap bulan), yaitu:

(Pertama) hari rabu yang berada pada alftir bulan. Hal ini
berdasarkan saMa Nabi Muhammad 6:

*t, )
-,. ,( ".'.o,), 12

"Hari rabu pada akhir bulan adalah hori rutas yang terus-
menerus"-'6

76 Hadits ini diriwayatkan (ditakhrij) oleh Imam Suyuthl seperti k*erangan
yang terdspat dalam kitab Sluhih *a D.la'if aLlan{ as-S}ughir li as-
Suyuthi,ltztrl,l m. 16, Nomer lladits 1016.

4 ,.0 t r ?. ,.. .'"rr

-*L-t,,#I{.llJ
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Hadits tersebut diutarakan oleh Imam Suyuthi dalam kitab

Jami' as-Shaghir.

(Kedua)hwirabu tanggal tiga pada setiap bulan'

(Ketiga) hair rabu tanggal iima pada setiap bulan.

{Keempat) hai rabu tanggal tiga belas pada setiap bulan'

(Kelima)hti rabu tanggal enam belas pada setiap bulan'

(Keenam) hari rabu tanggal dua puluh satu pada setiap

bulan.

\Ketuluh) hari rabu tanggal dua puluh empat pada setiap

buian.

(Kedelapan\ hari rabu tanggal dua puluh lima pada setiap

bulan.

Delapaa hari ini adalah hari yang sebaiknya dihindari oleh

seseorang dalam menjalankan segala aktifitas yang dianggap

penting seperti melakukan pemikahan, perjalanan jauh,

menggali sumur, menaftIm pohon dan lain sebagainya.

HaI ini sama dengan keterangan yang telah diriwayatkan

dai solyidina 'Ali bin Abu Thallb karramallahu wajhah, dart

telah dinadhamkan oleh al-Chafidz Ibnu Chajar rachimahullah

dengan ungkapannya:
.//l'...//.2..'-pYr\ibv#tt 6 *.$L.rr!ir."J, u;

,,t 20 .. t4 
" 

t 
,'

'#\iiY:;J;r\.6;\ S ;.tlri t,lj; (? ;i:Y)
,.,>./

l'../.'|,,//,/

r-"'"Jr_,-i;r\i ju.LrL-;Ayr 6 :S-# 6$yr(;ij;y)
//
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jli,.yr\:-rr6r'l;'J;W #
r('t'\('i\t'

J#b;"el-Jb..r.J"rr!liib 6
,-..' . it,,..,1,o.',,.,..
,;i-,,1 Ji ;.rp{rr.r[# €[

r/2,/
,- -t t t.!-

fi\r'r.. ,ub-a)lt'a.,f S/.,.,/

o .$-^. * \1. ii \1t . ... 
1- 1_r. 5

JF*r!-.)-, f 
l*r>J t-, /l-,

/.
i:h lu)ipg,e7ag

/...
, .'.,t- .,, '(,,.,

34 J)-r '\.tt 1r"s

uts#r F?u:,//./
"Hindarilah tujuh hari! Janganlah komu memulai melakuktn

sesllatu yang Wnting begitu iqa bepergian"
" Dan jangan membeli baju baru atau perhiasa4 dan jangan
pula menikahkan anak perempuan serta jangan fier,anam

pohon "
"Dan jangan menggali sumur, serta jangan metflbeli rurnah,
danjangan pula berteman dengan raja. Berhati-hatilah!"

"Yaitu hari pada tanggal tiga, tanggal lima, tanggal dua puluh
. tiga, setelah itu tanggal enam belas"

" Hindafi kejelekan pada tanggal dua puluh satu, dua puluh
empat dan dtn puluh lima"

"Serta hindari lzari rabu dan hari-hari yang telah aku cegah,
karena hari itu adalah hari naas yang terus-menerus"

"Kami meriwayatkan ini dari yang secara pasti adalah orang
yang merupakan lautan ilmu, yaitu 'Ali yang menjadi putra

paman Nabi sanjungan para manusia"

Termasuk hari-hari yang harus dihindari lagi adalah hari
sabtu. Nabi Muhammad 6 pemah ditanya tentang hari sabtu,
lalu beliau bersabda' 

.,, .., 2 ,,, ot" ,, r0,
&r}> I )re eol.LJl ro
/r.rJ\'"'\-. a
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"Hori sabtu adalah hari tipu<laya'11

Hal itu diungkapkan oleh Nabi karena pada hari itu orarg-
orarg Quraisy berkumpul di Dar an-Nadvvah unhrk membahas

perihal (penangkapan dan pembunuhan) Nabi Muhammad &.

Termasuk hari yang harus dihindari adatah hari selasa. Nabi

Muhammad ffi pernah ditanya tentang hari sela-sa' lalu beliau

bersabda:

,i i1,c->,r:rri!
"Hari selasa adalah hari berdaralt"'8 '

Hal ini diungkapkan oleh Nabi karena pada hari itu Harva

mengeluarkan darah haidl dan putra Adam (Qabil) membunuh

saudaranya CHabil). Pada hari itu pula Jiqis, Nabi Zakxia W
dan Nabi Yachya rt4l putra Zakana terbunuh, begitu juga tukang
sihir Fir'auq Asiyah binti Muzachim istri Fir'aun dan

(disembelihnya) sapi milik Bani Israil. Oleh karena itulah Nabi

Muhammad ffi sangat mencegah melai.:ukafl bekam padr,: hari
sabtu. Nabi juga telah bersabda:

" Hadits ini diriwayatkan oteh Imam Abu Ya'la apabila berasal dari sahabat

Ibnu 'Abbas dan tergolong hadits Dla'Lf !emah). TetaPi apabila berasal

dari sahabat Abu Sa'id maka hadits ini duiwayatkan oleh Imam Ibnu 'Adi
den Imam Tamam yaflg tergolong hu,iits Malu', seperti keterangan :{ang
terdapat dalam kitab al-Maqashid al-ihasanah, Op Cit, Juz I, fllm. 249.

Kttab Fawaid li ar-Tamarn, Juz II, lnm. 105, Nomer Hadits 606 Kitab
Kasyfit al-Klntfa, Op. Cit., Juz I, Hlnr. 13. Dan kitab Faidl alQdir, Op.
Cir., Juz I, Hlm. 62

" Hadits ini diriwayatkan oleh Imarn Abu Dawu4 Imam Thabrani dan Imam
Abu Ya14 s€perti keterangan yang terdapat dalam kitab al'Mathalib al'
Aliyah li al-Chafidz lbnx Chajar al-'Asqalani, Juz X HIm. 76, Nomer

l'ladits 3527. Kitzb Kas'fu al-Khu{q op. cit., Juz rI, Hlm. 397. Dan kitab
al-Maqashid al-Cha-wnah, Op. Cit., Juz I, HIm. 249
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y4 ;'r\r Jir+l 
"I'; 

#)i;j, q3- v;;"1\;,L, *.--/'
'{u;gi x ra,t 'it i, #,'#'+

.., / ,rl .,-
€v d} y)

"Pada hari sabtu dilarang mengolirlcan darah. Pada hari ini
pula lblis turtm ke buni, diciptakantya neraka Jahannam,
Allah merryerahkan untsan pencabtttan nyawa manusia
kepada Malaikat Maut, Nabi Alytb & tertimpa cobaan dan
pada hari sabtu pula Nabi Musa # dan Nabi Harun W
meninggal dunia".

(Termasuk hari-hari yang harus dihindari lagr adalah) hari
achad. Pemah ditan5,alzri kepada Nabi Muhammad 6 tenang
hari achid, lalu beliau menjawab:

-1,- (-'\, 1. ,,t(.,,,
*,: ^* 4tll ;t .r._l-,-t ,*.1 *)

ir*'k' j',;w,

,,-t,
2r) , t )2L, o ,, ,,0'n tt{-.

lt 5F ) 5\e JA.LL, &rJ
t)

,t/t. t. - .i
Wj. *- ofr s-^t"-,

//a
?)

Abv
"Hari achad adalah hari naas, yang pada hari itu Fir'aun
dan kannnya ditenggelamkan serta dihancurlcanrrya knun
'Ad dan Tsamud kaum Nabi Shalich"

Hari rabu pada akhir bulan adalah hari yang tefelek (dari
pada hari-hari yang lain). Dan ada sebuah pendapat yang
menyatakan, bahwa pada hari rabu adalah hari yang dilararig
menerima dan memberi. Di dalam kitab al-Ina' dinyatakan,
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bahwa pada hari rabu tidak diperbolehkan merrotong kuku,
karena dapat mengakibatkan timbulnya penyakit Daras& (kusta).

Sebagian dari ulama ada yang memgukannya, namun kemudian
dia tertimpa penyakit iaras& (kusta).

Dalam kitab an-Nashichah diungkapkan" bahwa seseorang

harus menghindari hari-hari yang dilarang memotong kuku pada

hari-hari tersebut, begitu juga melakukan bekam, perjalanan dan

lain sebagainya, agar terhindar dari suatu bencana yang

mengancam, sesuai dengan ketemngan .yang teirah diutankan
mengenai hari-hari tersebut. Perhatikan semuanyal.

Namun Imam Ibnu Yunus menyatakan dari lmam Malik,
bahwa tidak ada masalah apabila melakukan pemijatan dan

berbekam pada hari sabtu dafl hari rabu, karena semua hari yang

ada adalah milik Allah, begitu juga melakukan pe{alanan jaub

dan pemikahan. Saya menganggap terlalu berlebihan apabila
ada hari-hari tertentu yarg harus dijauhi. Dan bahkan dia
menolak terhadap hadits-hadits yang menerangkan tentang hal

ini. Ketika Imam Malik .# ditanya tentang dilarangnya
melakukan hal-hal yang telah disebutkan di atas, termasuk
mencukur rarnbut, memotong kuku, dan mencuci pakaian pada

han sabtu dan rabu dia mengatakan, "Janganlah kamu
memusuhi beberapa hari, maka hari-hari itu alcan

memusuhimu". Matsudnya jangElah kamu meyakini bahwa
hari-hari itu memilih dampak negatif yang merugikan pada

dirimu. maka lerkadang kehendak Allah atas diriimu sesuar

dengan hal itu.

Syaikh IG\alil racll mahullah telah mengingatkan tentang hal
ini dalam kitab al-Jami' deng;an ungkapannya, "Jangonlah kamu
menjauhi beberapa hari untuk melakukan beberapa pekerioan
Lakt:kan sekehendabnu pada semua hari-hari yang ada, karena
sem-t hari itu milik Allah yang tidak akan dapat memberikan
suatu kEbahayaan dan kemanfaatan".
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Imam al-Munawi rachimahullah mengatakur, "Intinya
bahwa sestmgguhnya menghindari lwri rabu dengan cara
metnpercaydi suara burung dan mengangap benar terhadap
keyakinan para normal adalah sanga haram, lcarena semua
hari adalah milik Allah yang tidak akan dapat memberikan
suatu kebahayaan dan kemanfaatan".

Di samping itu tidak ada suatu bahaya dalam masalah ini
dan tidak ada yang perlu dihawatirlan, yakni ditetapkannya
menghindari hari-hari krtentu ini dilala*an dengan berdasarkan
hadits yang dla'if (lenah} Oleh karena itrr dalam menyikapi hal
ini terdapat dua pendapat.

Dalam kitab an-Nashichah disebutkan, bahwa di antara
sebagian ulama ada yang melakukan bekam pada hari rabu;
dalam redaksi lain pada hari sabtu; dan dia tidak mengindahkan
apa yaug telah tertera dalam sabda Nabi Muhammad #:

4 .. t.,. 1 * ,,,,.,. -'
,.rj.tby: *.A\;t {u, 

',Sr:llYt ("" #\ i
lz//

o 4 , /-,/
L;.: !j i);*

,,,.

"Barangsiapa berbekam pada hari rabu, dalam riwayat lain
pada hari sabtu, dan (kemudian) penyakit barash ftusta)
menimpanyo, maka langanlah dia mencela kecuali pada
dirinva sendiri".le

T tladits ini diriwayatkan oleh Imam Chakim, Imam Baihaqi, Imam Abu
Dawud, Imam Abdunaz:q dan Imam Abu Syaibalr, seperti keterangan
vang terdapat dalam k&ab al-Mustadrak li ol-Chakin, Juz XX, Hlm. 126,
Nomer Hadits 8366 . Kjtzb Surun as-Slnghir li al-Bailnqi, hlzYTtI.IIlm.
253, Nomer Hadits 3120. Kjtab Mmasil Abu Dawud, Iuz II, Hlm. 16,

Nomer Hadits 427. YJtab MuslnnnJ Abd ar-Romq, Juz ) , Hlm. 29.
Nomer Hadits 19816. Dankttab Muslwral Abu $aibah, h:zY,IAm. 45',

Kefiuarya.Sakflmah 99



(Dia tidak mengindahkan hadits tersebut) karena dia

menganggapnya sebagai hadits yang tidak shahih, lallu dia

tertimpfpenyakitbaraih (kusta). Setelah itu, dalam tidumya dia

bermimpi bertemu dengan Nabi Muhammad & dan dia

melaporkan sesuatu ya&g menimpanya kepada Nabi. Kemudian

Nabi bertanya, "Apak*h hadits belwn satnpai kepadatnu?" ' Dia
menjawab, uWahai Rasulullah; hadits tersebut tidak shahih".

Lalu Nabi bertanya lagi, "Apakah itu belwn cukup bagimu? ".

Dia mengatakaq "Wahai Rasulullah, saya bertaubat kepada

Allah". Kemrtdian Nabi mendoakannya" dan dia tidak terbangun

kecuali penyakit yang menimpanya telah hilang. 
,

Dalam kitab syarah ar-Risalal ditambahkaq sebaiknya

hadits yang seperti ini tetap diamalkan dan tidak perlu

merirandang keshahihannya, kecuali apabila hadits tersebut

berkaiun dengan beberapa hukum dan semisalnya. Apabila
dalam kondisr seperti ini (hadits dla'{ yang berkaitan dengan

hukum), maka hari-hari tersebut tidak usah dihiraukan. []

1.tgH
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WAKTU UTAMA DALAM MELAKUKAN
HUBT]NGAN INTTM SUAMI ISTRI

Kemudian pengaxang nadham memberikan isyarat terhadap
apa saja yang lebih utama ketika melakukan hubungan intim
suami istri dengan ungkapannya:

, _<o , .,/ ..) .. /.

+!ril,! r[]r;-J4 S ',a xllr.!y';;;,//,.
"Uamakanlah permulaan bulon. Katakan! Pada hciri-hari yang

ada sunqguh telah diutamakan hari achad"

Pengarang nadham memberitahukan; bahwa melakukan
hubungan intim suami istri pada awal bulan adalah lebih utama
apabila dibandingkan dengan akhir bulan, karena dapat
diharapkan terwujudnya anak yang bertambah cerdas dengan
bertambah besamya rembulan. Begitu pula menanam pohon
pada awal bulan lebih dapat berbuah banyak dari pada menanam
pada a.khir bulan, seperti keterangan yang dikatakan oleh Imam
al-Qazwini.

Melakukan hubungan intim suami istri juga disunnahkan
pada bulan Syawwal, dengan berdasar pada hadits 'Aisyah yang
telah dikemukakan di muka.

Lafadz " al-ghurrah" dengan dibaca dlammah, baik yang
bersinggungan dengan bulan atau lainnya memiliki malna
"permulaan", dan merupakan bentuk jamak dari kata
"ghurarun", seperti kata " ghurfatun ghurafun" Maksud dari
kata " al-ghuraru" adalah tiga malam pada awal bulan. FIal ini
diungkapkan oleh pengarang kitab al-Mishbah dalam kitabnya.

P engarang nadhamjuga memberitahukan, bahwa melakukan
huburgan intim suami istri pada hari achad adalah lebih utama
apabila dibandingkan dengan ha.ri-hari yang lain, karena
berdasarkan hadits yang diriwayatkan dari Sayyidina 'Ali
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karramallahu wajhah, bahwa pada hari achad Allah Dzat yang

Maha Luhur lagi Maha Agung memulai penciptaan beberapa
langit dan bumi.

Rasulullah pemah ditanya seputar hari achad, lalu beliau
bersaMa:

o1 ,,,6SY:,7P 
11

uHari achad adalah hari menanam dan membangun".so

Hadits ini muncul dilatarbelakangi karena sesungguhnya

Allah rnemulai penciptaan dunia dan seluruh isinya" Namun
menurut kebanyakan ulam4 pendapat yang paling benar adalah
Allah memulai penciptaan alam ini pada hari sabtu. Bahkan
Imam as-Suhaili dalam kilab ar-Raudl al-Anfi mengatakan,

" Tidak ada yang mengatakon bahwa Allah memulai penciptaan-
Nya pada hari achad selain lbnu.,rarir". Renungkanlah!.

Yang disunnahkan lagi adalah melalrukan hubrmgan intim
suami istri pada hari jum'at.

Rasulullah pemah ditanya seputar hari jum'at, lalu beliau
bersa*a: 

,^ ( ".i ,, ?. ,-Y'Y)C>t4,

e Hadits ini diri*ayatkan oleh Imam Abu Ya'la apabila berasal dari sahabar

Ibnu 'Abbag dan diriwayatkan oleb Imam Ibnu 'Adi dan Imam Tamam
apabila boasa.l dari sahabat Abu Sa'id, seperti keterangan yang terdaPat

dalam kkah Musnad Abu Ya'la, Juz VI, Hlm. 166 Nomer Hadits 2557.
Kitab al& athalib al-Aliyoh, Op. Cit., Juz X, Hlm. 76, Nomer Hadits
3527. Kit,6 Fav,aid at-Tanoi, Juz II, Hlrn- i05, Nomer Hadits 606.
Kheb Kas1fu al-Khufa, Op. Cit, Juz I, HIm. 13, dan Juz 2, H. 397. Kitab
al-l,laqashid al-Chosanah, Op Cit , Juz L Hlm. 249. Ktab Tadzkirah al'
Moudlu'u, Op. Cit., Juz I, Hlm. 115. Dan kJtab Faidl alQddir, Op. Cit.,
Juz I HIrn. 62
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"Hari jum'at adalah hari pernikahan luga melamar".

Pada hari jum'at ini Nabi Adam rE$r menikahi Flawa &S,
Nabi Yusuf t$i menikahi Zulaikha" Nabi Musa Si$ menikahi
putri Nabi Syu'aib @, dan Nabi Sulaiman i#l menikahi Bilqis.
Menurut riwayat yang shahilr, bahwa Rasulullah 6 menikahi
Khadijah ,& dan Aisyah & juga pada hari jumrat.

Catatan:

Pertama, Imam 'Alqamah bin Shafuan meriwayatkan
sebuah hadits marfu'dan Imam Achmad bin Yachya:

) ao ,. . 4

4i3;JL!u-."r5i Gp g\ e1i'*,*r.U;//

9'!

d)qd5q ';" 6ci ;r'llt ,,L.^. t.a- t.t7\r
.* Us ) GPI

il-Jl, ci

b;g, lri . s ,o\;1;, y. 'e v \# 'dt;
,rt-*'rr.r'P a-vr,!)r ;-r r:.(i: -i* ;u, iia,- .Y' t' ,.

t (. /. (./t , oL / | (. . . .r,L. .,.ti,
pr.,,-r ,r\.*.i e-itS d)V1 ,171 t* 'jtr: *9\.,.

..0

bv;l-*at 6i ;*tcil7 ;fi jwr'6)t,
/.

"Hindarilah &n belas hari dalam satu tahun. Hari-hari itu
dapat menghilangkan hartd benda dan dapat merusak
penutup rahasia". ktlu kami bertanya, "Hari apasajakah itu
wahai Rasulullah!". Beliau menjawab, "Tanggal dua belas
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Muharram, tanggal sepuluh Shafar, tanggal empat Rabiul
Awal, tanggal delapan delapan belas Rabiuts Tsani, tanggal
delapan belas Jumadil U4 tanggal delapan belas Juntsdits
Tsaniyah, tanggal dua belas Rajab, anggal dm puluh enam

Sya'ba4 tanggal dua puluh empat Ramadlan, tanggal dua
Syawwal, tanggal delapan belas Dzul Qa'dah dan tanggal
.delapan Dzul Chifiah".

Kedua,lmarn Abu Ya'la meriwayatkan sebuah hadits zay'n'
dari sahabat Ibnu 'Abbas:

,.?. ,1 ,,. ,{,,0, r,., .., ... 2 ,,, ,i ,, r0.

tP! iL) {f fZ }-}rtr/ yyt f t{ #rp"
I 2/, // 

" '

c$ ifrq:E>rf,tii;:i;, #t ,*ii,#4,
aa/a/'

',/./.,/,.1,,'At rb'i, o:rltt i;, ;tu'utili !' n rlt ii.-r,/
., o .0.. /rt a ..,
'./ .. --t . tt.-/5

*r.y irfir i4 ru.Hr,P !;tr: p
"Hari sabtu adalah hari tipudaya. Hari achad adaloh hari
menatutm dan membangun, Hari senin adalah hari
perjalanan dan mencari rizki. Hari selasa adalah hari
perang dan kesialan. Hari rabu adalah hari tidak ada
penerimaan dan pemberian Hari kamis adalah hnri
mencari kebuuhan dan mendekati pemimpin. Dan hari
1un'at adalah hari melamar dan pernikahan".E)

8r Hadits ini diriwayatkan oleh lmam Abu Ya'la apabila berasal dari sahabat
Ibnu'Abbag dan diriwayatkan oleh Imam Ibnu'Adi dan Imam Tamam
apabila berasal dari sahabat Abu Sa'id, seperti keterangan yang terdapat
dalam V,ttab Mustd Abu Ya'la, Juz YI, Hlm. i66, Nomer Hadits 2557.
Ktab al4lathalib al-'Aliyah, Op, Cit., Juz X Hlm. 76, Nomer Hadits
3527. Ktab Fawdid at-Taman, Juz II, Hlm. 105, Nomer Eladits 606.
Kitab Kasyfu al-Khufa, Op, Cit., Juz I, Hlm. 13, dan Juz 2, H,397. Kitab
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Ada pula keterangan yang disandarkan pada Sayyidina 'Ali
kanamallahu wajhah yang menerangkan tentang keutamaan
hari-hari tersebut:

./1,
"[,-.t >1"'.]'j, I :,1 J.3t.tz / r vel.

/.

ti*,, . ,.'^, ,
irFL_:fhdt 1a,-,,

.2
t/!,, trc/

itrrrtt ul_,f yV e

s v(3lr'iqiete

-.rYer\i tVr * lL#Jb

4'

at \.
:tl:Jrjtr eb\ j* 4-'

d.,

'f,ti-t
ii3!t i;

u_.Jl

o.t

"' di

rI

9\4),}

-. \l
dr

!},

"fiungguh, sebaik-baik hari untuk berburu adalah hari sabtu
jika kamu ingin tidak ragu"

"Dan melakukan hubungan intim suami istri pada hari achad,
ke;rena pada hari itu telah jelas bahwa Allah menciptakan

langit "

al-Maqashid al-Chasanah, Op. Cit. , iuz \ lJifi. 249 . Ktab Tadzkirah al-
Maudlu'at, Op. Cit., Juz ! Hlm. 115. Dan'krtab Faidl al-Qadir, Op. Cit,
Juz l, Hlrn 62

:q::r;'i;";A s la 1r;, c74;1ra? rb
,/. t,a /-

e LraJL d)t dll dP
./

4,,

"fi\;JL jliur,
' 'l-'1

{' , t4,L*:!rU::\',-#
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"Dan hari senin jika kmu melakukan perjalanan jauh pada

hari itu, maka kamu akan puldng dengan selamat dan mendQPal

hasil yang melimPah"
"Jika kamu ingh melakukan bekm, maka lakukanlah pada htri

selasa, karena pada hari itulah diperbolehkan mengalirkan
darah"

"Jika seseorang fiwu ineminum obat pada suatu hari, rnaka hari
yang terbaik adalah hari rabu"

"Pada hari kamis adalah waklu mencari kebutuhan, karena

sestmgguhnya pada hari itu Allah membetikan kebutuhan"
"Hari jum'at adalah hari pernikahan dan menanam pohon serta

nikmattxya seorang lelaki adalah ketika bersama seorang

. wanita"
"lVawasan pengetahudn tnr, tidak ada yang mampu

menguasainya kecuali Nabt atau orang rang mendapat wasrut
dari para nabi" f)
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YANG IIARUS DILTPAYAKAN DALAM WALIII{AH

Kemudian pengarang nadham memberikan isy'arat terhadap
apa saja yang harus diupayakan ketika mengadakan rvalimah
(pestairesepsi) pemikahan dengan ungkapannya:

s /. <,- ,/ .

iv.)\,fy.ij;r uf g ty='srr\; g'A;
"Walnl rcmanku ! Sebaibnya 

"ngkou ^"ngoTokan 
walinnlt

walau pun dengan menyembelih seekor kambing, seperli ydng
telah dikutip dari beberapa periwatat "

Pengarang nadham memberitahukan, bahwa mengadakan
walimah pemikahan sangat dianjurkan. Apakah dihukumi wajib
atau sunnah?. Dalam ha1 ini ada dua pendapat. Walimah
disunnahkan setelah meiakukan hubungan intim suami istri
terlebih dahulu. Kesrmnhan tersebut dapat berhasil apabila
walimah yang dilakukan sesuai dengan kemampuan yang
dimiliki, dan bukan diadakan secara berlebihan atau karena
gengsi Mengadakan walimah adalah dengan cara menyembelih
kambing, sesuai dengan keterangan hadits shahih yang terdapat
dalam kitab shahih al-Bukhari yang diriwayatkan dari sahabat
Anas ,si,, dia mengatakan:

d-rr u *tr.;r # * Fr *ar .,l:. #r'drr u

l'-
cf"

"n"qbi Muhammad W tidak pernah mengudakan walirnah
pada istri-istri beliau dengun menggunakun sesuatu yang
nelebihi-dari sesltatu yang digunakan uiuk walimah bagi
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Zainab. Beliau mengadakan walimah dengan menyembelih

seekor kambing".82

Dan juga diriwayatkan dari sahabat Anas 'S, dia

mengatakan:
_ ,/-.,1 .oz 11

?P i.u.>rr r^e d'

// /, 0 .a'
-tr.t,, . ,. t t. ,7 ,
a,l\*, ri ,s€ -rl4-rr r

/) ) .-J

-{, .4' . .. I 1-4 / t, 4

, -,L-,)t 'rqr;{i ii ;r;tu 'yt * nl F

4-..t\41.../////'Pt *.1,',F !\ 3i;, Jv, -s, ctS {,; : Sv
,/z

/
;c-";t J)\

"senmgguhnya 'Abdurrahman bin 'Auf & datang

menghadap kepada Rasulullah W dan poda dirinya masih

terdapat bekas yang berwarna kekuningan, lalu Rasulullah

& bertanya kepadanya, kemudian dta menielaskan kepada

Rasulullah bahwa dia baru menikahi salah satu perempuan
dari golongan Anshar. Setelah itu, Rasulullalr bertanya
kepadanya, "Berapakah maskawin yang kamu beriknn
kepada perempuan itu7". Dia menjawab, "Emas seberat biji

'.. ).
9\JYt

+lJtr

1-,- .,,,'t" , .,
dl 'q 're 4t Lt€)

4 at, 4

J-,,q.r-I9 4Al ,.L,

,. a /. 4 ,. ), 'i , z2 ../'

,7rilt:ti.€ ,'Pt#;or ,-b 9\Jr-..,, ^: Jui

*' Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Bukhari, seperti yang terdapat d-ilam

kttzb Shohih at-Bukhori, Juz XVI" Him. , tr, 
^orr]".11u6i1' 

l':70
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kurma". Lalu Rasulullah & bersabda, uAdakanlah walimah- 
walau pun dengan menr-embelih seekor kambing".t3

Apabila seseorang tidak mampu menyembelih seekor
kambing, maka cukup mengadakan walimah dengaxl
menggunakan dln mad (1 Mud = 7 Ons) gandum. Itu adalah
ukuran yang paling sedikit, yang pernah digunakan oleh Nabi 6
untuk mengadakan walimah atas beberapa istri-istri beliau.
Dalam kitab Shahih al-Bukhcrl diungkapkan riwayat dari
Shafiyyah binti Syainah, dia mengatakan:

. .i, .y.a 4\. :Y, ff. -V'{t }"Jt nl 
"!2 o,11 

pl
.//.

v
a

"Nabi Muhammad & pernah nengadakan walimah atas
sebagian dari ^islri-istri beliau dengan menggnakan dua
rnud gandum". o*

Dan (dalam riwayal lain dikatakanl:

.. e , , 1.... i, .1. . ,i- \" . 1, t ;...?,+."* *-*,v {r * ^\,.y fJr itrt t 
t roE)b'A$pr;

s Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Bukhari, Imam Muslim dan Imam
Malik, seperti keterangan yang terdapat daiam kitab Shahih al-Bukhqi,
Juz XVI, Hlm. 128, Nomer lladits 4756. Kitab Shahih Muslirn, hz yII,
Hlm. 75'l , Nomer llajCits 2557 . Dan l<ttab Muwatha' li al-Mohk, Iuz IY .
Hlm. 92, Nomer Hadits 999

8a Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Bukhari, s€perti kelerangan yang
terdapat dalam y.ttab Shahih al-Buk:lpri, Juz XVI, Hlm. 161, Nomer
Hadits 4774
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,,Nabi Muhatnmad W pernah mengadakan wali,nalx atas

Shafi,-yah binti C'huyay dengan nrcnggunukan .lenang chais'

trttu bubur samin, kurma dan susu kentul"'"'

(P en gar ang na tl |raz meneran gkan):

'axi';i'\r;+( s 'Yilir, trg'At Fr
"\ 'v '

"Bubur samin, kurma begitu juga susu kental adalah jenang
- chais, namun ienang chais itu tidak lenglrct"

Dalam kitab shahih al-Bukltart tetdapat hadits yarg

diriwayatkan dari sahabat Anas &, dia mengatakan:

Ct-'(ir1-;ar i.'J-t;J, b\ & ";tlut
a/,

c A;JJ "ljir ttn'; *"+*" {' i
'.;

6

s' Hadits ini diriwayatkan oteh Imam Turmudzi, sePerti ).ing terdapat dalam

kitab Sunan Turmudzi, Juz IV, Hlm 2?8, Nomer Hadits 1015
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"Nabi Muhammad 'dE pernah menetap di antaru Khaibar
&tn Madinoh selama tiga hari. Pada saat itu beliau
melaktanakan pernikuhan dengan Shafiyyah binti Chuyalt,
lalu saya mengundttng orang-orang Islam untuk mendatangi
walimah yang diadakan oleh beliau. Di tempat walimah itu
tidak teldapat sesuatu pun yang berasal dari roti dan
daging. Beliau memerintahkan mengambil sebuah tempat
makanan yang besar, lalu diletakkan kurma, susu kental
dan bubur samin pada tetnpat itu, itulah yang digunekan
oleh belaiu sebagai walimah Kemudian orang-orang Islam
bertanya, "Apakah Nabi meniiahi Ilmmut Mutoninin% atau
menikahkan budak beliau?". Orang Islam (yang lain)
menjawab, "jika Nabi menutupinya, maka dia adalalt
sebagian dari ummul mukminin, tetapi jika belaiu tidak
menutupinya, maka itu adalah budak beliau". Ketika
berangkat, beliau memberik(tn sebuah tempat duduk untuk
Shafiyyah di belakang beliau dan belaiu membuat penutuD
yaig paniang antara Shaf4yah dan manusia yang l*furr".el

Termasuk perkara yang dianjurkan dalam walimah adalah
niat mengadakan walimah karena mengkuti sunnah Nabi
Muhammad 6, menyenangkan hati teman (yang datang) dan
mengupayakan memberikan makanan yang terbaik bukan yang
terjelek: . '

. /'-
f J';lr a:t *tul',c s {.,."!t'ri;)t8;y xu^;t1

E6 Ummul Mukminin adalah sebutaa dari istn-istri Nabi Muhammad &, y,ang

artinya ibu dari orang-orang yang beriman
87 Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Bukhari, Imam Nasai, lmam Achmad

dan Imam lUnu thibUa4 seperti yang terdapat dalam kitah Shahih al-
Bukhari, luz Xl.I, Hlm. 25 &. 139, Nomer lladits 4695 & 4762. Kitab
Svnan Naszi, Juz )(I' Hlm. 48, Nomer Hadits 1329 Ktab Musnad
Achmad, Juz )o(VII, Hlm. 333, Nomer Hadits 13286. Dan y$,,b Shahih
lbnu Chibban, Juz )OflX [Ilm. 456, Nome.r Hadits 7336

Yr;\lh nErrane .-Qg)lhfr r,.aih
J $Lr7ut!5J 9'e

111



'Tentukan undanganmu tethadap orang'orang yang baik'
{Jndanglah mereka. Tinggalkan orang'orang fasiq , maka ketmu

akan tergolong ola g-orang yaltg pintar dalam melakukan
perbualan"

Diriwayatkan dari sahabat 'Imran bin Chushain .*, bahwa

sesungguhnya dia pernah mengatakan:
,-a z. 4 .. r, 4 .

;'i-,\nlp\it (\1! i'r'&:tlA iul,-& +l '$;t jit)../ L .. .)" t

"Rasulullah mencegah mendatangi makanan yang
d isediakan tmt uk orang-orang fas iq ". 

a

(Yang dianjurkan lagi dalam walimah adalah) tidak
membiarkan kerabat dan teman-teman dekat, karena hanya

mengundang ornng-orang yang tertenfu saja akan membuat

resah hati yzng lain (orang yang tidak diundang). U

#*+

8t Hadits ini diriwayattan oleh Imam Thabrani dan Imam Baihaqi, seperti

k€terangan yang terdapat dalam kltab a,l-Mr'iam ql-Austah li 61-?habrati,
Juz I, Hlm. ,147, Nomer Hadits 448. Kirab ql-Ktna *a al-Asma' li ad-

Daalobi, JuzII, Hlm. 6, Nomer Hadits 100140. Kitab Majma' az-Zawaid,

Op. Cit., Juz tr, Hlm. 6l & Juz w, Hlm. 54. Ktrab Kan tt al-Amal, Op.

Cit., Juz fX, Hlm. 258, Nomer Hadits 25933. Dan kttab Fqtchu al'Bori,
Op. Cit., Juz )OV, Hlm. 469
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. KEWAJIBANMENDATAI\{GIUNDANGAN
WALIMAH

Hukumnya wajib mendatangi undangan walimah bagi orang
yang telah diundang meskipun dia adalah orang sedang berpuasa
menurut pendapat yang masyhur. Tetapi (menurut penCapat
yang lain) dikatakan sunnah. Hal ini berdasarkan sabda Nabi
Muhammad 6 dalam sebuah riwayat yang berasal dari sahabat
Ibnu'Umar,S:

"Jika salah sctu dari kalian diundang untuk walimah, maka
datanglah".se

(Da1am riwayat yang lain ditambahkan):
3/' ,/ r O?' . // ,/';a)\i\;'j{ jbww a(tyL-' - 

- ,.
"Jika dia tidak berptnsa maka makanlah, tetdpi iika dia
berpuasa mako t inggatlcnl ah ".

*' Hadits ioi diriwayatkan oleh Imam Bukhari, lmam Muslim, Imam Malik
dari Imam Abu Dawud, sepeni yang terdapal dalam kitab Shahih al-
Bu*Jan, luz X\{I, Hlm. 163, Nomer Hadils 4775 Kttab Shahih Muslim,
Juz \rII, Hlm. 277, Nomer Hadits 2574. DaI, kitab Sunqn Abu D<twud, htz
X, Hlm. 176, Nomet Hadits 3247

'o Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Muslim, Imarir l,bu Dawud, Imam
AchmaC, Imam Baihaqi dan Imarn Nasai, seper:i yarg terdapat ddam
kitab Shahih Muslim, Juz VII, Hlm. 287, Nomer i'iadits 2584. Kitab Sunan
,4bu Dawd, Juz \.I, Hlm. 455, Nomer Hadits 2lM & Juz X, Hlm. 176,
Nrrmer Hadits 3241. Kitab Musnad /rhmad, luz )OO, Hlm. 224, Nomer
Hadits 10180. Kitab Soran Kubia li ui-Baihaqi, Juz VII, Hlm. 263. Dan
kitab Sunan Kubra li an-Nqsai, Jtsz ii.,Iltm. 243 & Juz IV, Hlm. 141
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(Dalam riwayat lain juga ditambahkan):
,.)//2

hl €tYss? )'{tr?, * J"|F';o
'Dan bamngsiapi masu{ (*rong1 d"ngin tonpo diundang,

maka dia masuk sebagai pencuri dan keluar sebagai
pembuat onar"-el

I )an Nabr Muhammad & juga bersabda.
a, d{. ,. 4

'Fa\ tfir;qftt ul *'4i(;,lt ,,u,t ru,urp/.
.,//\/2//!/

'^t; ;t At u.elb #Jtt f \i ! r,
"Makqntm terjelek adaloh rnkarrun walimah, yang pada
walimah itu orang-orang kaya diundang sementara orang-
orang miskin ditinggalknn. Barangsiapa tidak mendatangi
undangan maka dia melakukan pembangkangan terhadap
Allah dan Rasul-Nyo" n'

Namun kewajiban mendatangr u,alimah tersebut dengan'
beberapa ketentuan (syarat). Pengarang nadham memberikan

"r ) ladits rnr dinwayatkan oleh lmam Abu Dawud dan lmam Baihaqi, sepenr
yang terdapat dalam kitab Sunor Abu Davud, Iuz X, Hlm. l?9, Nomer
Hadits 3250. Dal kitab Stman Kubra li al-Baihoqi, Juz Vtr, Hlrn. 68 &

5

'2 Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Bukhari. lmam Muslirn, Imam Malik,
Imam Abu Dawud" Imam Ibru Majah, Irnam Achmad. Imam Baihaqi dan
Imam Nasai, seperti yang terdapat dalam kitab Shahih al-Bukhari, l,sz
XVI, Hlrn. 168, Nomer Hadits 4779. Krtab Sluhih Muslim,luz \71.1 m.
288, Nomer Hadits 2585. Kkab Muwatha' li al-Malik, Juz IV, Hlm. 95,
Nomer Hadits 1002. Kitab Sarun Abu Dawud, Juz X Hlm. 180, Nomer
Hadits 3251. Kitab Surwt lbnu Moj<zh, Juz V, Hlm 30, Nomor Hadits
1903. Kitab Musnd Achnad, Juz )(IV, Hlm. 346, Nomer tladits
I 36118 Kitab,Szramr Kubru li al-Baihaqi, Juz VII, Hlm. 262. Dan kitab
Stman Kubra li atNasai, Juz IV, Hlm. 141
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isyarat dalam kitab al-Mukhtashar, bahwa syaratnya ada lima,
yaitu:

1) Walimah tersebut tidak didaangr oleh orang yang .'

menyakiti.
2) Pada walimah tersebut tidak terdapat sesuatu yang harus

diiokari, seperti ada tikar yang terbuat dari sutera.
3) Pada dinding tempat walimah tersebut tidat terdapat

gambar hewan.
4) Pada walimah tersebut tidak berdesak-desakan.
5) Pada walimah terspbut tidak dihalangi unfl* memakan

makanan.

Seorang ulama yang sarrgat blirn, yakni Abu' 'AMillah
Sayyid Muhammad at-Tawudi bin Saudah rachimahullah
menadhamkan secara keseluruhan syarat-syarat tersebut dengan

ungkapannya:
(1

9L,\J)-r)
a///4,/a

Wic;";'A,fti s ,F y.'-'pti|
Jtr;l\,;.,4;fitta.,irl S Jql! l-r!t lrri

/. ,/ /' /'
2 f< ,/1)< ,._/

\"3[ ii ii6i r,r;lJl 6 cr:r -$tf;;{tt
a /o/ a S-{ / .'

lit ;iu t/tr Jli S Y;i ir;u-tirr,}L///./.,,
. "Undangan yang khusats bagi orang Islam dengan tanpa
mengundang orang Islam yang lain, terdapat jalan yang rtulit

dilalui karern berlumpur (icii), terdapat sestmtu yang dicegah,
atau terlihstnya ortmg yang nakan"
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"Atau juga ada tujuan membanggakan diri dengan menu

makanan yang dihidangkan, atau orang yang diundang ada
yang memal<an bawang putih atau bawang merah"

"Bercampurnya perenpuan dengan laki-laki @ada walimah

tersebut), atau orang Wng mengundang dikenal sebagai orang
yang j elek per angainYa "

"Atau juga dalarn walimah tewebut terdapat WremPuan yang

hadir dengan tanpa mahramnya atau ada anak lakiJaki yang
berparas cantik yang dihawatirkan dapat menimbulkan doia,

(apabila semua hal yang telah diseb*kan di atas tidak terdapat
pada suatu walimafu maka hukumnya waiib menghadiri

walimah tersebut) "
"Jila ada dua orang yang mengundangmu, maka dahulukan

orarg yang mengundang pertama. Jika keduanya sama, maka
dahuiulcan orang yang lebih dekat rumahqa"

Tergolong dari tata krama mendatangi walimah adalah:

1) Tidak berniat mendatangt walimah karena semata-mata

keinginan perut akan tetapi harus niat mengikuti perintah
dari Nabi Muhammad yang membawa Syari'at.

2) Memuliakan teman yang mengundang
3) Membahagiakan teman yang mengundang.
4) Menjaga diri dari prasangka jelek orang ya4g

mengundang apabila tidak menghadiri undangan
walimah.[]

r'r t,t r'r
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',

WALIMAH YANG HARUS DIHINDARI

Kemudian pengarang nadham membsrikan isyarat terhadap
bentuk walimah yang harus dihindari, dengan ungkaparurya:

Ztl6 iy)\J?YrY'u3ei
./.

S ,L4O JV,}\\'K
//'

"2...-'/.6 J.)){iv{r'ns,,
/./'./.

irrJ)r \;r f.a\,y. 6/,/
"Wahai temankui! Hindarilah beberapa walimah yang menebar

kemunkaran dan dosa-dosa "
"Seperti berbumpulnya para lelaki dan wanita yang secara

aturan agama diharamkan dan secara norma dicegalt"
" Kiaskanlah.t. Sepert i adanya orang lelaki yang memakai

pacar, adanya perusakan kehormatan (pelecehan) terhadap
para wanita merdeka. Hindarilalt beberapa masalah!"

l'(Atau juga) dalam walimah tersebut tetdaryt minuman kerds,
memamerkan kain yang berlumur darah perawan Hindarilah
perkara yang menunjukkan terhadap beberapa kemunkaran" '

Pengarang nadham memberitahukan, bahwa wajib menjauhi
walimah yang menebar dan melakukan kemunkaran serta
beberapa dosa yaifu dari setiap perkara 1,ang secara afuran
agama diharamlan, begitu juga seperti bercampumya antara
kaum lelaki dengan perempuan, atau memakaikan pacar pada
tangan pengantin walau pun di hadapan para wanitq baik yang
telah menjadi kebiasaan atau tidak. Begitu pula jika terdapat
perusakan terhadap kehormatan para wanita, meminum
minuman keras atau semisalnya dari jenis minuman yang

//'
,',q\'nr:hb;ab+)- ,-
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memabukkaq menaikkan pengantin wanita di atas kendaraan

orang lakiJaki dan apapun saja yang menjadi kebiasaan dari

orant-orang Jahiliyyah, seperti masuk pada kamar pengontin

untuk melihat darah keprawanan dan menjadikannya sebagai

mainan dan lain sebagainya yang tergolong dari kemunkaran
yang ada dalam walimah dan yang sudah tersebarluas serta tidak
bisa dihitung dan dibatasi. Kebiasaan tersebut beraneka ragam

antara satu daerah dengan daerah yang lain, baik di perkotaan,

pedesaan maupun perkampun gan.

tsagr orang yang mengadakan walimah diharuskan untuk
tidak melakukan sesuatu yang telah disebutkan di atas. Jika dia
melahrkannya maka dia tergolong omng yang berusaha

mendatangkan kemurkaan dan kebencian Allah #.

Imam Abu al-Qasim al-Ashbihani meriwayatkan sebuah

ha&ts marfu'dari sahabat Anas dalam kitabnya at-Targhib wa
at-Tarhib'.

/. o , ,, /,.. ,. t, 4 ./,2 /.

^1a1.?ri-;Jl 
'&UStYfv ,, * -ll !11]l! 3rf I

i.ir;*yi 6;)\'i,:4[,gu ,\iY*, f];X. lu
.?-./2.\,.

yu V#y ,7t\ u.9ti'*.-',yat 4":-3Li ,( fiL"
'0 t "'ts-*.

"Kalimat &r )l;Jl) tidak henti-henrinya akan selalumemberi

manfaat bagi orang yang membacanya serta dapat
menghindarkan dari adzab dan silaa, selama orang yang
membaca tersebut tidak meremehkann hak'halotyau. Para
sahabat bertanya, "Wahai Rasulullahl Apa yang engkau
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maksud dengan meremehkan hak-habnya? ". Rasulullah
menjawab, "Ketika tampak sebuah perbuatan yang termasui;k

mahsiar kepada Allah tetapi mereko tidak menginktri dan
t idak mau ine r uh ahmta" -'"

Imam Abu ut-Qurl* al-Ashbihani juga meriwayatkah
sebuah hadrts rzarlzr'dari sahabat 'Abdullah bin 'Umar:

ylitvt';'f;+ A,r fig *jiw'jn
Ji ii,< ;;w :;";t-a'J-*, 6'"#"
"ot :*) 4716;t|t"l fi'f ,ix,.;;,nu

,at , ,. <.
;'lt tF; ur 6,L-u ygjSr, ilqy,1 +!l

" 
.. 

t --..'

arj;,rr(li f Crr 
"iAV.

' el' at,1' t. lif-l:;tJ'ul.dJ

...
,Ylu t'.J3

I'

"Anjurkanlah kcbaikan dan cegahlah kemunkaran sebelum
kalian meminta kepada Allah, (jika itu tidak kalian lakukan),
maka doa kalian tidak aknn dikabulkan. Dan lakukan itu
sebelum kalian memohon ampunan, (iika itu tidak kalian
lakukan), maka kalian tidak akan diampuni. Sesungguhnya
menganjurkan kebaikan dan mencegah kemwtkaran tidaklah
manjauhkan riiki dan mendekatkan l<ematian Dan

e3 Di samping itu, hadits ini juga diriwayatkan oleh Imam Chakim dalam

kitab Tarikhnya yang juga benisal dari sahabat Anas, seperti keterangan
yang terdapat datam kitab Kanzu al-'Amal, Op. Cit., Juz I, Hlm 63,
Nomer }ladits 223
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sestmggulrnyo pemimpin-pemimpin Yohudi dan penderu'

pendita Nashrani ketika mereka tidak mau menganjurkan
'kebaikan dan mencegah kemunkaran, Alkth melaknat

mereka dengan melalui aptan para nabi nereka, kemudian

mereka sentua lerl impa malapetaka".'"

Imam al-Muchasibi mengatakan, " Orang yang mengadakan

walimah tidak diperbolehkan tinggal diam dengan alasan

apapun terhadap kemunkatan vang teriadi pada walimah

teriebut, karena semua itu adalah haknya ketika berada di
kediamannya" .

Perkataan pengarang nadham 'irirr' adalah merupakan

bentuk jamak dari kata 'ii)j', yaitu nama dari setiap makanan

yang dihidangkan untuk orang-orang yang hadir' Imam Ibnu

Faris berpendapat, bahwa pengertian itulah yang masyhur.

Adapun bagi maka.nan yang lain, semuanya memiliki nama

masing-masing secara khusus, sebagaimana yang telah

diisyaratkan oleh sebagian ulama dengan ungkapannya:
t,Jt.,!

r$rquq, s
t,/ ,J 'Jry+* s

' 
o./' ,

6;.giJ t a.r}rYl r:,*,
r.z t 

^'Y 
&S s\'s'et1 sos>2

O .rO

s Jtrrt6 V.,,"AiJ-t
///.,/
' 

t,. ..J

S *:r4\!)U'{$1
//,/

q 
Di samping rtu, hadits iru luga diriviayatkan oleh Imam Thabrani yang juga

berasal dari sahabat Anas, seperti keterangan Yang terdapat dalam kitab a/-
Mu'jam al-Aascth li at-Tabttt ii, luz III, Hlm. 382, Nomer Hadits 142!

Dankrlab dl-Majm<r' a+'Zttwoiti- Op. Cii., Juz VII, Hlm. 266
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;qlli'-rlr; ri; o rc+irir t t;i,&,
, , O,/s $|r r.ut;;t

, ,,1,,
. t rrt ). ,zr. zc",
dL-J Jr#-t-*
, )s ,- ,'

,t'utt t" ,z)12 t. \.ro t,,,)!p>t(Vi)*v S '-ilt i 79is.t4
"Nama dari makanan yang telah masyhur adalah Q) Walimah,

(2) Ma'dabala (j) Wakirah"
"(4)Kharsu, (s) A'dzar, (6) 'Aqiqah, ft) 'Attrah, (8) Naqlah, dan

(8) Tachqiqah"
"Wahai orang yang baik! Walimah adalah makanan Wdq acara

pengantih Sedengkan Ma'dabah adalah makonan yang
d ip e r wt u kkan t e wm- t eman "

'Wakirah adalah makanan untuk nrmah yaqg bant Sedangkan
Kharsu adalah hewan yang disembelih untuk kelahiran"

"A'dzar adalah makanan pada acara khitanan. Pahamilah!
Semoga Allah memberikan petunjuk kepadamu terlwdap

keterangan ini"
"'Aqiqah adalah hewan yang disembelih pada hari ketujuh dafi
arnk yang dilahirkan. Sedangkan 'Atirah adalah makanan yang

ada pada acara kematian. Ambillah penjelasanku!"
"Naqi'ah adalah makanan pada ocara orang yang baru dattmg
. dari bepergian Jagalah ketelangan para ulama ini. Dan

. ambillah mutioraflya"

Kesimp-ulan hukum pada makanan-makanan yang telah
disebutkan di atas, adalah wajib datang apabila mendapatkan
undangan pada makanan yang disediakan untuk acara pengantin
(walimah) ketika sudah terpenuhi syarat-syaramya. Sedangkan
mendataagi pada makanan yang memiliki sebab yang
biasa terjadi, seperti kelahiran dan khitarq hukumnya tidak wajib
dan tidak pula makruh. Adapun mendatangi undangan pada
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makanan yang tidak memiliki sebab, bagi orang yang memiliki
keutamaan disurnahkan menghindar dari mendatangi undangan
tersebut, dan bahkan bergegas mendatangi makanan tersebut
hukumnya adalah makruh, ssperti yang telah diisyaiatkan oleh
Irnam al-Baji d^lan. kitib al -Mwtafa.

Ibnu. al-'Arabi mengatakan, uNabi Muhammad ffi
mendatangi setiap undangan dari orang Islam". Ketlka
matapenoaharian manusia dan niatrya banyak yang rusak, maka
ulama menghukumi makruh bagi orang yang bermartabat untuk
mendatangi undangan tersebut kecuali jika telah memenuhi
beberapa syarat (yang telah diutarakan di atas), Pendapat ini
muncul karena tidak ada hadits yang menyatakan wajib
mendatangi undangan orang yang menghidangkan makanan
karena menyombongkan diri atau memaksakan diri, justru yang

ada adalah larangan bagr hal tersebut. lmam Baihaqi
meriwayatkan sebuah hadits madu\

t4

$w',fi.Yr9[( !;aat,.i ;:Vr,Ar
"Dua orang yang saling gengsi dalam nenghidangkan
makanan, keduanya tidak boleh didatangi dan makarnn
yang dihidangkan oleh keduanya tidak boleh dinakan".

. Yalmi, orang yang gengsi dalam menghidangkan makanan
dengan tanpa niat yang tulus.

Ungkapan pengarang rmdham ''3iit l-,, adalah setiap

sesuatu yang tidak diketahui hukumnya dalam Al Quran
maupun hadits. Dan kata "grfi#i" aclatah bentuk jamak dari kata

'!n-A;' yang artinya dosa dan melakukan dosa. Sedangkan

pengertian "'liySt" adalah mendoakan jelek (mencela atau

mencacimaki).
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Ungkapan pengamng nadham 
-.1.1u;ir r/" aan'iir-:'yi rri"

adalaS untuk menyempumakafl nadhan saja, yaitu bentuk

perintah yang disandarkan pada wwu iurtak, yang berasal dari

kaa,rri yang artinya menjaga (menghindari).

Caratan:

Pertama, Imam as-syarif al-Chusaini dalam kitab Syaral
mililmya terhadap nadham Ibnu al-'Imad menyatakan, bahwa

sesungguhnya ketika Nabi Adarn rSS bertemu dengan Hawa

t@l, pada saat llawa melihat Nabi Adam dari kejauhan, dia

mengeraskan suaranya (berteriak) dengan ucapan yang tidak

bisa dipahami maknanya karena sangat berbahagia bertemu

dengan Nabi Adam dan suara itu menyerupai sebuah jeritan'

Imam al-Chusaini berkata, " Sejak saat itulah berlaht kebiasaan

bagi seorang perempuan ketika berbahagia maka mereka

minjerit, dan ketika mereka susah, maka mereka mendoakart

jelek (mencela atau mencacimaki)".

Keduao hak yang harus didapatkan oleh pengantin

perempuao dari kedua orang tuanya, adalah kedua orang tus

lrarus mengajarkan kepadanya terhadap bailonya kebidupan dan

etika bergaul dengan suaminya, seperti mengatakan "Jadilah

bwni bagi suamimu, nulca dia akan meniadi langit bagimu" ,

"Jadilahlelimut bagi suamimu, maka dia alcan manjadi tonggak

penyanggamu" , "Jaditah budak perempwn bagi suamimu, maka

.aio' ot* menjadi budak letakimu", *Jadilah penurut pada

suamimu, mala dia akan mengikutimu", alav menggunakan

wasiat (pesan) yang lain. []

/( r\ r^r
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SAAT YANG TEPAT MELAI(UKAN HUBUNGAN
INTIM SU,A.MI ISTRI

Kemudian pengarang nadfum memberikan isyarat untuk
menerangkan waktu (yang terbaik) untuk melakukan hubungan
intim suami istri, dengan ungkapamya:

a t /,- I
3;1'; \iii;r r.:dt',3 S'Ji.,Z e, J;:,u)
"Metakukan lubungan intim suami istri, waktitya relith

diketahui, yaitu setelah Isya' atau sebel*nttya. Hal itu telah
menladi kebiasaan"

Pengarang rudham memberitahukan, bahwa sesungguhnya
waktu yang dianjwkan dalam inelalrukan hubirngan intim suami
istri adalah setelah Isya'karena hal itu hukumnya sunnah, dan
boleh dilakukan setelah Maghrib atau sebelum Isya'. Dalam
keterangan yang telah lewat diayatakan boleh melaktkan
hubungan inti;': suami istri pada bulan dan hari apapun, kecuali
waktu yang telah dianjurkan untuk dihindari.fi

11 r^r t'r
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ETIKA MELAKUKAN HUBUNGAN INTIM SUANII
ISTRI

Kemudian pengarang nadharn memberikan isyarat untuk
menerangkan etika (tata kama) sebelum melakukan hubungan
intim suami istri, dengan ungkapannya:

,?("*v"F:l
//.

flr*;Otx &f3
.v ) .).2. ," -- 

"^c) w[-t1 99 ),t Je-t

,sr$;,Wt; s ,rW*y,:?t

W{:"ru',#"i 6
,,.

r&;93', s
,/)

"r;Jtlir:!r 
v"f o 6/,

"Wahai temankui! Melakukan hubungan intim suami istri dalant
keadaan suci adalah suatu kebenaran. Berbahagialah"
"Wahai pemuda! Kemudian memberikan hor.mat dengan

mengucapkan salam, lalu membaca shalawat dengan kalimat
yang dihafal"

"Bersyukurlah atos sempurnanya agama sebab melakulcan
pernikahan- Pahamilah penjelasanku! "

'Kemudian berdoa dan bertaubatlah dtlri apa yang telah
dicegah dengan tanpa keraguan"

Pengarang nadham dalam bait ini memberitahukan, bahwa
sesungguhrya sebelum melalnrkan hubungan intim suami istri
memiliki etika yang harus diperhatikan. Di antaranya adalah
menyucikan batin (bersuci dari hadats) dan menghiasi batin
dengan bertaubat dari segala dosa, dampak negatif (malapetaka)
dan dari cela (kekurangan) yang kemudian diteruskan dengan
melakukan hubungan intim suami istri dalam keadaan suci.
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(Di sampiag itu), juga membersihkari diri daxi kotoran yang

tamiak dan-yang tidak tampak, dengan harapan semoga.Allah

ro.ry"*pornakai segala urusan agamanya dengan melalcukan

hubungair intim pada istrinya" sesuai dengan dengan keterangarl

yang tertuang dalam hadits:

"Barangsiapa melakukmt pernikahan, maka dia telah

menyempuinakan separoh agaman 'a, maka bertaqwalah

kepada Allah pada bagian separoh yang kedua". "

Termasuk etika sebelum melakukan hubungan intim suami

istri, adalah melaksanakan kesunnahan ketika memasuki kamar,

yaitu dengan mendahulukan kaki kanan, baru kemudian berdoa:

6.y" ;*; ir, q,,F lurv +' n
"Dengan menyebut ntama Atli, dan semoga keselamatan

tetap terlbryah atds utl$an Allah. Semoga keselamatan

rcrlimpah atas kalian".

Kemudian melaksanakan shalat dua raka'at atau lebih

dengan membaca swat yang mudah. Setelah shalat dua raka'at,

lalu membaca surat Al-Fatichah sebanyak tiga kali, dilanjutkan

membaca .r...-i &r ;..n.1i (surat Al-Ikhlash) sebanyak tiga kali,

kemudian membaca shalawat atas Nabi Muhammad & juga

sebanyak tiga kali, setelah itu berdoa kepada Allah d# dan

et llrdhs ini diriwayatkan oleh Imam Baihaqi dan Imam Achmad, sepeni

ket€rangar yary terdapat dalam kitab Kasyfu al-Klrufa" Op. Cit., Juz I'
Hln. s5-, NdmtHadita Zl4.Danl<*tb Koun al''Anal' Op. Cit.' Juz XVI,
Hlm. 27 I , Nomer lladits ,14403

//
, l, z2tzz. c.
I Pe.t'n

;.
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berusaha cinta kepada Allah dalam
kerukunan yeng tetap terjaga dan
Lantas meng,ucapkan doal

hubungan yang harmonis,
terpeliharanya rasa cinta.

- 
... tt r2,../. v z c .1, -.

e.G: u*t.*=:-) s*)
a/

"Wahei Allah! Berkahilah afu pada keluargaku dan
berlwhilah keluargaht pada diriku Wahai Allah!
Berikanlah rizki . pada kelwrgaku dari dirih+ dan
berikarlah aht rizki dari keluargaht. Berilanlah kerukunan
dan cinta kasih mereka kepadaht, dan berikanlah keruhtnan
dan cinta kasihku kepada mereka. Jalinkan cinta kasih
sebagian dari kami kepada sebagian yang lain".

Ungkapan pengarang nadham ",afjia)t'7i Tkebenaran)"

bermakna seswrtu yang hukumnya sunnah. Sedangkan kata

'i]t &'r' adalah dengan dibaca tcasrah Mn dlammah ba'nya

serta kata "ir.-;t y" adalah penyempuma bait. Adapun kata

"' 
+)t" berasal dari kata.ijurr c o-i|u, (kata ini digunakan)

ketika ada seseorang y*g rn.Iukok* dosa maka dia akan diberi

sanksi karena meldkukan dosa tersebut. Arti dari kata "'"eti"
adalah keraguan, seperti dikatakan "',sll S.,spt (dia ragu pada

urusanku)t', kata ini digunakan ketika ada seseorang yang
meragukan sesuatu
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Catatan:

Bagi seorang suami dranjurkan untuk memerintahkan
istdnya berwudlu terlebih dahulu ketika mau melalrukan
hubungan intim 3uami istri jika dia belum suci, kemudian
memerintahkan shalat Maghrib dan Isya, karena pengantin
perempuan jarang sekali didapati (dijumpai) melaksanakan dua
waktu shalat ini pada malem p€rtama melakukan hubungan
intim suami istri. Waspadailah itu!. Setelah itu, suami
memerintahkan sang istd untuk shalat dua raka'at di
belakangnya (meqiadi maknum) dan mengamini terhadap doa
yang dibacanya.

Termasuk etika sebelum melakukan hubungan intim suami
istri adalah unglcapan yang diisyartkan oleh pengarang nadham
(Ibnu Yamun) rac himahullah dengan ungkapnnya:

/z/ / / t 0

r$!+ w,* s ';jrv'r*r,'r":;)
t ,..

fu"vgr;t\ awL # wb ;ab il{
,r''

,. . ... i,- / At, \/r. ./
[D.-> I> 

^I)l. 
l*r r

.2

"Setelah semua ini, sang suami dianjurkan membaca pada
pelipis is*inya terhadap sesuaru yang telah diutarakan di dalam

hodits. Lakukanlah ini tidak bohong"
"Seperti membaca surat Al-Muzni (Al-Waqi'ah), An-Nashr, Al-

Insyirah dan ayat yang berfaedah untuk menjaga diri.
Lakukanlah w aha i sahabatku ! "

. "Kenudian berdoalah kepada Tuhan yang pemberian-Nya
sangat ag1mg, dan mintalah kepada Allah agar dijauhkan dari

kej elekan-kej e I e kdn is tl i "

(py'qiv s
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Pengarang nadham rachimahullah memberitahukaq bahwa
sesungguhnya seoftmg suami setelah selesai melalcanaftan
shalat dan berdoa, maka kemudian dia menghadapkan wajahnya
kepada istri seraya duduk lurw berada di hadapan istri dan juga
mengucapkan salam kepadanya, lalu meletakkan tangannya
pada ubun-ubun istri ya*ni bagian depan kepala yang oleh
pengarang nadham dikatakan dengan t,!-jir',, kemudian

membaca:

-L';irr, {t,i+ v'F, w} af6 A pt
//,

/t

4!, \iJ+ V'r: Wi C
"Wahai Allah! Sesungguhnya alan memohon {"pado Engt ou
atas kebaikannya, dan kebailtctn sesuatu yang telah Engkau
watakkan Dan saya memohon perlindungan
kepada Engkau dari kejelekannya, dan kejelekan sesuatu
yang telah Engkau watakkan kepadanya,,.

Sebagaimana keterangan vang tertera dalam sebuah hadits.

Dalam hadits lain juga diriwayatkan, bahwa barangsiapa
melakukan hal tersebut, maka Allah akan memberikan kebaikan
istri kepadanya serta Allah akan menjauhkannya dari kejetekan
istri. Oleh karena itu, pengarang nadham mengingatkannya pada
bait yang kedua dan ketiga.

Kemudian, pada saat tangannya masih memegang ubun-
ubun dia membaca surat Yasin, Al-Waqi'ah yakni Al-Muzni,
Ad-Dlucha, Al-Insyirah, An-Nashr yakni irr 'HiE r\tdan ayat
Kursi yakni ayat yang berfaedah untuk menjaga diri. Untuk
menggambarkan kata ini, pengaratg nadhaz menggunakan kata
',Olj;li j gLiU'. Semua suat di atas dibaca sebanyak satu kali

Kefluarga Sakf,mah t29



kemudian dilanjutkan membaca surat Al-Qadar sebanyak tiga

kali sebagimana yang tolah diterangkan semuanya di. dalam

hadiu. Oieh karena itt\ pengarang nadhan mengingatkannya

pada bait yang kedua dengan ungkapannya "oiir-i' artinya,

sebagaimana disunnahkan membaca yeng. tertera dalam hadits

juga disunnahkan membaoa surot'surat im luga.

Ungkapan pengaran gnadhan 'rCi f i'i" artiny4 jagalahl Ini

tidak bohong. Sedangkan kata "FLi ujl' adalah kalimat yang

digunakan untuk memanggil dengan rasa sayang lang artinya

'salnbatu adalah penyempurna bait saja.

Kemudian pcngarang nadham memberikan isyarat dengan

ungkapannya:
.a/

P-i":6\ is s g?t c. *t *it,
-Abadilrantah membaca Ta'au'wudz pada pagi dan sorc hari'

mala Allah akan memberiksn petuniuk keberhasilan"

Nadham tersebut memberikan pemahaman bahwa doa-doa

yang telah disebutkan di atas tidak hanya tertentu dibaca pada

mal-am melakukan hubungan intim suami istri saja, namun

dianjurkan agar dibaoa pada setiap pag dan sore hari. lyggtr
telah tertuang dalam hadits bahwa barangsiapa membiasakan

membaca doa-doa ters€but pada pagi dan sore hari maka dia

akan mendapatkan petunjuk keberhasilan'

Cotatan:

Imam Turmudzi meriwayatkan sebuah hadits narfu' dari

sahabat Ma qal bin Yasar, "Barangsiapa pada wolau shabuh

membaca sebarryak tiga kali"
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c'"'iiStlv-lrt;irlo'" #*tto?'€.f;'Ff'7=.
"Scya memohon perlindungan kcpada Allah Dau Yang

Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui, dari godaan

sletanwg teth uktt.

Kemudian diteruskan dengan membaca tiga ayat terakhir

dari surat Al-Chasyr, yaitu:

,;6):"i1t "r '^A'd 1; i)r'ot;';ilitu;d1ii

3t?s :fu ,..fu. r;t ;'Jeg $3"iti "#
4'r'*,ihii 6i iu}{t *rt V o+ii'.6i i O
a\A, ;s d1 Y ---e+ii'ii ;^ @) bli :t-rSt

:>*;IJi:r:lJi';'Iti,or'fi

"a$t 3,x "a;t i a cbA& $it e4

'4u.ti 4t1 ,:i U4"5*ii tT;.\fi'a\'r;5
b

@gt"fii*,ra'{ti
"Kalau sekiranya kami turunkan Al-Quran Ini kepada sebtnh
gtmung pasti kamu akan melihatrya nmduk terpecah belah

disebabkan ketakutannya kepada Allah dan perumpamaan'

Wrwnpamaan itu kami bwt untuk manusia supaya mereka

berfikir. Dia-lah Allah yang tiada Tuhan selain Dia, yang
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mengetahui yang ghaib dan yang nyata, Dialah yang Maha
Pemurah lagi Maha Penyayang. DiaJah Allah yang tiada

Tuhan selain Dia, raja, yang Maha suci, yng Maha Sejahterq
yang Mengaruniukan Kearnanau yang Maha Memelihara, yang

A'{aha Perknsa, yang Maha Kuasa, yang memiliki segala
Keagungan, Maha Suci Allah dari apa yong mereka

. persekutukan. Dia-lah Allah yang Menciptakan, yang
Mengadnkan, yang membentuk Rupa, yang memptmyai asmaaul
Husna. bertasbih kepada-Nya apa yang di langit dan bumi. dan

Dialah yang Muha Perkasa lagi Maha Biiaksana".*

Maka Allah akan mengutus tujuh puluh malaikat yang selalu
membacakan shalawat kepada orang tersebut sampai sore hari.
Jika dia meninggal pada hari itu maka dia tergolong orang yang

mati syahid. Apabila doa lersebut dibaca pada sore hari maka
dia juga mendapat keitimewaan tersebut.

Tennasuk dari etika berhubungan intim suami istri adalah
ungkapan dari pengarang nadham'.

,/,/)
cbW',fi"1r..,-e ,l12 ) t-/ vttt-,/ irLl.i*,, r*, r l, rI-, \.:-j-

'.
iJL.aJt- ,i)'o 4J L,

"Kemudian oring yang *rtokukan hubwtgan intim suami'isti
dianjtrkan membaca '-J-_-s 6- sebanyak tujuh knli pada kerah

baju (eher) isni, maka dia fuk,akan tahtt terhadap watak

"Sesungguhnya Allah akan memberikan izin peniagaan
meskipun pada anak kecil. Ambillah keterangan ini!"

Pengarang nadham rachimalrullah memberitahukaq bahwa
sesugguhnya seorang suami ketika akan melah*aa hubungaa

s Surat ke-59 di dalam Al Quraq ayat 2l-24

../,.
{Yr:;.)L u*\,!K g
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intim suami istri dianjurkan meneruskan apa yang telah
diterangkan di muka dengan meletakkan tangannya pada leher
istrinya yang oleh pengarang digambarkan dengan kata ',tr;qrft,'

yang secara majaz memiliki arti leher, ,.rryu *rogroupl*
kalimat iIj g lalu membaca:.

)-

@'-t'r!i'rti k fuL'F -x'tS

"Maka Allah adalah sebaik-baik Penjaga dan dia adatah Maha
Penyanyang di antara para penyanyang,'.e7

Dalam sebuah hadits dinyatakan, bahwa barangsiapa
melakukan hal itu, maka Allah akan memberikan penjagaan
pada keluarganya dan tidak diharvatirkan mendapatkan
kejelekan dari istri-istrinya, begitu pula untuk anak kecil. eilah
akan memberikan penjagaan kepadanya sebab keberkahan bacan
tersebut.

Kata "u4!" pada akhir bait dengan dibaca fatchah ba\rya

adalah bentnk masdar dali bab 't\, :1t, 
yang dibaaa suktm

(ba'nya) karena darurat bait. Adapun tata "i;*-ti' aaaan

*oida, daikata"'lrra ,V ,t*,!r-" y6g artinya peqiagaan.

Sedangkan kata 'irlii i.}'' adalah penyemp,uma bait saja.

Termasuk dari etika berhubrmgan intim suami istri adalah

. /z ,/ .< /z 0,. ) ,/

?e\!YiW# O i,*l.lf ;,avt}j/'.//

e7 Surd Yusuf(surat ke-12 di dalam Al Quran), ayat 64
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a, , / / . , I

',ipru urut:,#, uLu s',V,f",Y eu;t,/
"Membasuh kedua tangan dan kaki istri pada tempat ail adalah

perkara yang hanu dilaksarukan dan diilati"
"sed.aiskan mineiciklannya pada setiap nrdut rumah telah

diteran{kan (dolam hadtts); iagalah! Maka kamu alun diiaga

dari kejelelran dan marabahoYa"

iengarang nadhan rachimahullah memberitahukan, bahwa

."rongfrrhoyi seorang suami ketika akan melalnrkan hubungan

intim-sLmi istri dianjwkan membasuh kedua taogan dan kedua

kaki istrinya dengan air yang ada pada suatu wadah sebelum

meletakkan tangannya pada ubun-ubun istri, kemudian

membaca bismiilah 
- 
dan membaca shalawat kepada Nabi

Muhammad 6lalu memercikkan air tersebut pada sudut rumatr'

Dalam sebuah hadits diterarykan bahwa melakukan hal tersebut

dapat menghindarkan dari kejetekan dan dari syetan, sebab

anugerah Allah iB.

Terdapat sebuah hadits yang diriwayatkan dari sahabat 'Ali

bahwa sisungguhnya Nabi Muhammad # telah bersabda

kepadanya:
//t/,//.'/rt/,i$, }.,'jib(ll1 ti",tc:.*:i;tr *s' r')

'u C?'ifu1,u4.,p {, *}t ;t?'i y" 
rr ; :uii

"Jika pengantin Pelempucm .memasuki nmahnu naka

t*ggoil*rlon diat sandalnya; basuhlah kedua kakinya

deQan atr; percikkanlah air itu pada sudut rwnah, maka

...
"i;Yu#t
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tlaiuh puluh macam berkah dan rchrnat akan memasuki
rttmahmu".

Kata "(ir' artinya adalah dari istri, makna ini dipahami dari

iringan kata. Dan kata *3t ili" adalah isim f il yang bermakan

'ambillahu. Adapun kata ".iiiri" ma&nanya adalah 'iletilah
yang disampaikan dari ulama klasik tentang masalah itu".

Sedangkan kata 
"6' 

maknanya adalah terdapat dalam hadits!'.

Dan kata 'idiLi' artinya adalah 'jika kamu -"t.tot* t ut ito

maka kamu dijaga dari kerugian dan marabahaya".

Penatup:

Sebaiknya seorang suami ketika akan melakukan hubungan
intim suami istri tidak meninggalkon seseolang yeng berdiri di
samping pintu agar dia tidak mengintipnya, dan dianjurkan bagi
sang suami untuk berbincang-bincang dengan pengantin
perempuan dengan ucapan yang baik, yaitu ucapan yang dapat
mendatangkan *ebahagiaan pada pengantin perempuon agar
dapat menghilangkan rasa segan Gungkan) yang ada pada diri
pengaatin perempuan tersebut, karena setiap suami yang akan
melalcukan hubungan intim suami istri pasti merasa bingung
(dimulai dari mana) dan setiap orang yang masih asing pasti
memiliki rasa segan (sungkan).

Dan dianjurkan kepada sang suami agar menyuapi mulut
istrinya dengan makanan dan sesuatu yang rasanya manis,
sebanyak tiga suapan, seperti yang telah diutarakan oleh sebuah
arsar (komentar para sahabat). Dan dianjurkan bagi sang suami
uatuk menjauhi makanan yang dapat mematikar (mengurangi)
gatra[ seperti sayuran yang telah layu, sayuran t]as (sejenis
rumput), tanaman andewi, mentimun" kerahi, waluh, kedelai,
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gandum, sesurltu yang rasanya masaxtr, bawang putih, dan lain

sebagainya.

Dan dianjurkan pula bertanye kepada pengantin laki'laki
setelalr melakukan hubungan intim suami istri, " Bagaimana

dengan islrimu?, semoga Allah memberikan berkah kepdamt',
hal ini sesuai dengan keteragan yang terdapat pada sebuah

hadits.

Dan bagi keluarga mempelai wanita disunnahkan 16

mengirimkan hadiah kepada mempelil rvanita pada hari kedua

setelah aqad nikah terjadi, dan bagi mahram mempelai wanita

disunnahkan menjenguknya pada hari kedelapaan setelah aqad

nikah terjadi, seperti yang telah dilakukan oleh sahabat

'Abdullah bin Musalyab # ketika menikahkan anak

perempuannya dengan Abu Hurairah S, dia membawa sendiri
putrinya untuk diantarkan ke rumah Abu Hurairah pada lalam
hari, pada saat anaknya telah memasuki pintu rumah Abu

Huraiiah maka dia bergegas pergi, lalu datang lagi setelah hari

ke tujuh, kemudian dia mengucapkan salam pada putrinya.[]

#+#
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TATACARA MELAKUKAN I{UBUNGAN INTIM
SUAMI ISTRI

-Fasal 
ini menerangkan sebagian etika (tata krama) dalam

melakukaa hubungan intim suami istri, tatacara yang paling
utama dan sesuatu yang berkaitan dengan hal itu:

./c..'

yV;r\,bt c* 6 egte{4\:;DAb
l./2.?.)

'{rtt r-, V" S, s U* W v "k'J.

"Hindarilah melakukan hubungan intim suami isti dalam
keadaan berpakaian, karena itu tergolong kebodohan dengan

tanpa raqy"
"Tetapi wahai sahabtku! Semua itu ditanggalkan dari tubuh

istri. Bermainlah dengan istrimu maka kcanu tidak atran
menyewl"

Pengarang nadham rachhruhullah memberitahukan, bahwa
sesungguhnya tata lrama melakukan hubungan intim suami istri
adalah tidak melakukan hubungan intim dalam kedaan istrinya
masih berpakaian, tetapi menunggu sampai istrinya
menang-galkan seluruh pakaiannya, dan melakukan hubungan
intim dibalik satu selimut, karena yang disunna}kan adalah
melepas seluruh pa&aian dan alas tidur.

Yang jelas bagi seorang suami istri tidat boleh melalcukan
hubunean intim yang keduanya dalam keadaan telaniane bulat
dengan tanpa penutup sehelai benang pun. Fial ini berdlrtan
sebuah hadits:

:,r-tr\;t rrq>s V,it eq r,,9-r/.
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"Jika salah satu d /i kalian melakukan hubtmgan intim

sudmi istri maka janganlah keduanya telanjang bulat seperti

dua kuda'.eE

Rasulullah # ketika melakukan hubungan intim suami istn'

beliau menutupi kepala dan memelankan srura seraya

. mengucapkan pada istri beliau, "Tenaglah".

Imam Khathab mengatakan, " Sebailotya orung yang

melahtkon hubungan intirn suami istri men tupi dirinya dan

istrinyo dengan baj4 baik dengan cara mengahadap qiblat utau

pmtidall'.

Pengarang lrrtab al-Madschil mengatakan dalam kitabnya,

" 
Sebaibtya ieorong suami tidak berhuburtgan intim dengan

istrinya, yang keduanya datam keadaan telanjang bulat dan

tidai ado trh"loi b"nong pun yang flenuttlptuya' karena Nabi

Muhammad ffi mencegah dan mencela hal seperti itu dan

beliau mengatak n seperti yang dilahtkan oleh dua onta yalo

dua kuda. Sementara sahabat Abu tsakar as-Shddiq &
menutupi kepalanya, hat itu dilakakanrrya karena malu kepada
'Allah.

Calaton:

Pertama, telanjang bulat pada saat tidur memiliki beberapa

manfaat. Di antamya adalah mengenakkan badan dari panasnya

perubahaa cuaca pada siang hari; mudah untuk membalikkan

" Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Abi Syaibah dan Imam Ibnu Sa'd

apabila berasal dari sahabat Abi Qilabah dengan kriteria lvhrsal, da,n

diriwayatkan oleh Imam Ibnu Majah apabila berasal da'i sahabat Utbah

bin 'ALd dengan lI:ltfxta Dla'if. sepBrti keterang yang terdapat dalam

krtfu l,,tust anful Abi Syaibah, h]zlll, Hlm. 456, Nomer Hadits 246 Kitab

Kanzu al-'Amai, Op. Cit., Juz XVI, H1m. 348, Nomer Hadits 44863 Dan

kttab TaWilu Actaditsi lcttya, Op. Cit., Juz IV, Hlm. 10, Nomer Hadits

1510
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badan ke kanan dan ke kiri; membahagiakan suami atau istri
dengan bertambahnya keinginan untuk mencari kenilanatan;
melaksauakan perintah karena Nabi Muhammad ffi mencegah
untuk menyia-lyrakan haxta dan tidak diragukan balwa
sesungguhnya tidur dengan memakai baju yang baru dapat
merusakkan baju tersebut; dan untuk menjaga kebersihan,
karena secara umum pakaian yang digunakan untuk tidur dapat
terkena darah kutu atau yang semisalnya.

Kedua, sebagian orang yang berilmu mengaiakan,

"Disunnahkan. meliryt baju pada malam hari, karena melipat
baju dapat mengembalikan kenyamanan baju, dan menyeb*
nama Allah ketika uelipat, karena jika dia tidak menyebut nama
Allah maka syetan akan memakainya pada malam hari
sementata orang tersebut yang meniliki baju akon memakainya
pada ,tiang hari dan hal itu dapat mempercepat rxaknya baju
tersebul".

Dalam sebuah hadits dinyatakan:

Wr;X-li[-rriu K'Q ff]"ti , v." -. I

"Lipatlah pakaian kalian, karena sesungguhnl,a syetan tidak
akan mau memakai pakaian yang terlipal".et

Dan juga terdapat dalam hadits lain:
,, /. t t)

Vri,\e)e.;'#,W
"Lipatlah pakaian kalian, maka kenyamanannya akan
kembali teriaga".lN

* Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Thabrani, seperti keterangan yang

terdapat dalam ?,:tab al-Mu'ja n al-Ausath li al-Thabrani, Juz ) I, H1m.

441, Nomer tfudits 5863
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Tergolong dari tata kama melakukan hubungan intim suami

istri adalah sesuatu yang diisyaratkan oleh pengarang nadham

dengan ungkapannya, "Bersendaguraulah dengan istimu raka
kamu tidak akan menyesal"

.za-/.2..

sLjQw;te s *ilQVu9/
"saling berangkulan, bersentuhan kulit dan mencittm pada

selain kedtn mata istri. Terimalah keterangan ini!"

Pengarang nadhon't rachimahullah memberitahukan, bahwa

sesungguhnya seorang suami jika akan melakukan hubungan

intim suami istri dianjurkan untuk bersenda gurau dan bercumbu
mesra kepada istrinya dengan melakukan hal-hal yang

diperbolehkan, seperti bersentuhan, berangkulan dan mencium
pada selain bagian dua mat4 karena mencium kedua mata dapat

mengakibatkan perceraian, seperti keterangan yang akan datang.

Dan jangan melalarkan hubungan suami istri pada saat masih

dalam keadaan lupa (bingung). Fful ini berdasarkan sabda Nabi

Muhammad db:

"Salah satu di antara kalian janganlah melafukan hubungan

intim dengan ist/inya seperti hewan, tetapi sebailorya ada
perantara". Ditanyakan, "Apa yang engkau malaudkan

1@ tladits ini diriwayatkan oleh Inum Thabrani seperti keterangan yang

terdapd dalam kitab al-Mu'iam al-Austh li at-Tlabrani, Juz KI, Hlm.
441, Nomer Hadits 5863

, t , . ,/ /. a ,' t 1,,','
,t;rY.$;fr, ,9, {gi:;\ Ji, {'r;\"J;.\

,/,/. ,,/) / /'

,<U {x5t ,-116 ,!.irr-Jl?-,r u'S'*|tur:'tri-
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dengan perantara itu wohai Rasulullah?,,. Rasulullah
mmjawab, "Ciuman don pembicaraan,,.t0l

Dalam riwayat yang lain dinyarakan:

yrv'iie'k9Wx{6tq\///-
"Jika satah satu dari kalian' melakukan nutungan intii
suami istr.i maka janganlah ke&mnya telanjang buiat seperti
dua kuda".

. Seorang suami yang akan melakukan hubungan intim
dengan istrinya, sebaiknya memulai dengan meraba,-berbicara

fa1 mgngium (mencumbu). Kebaikan (;anfaa$ yang ada di
balik hal itu adalah, sesungguhnya seorang isri rieryukai
apabila suaminya menyukai dirinya

. .Jika seorang suami melakukan hubungan intim terhadap
istrinya. dalam_ keadaan lupa maka sungguh- ia telah mencapaiyalg dibutuhkannya (mencapai klimaks) sebelum istrinva
yenolpar yang dibutuhlcannya yang hal itu dapat menyebabkan
keresahan istrinya atau rusaknya keagamaan 

^sang 
isiri lOapatmengalibatkan perselingkuhan). yang terbaik semuanya teiah

diterangkan dalam sunnah, yaitu seorang suam; tidak
diperkenankan melakukan hubungan intim tirhadap istrinya
sampai dia _ mengajak istrinya berbincang_bincang
menentramkan hafi istrinya dan membaringkannya terlebih
dahulu, baru kemudian siap unfuk mencapai yang
dibutuhkannya. Dalam sebuah hadits dinvatakan:

,'- ,7r1 ,.,1 ,. : ,. , , ', ;' ^< i ,'
4\rt 'L_3* '-?-j J-]l.rUJl :flr$,.1>C
../.

''' .t{aditr ini diriwayatkan oleh Imam Abu Manshur ad.Dailami, dan

lifl"q:dlr., hadrts Munkar. seperti kererangan yung t".duput ;ai;; kitaf
lawnija Achditsi IchW, Op. Cit., Juz IV, Hlm. I t, Nomer }ladits l5 t I
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, i:if ';i :r4'; ;:"{rr, : :' :r l;.to ; {t v
/'2

W*; wh v'n rlt'* ar+ 1t]\ rt':"'{';

wv'u?rrd'*W*v;ar;t
"Ada tiga hal yang termasuk dalam kelemahatt (L'esielan)'

(ltt. Sirane 
'tel;ki 

bertemu dengan orang yang .ingin'ii*ritiio' t"t" dia berpisah deng,lnny1. sebelum

-i"ng*oiui nama dan kerttnmannya' (2)' ldo y?rang
,orioro yang ingin memulyakannya, tetapi dia. t idak Tadi

memutyikaniya. (3). Seorang lelaki ,bersanding 
dengm

budak' perempudn mudanya sebehan - . berbincang'

i"n"rtri*kon,' menidurkannya dan sudah mencaPai

ilimaks sebetum budak peremptnn tersebut mencapai

klimaksnYa".

Peflgarang nadham memberikan isyarat dengan

ungkapannYa:

a,,u;yw. s jq! c$.r,'$;'
"frahai sciabatku! Kebalikan dari anjuran ini dapat

*"ngokiiuk 
" 

p"rpecahan dan perceraian antara suami istri"

Pada nadham ini diungkapkan, bahwa sesungguhnya apabila

seorang suami melakukan hubungan intim dengan istrinya tanpa

didahiui dengan mencumbu dan mencium kepala" namun

malah mencium di antara kedua mata' maka hal itu- dapal

*""gutiUurt* perceraian dan perpecahg, sementara .hal 
itu

a,Jalih sesuatu yang sangat tidat aiinginkan' Di srimping itu'

perb;;yan; e"*kianlni dapat mengakibatkan aaak menjadi
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bodolr dan idiot, seperti yang telah diterangkan di dalam kitab
an-Nashichah.

Catwan:

Terdapat, sebuah hadits yang menyatakan tentang pahala

Yalg sysat besar bagr oftmg yang akan melakukan hubungan
intim, dengan istrinya apabila didasari dengan niat yang b;ik
setelah mencium dan mencumbu.

Diriwayatkan dari Aisyah .s, dia berkata:
a. f I / ). .i . 2.

ylyr *"-;t,;{{:* i,,lJ2 arJi1, -lu
a /2.2 / a .. r, ,.
.2 ' 

. )t /,. / -4./ ., t,
, \js,J pit'* & Vis riS 

^ ^\'3 
Ulu$\,).

'p 1& w2 yyi...- ;:, i')^r -,* Wv lS
--), .- <2- ,/ /,
fu ar;:5qrp j!,7v;;p.^ €ri;W/./,./,,
; y N gi: +'r.* "& 

w, ltG1"*
(;. q S'.u ;;l-;?ui" of, |qrt

"Rosulullah & bersabda, ,Barangsrapa memegig tangan
istr@a karena bertujuan merayunyu, maka A ah mencatat
satu kebaikan bagirrya, menghapus satu kejelekan darinya,
dan mengangkatnya satu derajat lebih tinggi; ketika riiu
meranghtl istrinya, makn Allah mencatat sepuluh kebaikan
baginya, menghapus sepuluh kejelekan darinya, dan
mengangkatnya sepuluh deralat lebih tingr; ketika dia
mencium istnnya, maka Allah mencatat dua puluh kebaikan
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baginTa, menghapus dua putuh keiglgkan darinya', dan

ii"i"iek t"W dua puluh derdJat lebih tinggi; dan.ketika

ia"*riggoiti istriilta fterhubwtgan intim- s,uami isti)'
iaka dii nendapatkan pahala yang n'ilainya lebih baik dari

pada &tnia beserta is@att.

Dan diriwayatkan dari Nabi Muhammad ffi, sesungguhnya

beliau bersabda:
a ,' ), /-- )z

',* wr'"^Gih a i\\'3';3;'.+l'i 1r

/
I { /', ''. I " ':nG'i;')\i ar lSn r-,.");\ tP,tl" i ry/./,/

'p, i'kt* 6+,,y,+'*'i * Yt,

i'ht;:tv*lov |*;P *3. w)'tc
,,/

'' '' 'o.-, r.2 (,, 1-" 'o',-1''fl\t ;,:,G-*:tU\* \;t,J.-> af: *\
///././,

,. ) ) ) ?',',''' ')\

:\S|tr;-, Jl b',ii-l : lj3 i(fur.1!1gl\j Ji!\l)- 9. -)/.
.. ,2// ./ a _ /. , t.a

JnA.}i * iy.;J, lj"\."!:) d\ Lp.,JF,t
z t\ ,'4

\GVir ar;(Y1 ;jr
,,.

,. t.-.. o . /t/.ar r\Jl , r,:s L9v)'-,v
"Barangsiapa mencumbu istnnya, maka Allah ry"lytot d.*
pdun tZhaifan baginya dan menghapus dua puluh kel ele.kan
'darinya; ketika dii memegang tangan ist/inya, maka Allah

meniatat empat puluh kebaikan baginya dan menghapus

empat puluh kejetekan dorinya; ketika dia mencium istrinya'
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maka Allah meneatat enam puluh kebaikan baginya dan
menghapus enam pulah kejelekan darinya; ketika dia
menggauli istrinya (berhubungan intim suami is#i), maha
Allah nencatat seratus dua puluh kebaikan baginya dan

seratw dua puluh kejelekan darinya; ketika dia
mandi, maka Allah memanggil para malailcat seraya
berseru, 'Lihatlah hamba-Ku! Dia mandi karena tu**
kepada-Ku, dia meyakini sesungguhttya Aku adalah Tuhan-
nya. Bersal<silah kepada-Ku!. Sesungguhnya Aku telah
tnengampuni dosa-dasarqa,,. Dan tidaklah ada tetesan air
yang mengenai satu rambut_ pun kecuali Allah mencatatnya
sebagai suatu kebaikan baginya,,.

Dan dalam kitab Syifa, as-Shudul terdapat t'rwayat dari Nabi
Muhammad ,iB, sesungguhnya beliau bersabda:

ryy. \;'i:5:'i U;; ;o e'{';t *'ir lt'/r.,.

V {t ?+ -# W vi2 2Yi-L \) ;.-g ;v )
/ ,/_ ,/ , ,)</ a '.

A-j{+'&"it:;ub \irr 6i} ,2v.11v_l$
.. ,4 z. ,. - '2

i(3r-urr 
":6'ti 

,^\ _l+eyV ybtf U
'#"lo''r; ,+i1"^1r, ;:t ;<;" k ti/za/-

...r..,.2.47,-
\rr' y, 4r, "* v'rgrar :t1 ul i."
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't)/'/'/'
,.i ,iFI"#"9' :c;{,'b i! ,;n) f t'

&u;
"Jika seorang istri berbwt sesuatu unluk kepent ingan

suaminya, atau meri(ts diri karena herharap diridlai
(dicintoi) oleh suantinya, maka .4llah mencatat beberapa

kebaikan baginya; nenghapus sepuluh kejelekan darirrya,

dan mengangkai keduduknnnya beberapa derajat lebih

tinggi: jiko suaminya memanggil (utttuk ntelakukan

hubungan intim suami isai) dia mentaatinya kemudian dia
nengandung dari ntamrnya, maka dia mendapatkan pahala
seperti pahala ordng yang berpuasa (pada siang hari) dan

orang yqng befibadah (pada malam hari) di jalan Allah;
ketika istri tersebut merasakan sakitnya nelahirkan, maka

untuk setiap rasa sakit dia mendapatkan pohala sepertt

orang yang memerdekakan budak perempuatt yang heriman:

ketiko did telah melahirkan, maka tidak ada yang dapat

mengetdhui pahalanya malainkan han-va Allah: dan dia

mendapatkan pahala darr senap hisapan menyusui anaknya

seperti orang yang memerdekakan sepulult budak; dan

ketika dia telah menyapih anaknya " maka dia diseru,

"Mulailah uttuk melalrukan thubungan intim suami istri
lagi) karena bagimu telah diompuni selun^ t dosa'dosa vong
telah lalu"

'Aisyah ,& berkata:
,/ ,/ , /' ,/ ,' ! /','

d^)b,l JY;)\'-?;. 6"f#f;;qt-;it u
../

,. ,,L-t, 1).
)-"r;\ 9, E tJ : JLi3'J- * nl;U' ;-ll
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/1 1 .2 / ,. .-.. ./ ..

;i(nrilp,i-; i")+ t1t." jlj ,o$;-L'i,i
/.///.

"4

.../.1

ru trP .k*- u-t F.lt,1l-.,*i \' Flr i\t

ulJ]t
"Sungguh para wanita telah diberikan kebaikan vang sangat
banyak, maka bagaimana dengan kalian wahai para
lelaki? ". Kbmudian Nabi Muhammad W tersenyum simpul
lalu bersabda, 'Tidaklah seorang- lelaki Wng flemegang
tangdn istrwa karena bertuiuan mero))unya, lcecuali Allah
mencatot lima kebaikan baginya; ketika dia merangkul
istrinya, maka Allah mencatat sepuluh kebaikan baginya;
ketika dia mencium istitrya, maka Allah mencatat dua puluh
kebaikan baginya: ketika dia menggauli istrinya
(berhubungan intim suami isti), maka dia mendapakan
pahala yang nilainya lebih baik dari pada dunia beserta
isinya; ketika dia berdiri hendak melal<sanakan rnandi, maka

J;.t'^$'",t g i: {a &'d \1l*'i t
,?,/<-..

y.44 Jg- i'lr i[, V)V, *:,Jl,.il * *i.//).... ,/ ) ) ) .,.,/ ,. ,'u'J$" 
r,' *'; $+;t []!-;r : fi ^(fi r
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tidak ada setetes air pun yang mengenai badannya

ielainkan dihapus keietikan-kejelekan dqrinya' .diangkctt
iaralatxya lebih ttnggt dan sebub mandi hu dia diberi

ionho y*S nitatrya- lebih baik dari pada dunia beserta
'isinya, 

banlesunggutmya Allah M memamerkawrya kepada

piia malaikat siaya'berser4 'Lihatlah hamba'Ku pada

irlam yarg tenaig ini dia mandi untuk menghilangkan

hadats |usinya deigan meyakini sesmgguhnya Aku ldakh
Tuhan-nya, iaya miniadikan knlian sebagai saksi' bahwa

,rrrnggrhr,rro tq, tilah mengampuni dosa'dosanya"' (l*"
Ats-Tsa alabi)

Tergolong dari tata kama melakukan hubungan intim suami

istri aialah 
-upu yung diisyaratkan oleh pengarang nadham

dengan ungkapannYa:
I a ,' / // /2

frY:^\lJ;,lu.t6n\ 
Jb s 

4P >+-- r\i"#e
" iarumkanlah' mulutmu dengan wewangian yang semerbak

mewangi secma tetus'menerus. maka kamti sekalian akan

mendaPat anugerah"

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukan, bahrva

s"rorgg-uhoya seorang suami dianjurkan untuk mengharumkan

mulutila d"rrgar, .esuut, yang dapat menghanunkan bau

mulutnya, sepenti minyak cengkitr" kemenyan' kayu andelvi dar

*"-r*uiryu, karena hai tersebut dapat mendatangkan rasa.cfg'
Hat ioi iianlwtan tidak hanya khusq na{a. n-ralam. sebelum

melakukan hubungan intim suami istri melainkan dianjurkan

pada setiap waktuieperti yang telah diutarakan oleh pengarang

nadham "lri3t,it '. 
.

Sedangkan kata "gl-i" adalah isim fo'il (kata benda yang

menuojukkan pelaku) yang berasal dari kata .e+ {ft":l-1t 'r0
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(misik itu semerbak songat wangi)" kata ini digunakan apabila
minyak tersebut keharumannya semerbak ke mana-mana. Para

ulama berpendapat, kata 'iri' tidak dspat digunakan pada selain

sesuatu yang beraroma wangi, kata ini tidak dapat digunakan
untuk sesuatu yang berbau busuk dan basi, namun (untuk berbau

busuk dan basi) dikatakan "L-li;t's*-S (baunya menyebar ke

mana-mana)" sepe(i yang diterangkan dalam kitan al-Mishbah.

Adapun kata "2-ri:'fi': adatah bentuk jamak dari kata "i;5" y.rg
bermakna pemberian (anugerah).

Catatan:

Pertama, disunnahlian bagi seorang isfri untuk berhias diri
dan memakai minyak rvangi. Nabi lr,Iuhammad ffi bersabda:

-' 
" 

tto '""ifrtp1t Y\?
"Wanito terbaik adalah wanita yapg qrom6 wetngin),o

semerbak dan bers th".1t2

Kata '6:---h^Jf' adalah digunakan untuk perempuan yang

memakai wewangian 'athar. Sedanggan "ii$i" adalah

digunakan untuk perempuan yang membersihtan dirinya dengan
air.

Sayyidina' AIi karramallahu waj hah mengatakan:
,z/./. < 4 .t 4

.*;1t 61 ;r t\:bl ;*st i*tSt d
/./,

(ildl Ku'Jtj-tt-)

102 Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Khithabi, dan dikategorikan hadits
Gharib, sepent keterangan yang terdapat dalam kitab Gharib al-Hadits li
al-Khithobi, Juzlll. Hlm. 195
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/.a./,.,'-a.'.1./,//'a
+r"l-' 'c* ffi i-(-"r '6Jt 65 f"'; +;;1t

./
, r,.(r \,1,:."qvg\Jp-r

"llanita terbaik dari kll ian adalah wanitd ))ang harum
aromarrya dan lartg bagus makmanttyct, !)ailu wanila yang
jika belanja maka dia benar-benar belania, dan jika clia

memegang uang maka dia benar'benar memegangn'va

(dapat diperca.va). Itulah wanita yang bekeria unluk Allah;
dan orang yang bekerja untuk Allah tidak akan menanggung

kerugian".

'Aisyah ,w berkata:

Jq Jr,, \KtJ l.).>J \).rf
, -./, t

IJU Jl^J L L.r \-a L> "a-a-.r

,.4.-J,4.///1

i<iiYr';,;t,!b *r.-I. trT* Vrt,*).., r\ 
./

"Karni mengolesi dahi kami dengan minyctk rnisik, jika saluh

satu dari kami mengeluarkan keringar makt mit.vak nisik
itu mengalir kewajahnya. kemudian Nabi Muhammad #
melihat hal itu dan belaiu tidak menginkarirya".

Keclua, disunnahkan bagi seorang perempuan unfuk
memakaikan celak pada kedua matanya serta memakaikan pacar

pada kedua tangan dan kakinya dengan tanpa melukis dan

menghitamkan. Nabi Muhammad 6 bersabda:

- a. ''1. ' {-,ai i\1G; vlrt ;t $t "",:Y;l
"sesungguhnya .saya akan menbenci ianita yang ketiit
saya melihatnya tidak memAkaikan celak prtda kedua
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matonya dan tidak pula memakai pacar pada kedua
telapaknya".

,, ;
Kata "rt-ir:Jl. artinya adalah perempuan yang tidak

mernakaikan celak pada kedua matanya. Sedangkan .i,ii', l(,'

artinya adalah perempuan yang tidak memakai pacar pada kedua
telapak tangannya.

Sahabat Umar bin Khatthab r* berkata:
)/

'.1)ZJ3 iAb {uy'";"3\ fs! "L-tri-,/..,.

)er ra; j.rr.{rr,(.fi J V.""k;l/.>,-,-,.
"Wahai para wanita! Jika kalian memakai. pacar maka
hindarilah melukis, dan sebaiknya salah satu dari kalian
memukaikan pacar pado kedua tangannya .tampai sekian,,.
dttn beliau menunlukkan tempat gelang"

Mernakai pacar bagr laki-laki, baik pada kedua tangannya
atau kedua kakinya hul:umnya adalah haram. Adapun
pemakaian pacar yang diperbolehkan, adalah apabila pacar
tersebut dapat dihilangkan hanya dengan air. Hal ini hukumya
tidak apa-apa (boleh). Namun apabila pacar tersebut tidak bisa
dihilangkan melainkan harus dengan cara dikelupas atau sangat
melekat maka hukumnya tidak boleh, karena hal itu dapat
mencegah dari sampainya air pada kulit (ketika bersuci).

Sedangkan merias wajah dengan memakai pemerah pipi,
mewarnai bibir dengan menggunakan kayu siwalg dan
meruncingkan jari dengan menggunakan pacar, maka hal itu
tidak apa-apa.
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Ketiga, pngxang kitab al-Baraka& mengatakan di dalam

kitabnya. bahwa menggunakan mata uang Dirham dan Dinar
yang dilubangi dengan tujuan untuk dijedikan kalung merurut
pendapat yang paling benar hul'umnya adalah tidak

diperUotet tun. Berbeda dengan perhiasan (secara umum),

karena bagi seorang perempuan dimalcutrkan apabila tidak

memakai perhiasan sama sekali. Dan merias diri bagi seorang

perempuan dengan emas dan perak adalah diperbolehkan,- begttu -

pula dengan melubangi telinga untuk memakai giwang juga

diperbol"hkan seperti halnya melakukan shalat dengan memakai

giwang, karena hal itu tidak tergolong merubah bentuk tubuh.

Imam Malik pernah ditaaya tentang pemakaian gelang

(binggel) pada kaki, lalu dia menjawab, "Tidak melakukan hal

itu adatah tebih saya sukai". Dia menyatakan, "Karena para
perempuan yang memakai gelang kaki jika berjalan maka ruara
gemerincing gelang kakinya dapat terdengar". Dengan

pertimbangan inilah Imam Malik mengatakan bahwa tidak

memakai gelang kaki lebih disukainya, dengan tanpa

mengharamkannya. Karena sesuatu yang diharamkan bagi para

perempuan adalah apa saja yang dipaliai dengan tujuan untuk

memamerkan dan supaya didengar oieh orang lain.

Pendapat yang telah diungkapkan, yakni yang berkaitan

dengan diperbolehkannya melubangr telinga untuk dipakaikan
giwang adalah pendapat yang disampaikan oleh Imam Ibnu

Parchun yang berasal dari lmam Achmad. Hal ini berbeda

dengan pendapat Imam Ghazali yang melarangya, bahkan Imam

Ghazali sangat menolak terhadap diperboiehkannya melubangi

telinga untuk giwang, sampai hampir-hampir saj a dia

mengatakan bahwa pencegahan (larangan) tersebut adalah

kesepakatan para ulama.

Ket€rangan yang terdapat di dalam kit^b Shahih Bukhari
menguatkan terhadap pendapat yang menyatakan
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diperbolehkannya melubangi telinga untuk memakai giwang,
karena para perempuan sudah menggunakan perhiasan phda
masa Nabi Muhammad i&.

Sebagian ulama guru besar menga taka4 "Keterangan dalam
kitab Shahih Bukhari sebaiknya diikuti, karena mengacu kitab .

yang lain dapat meluhai (meneederai) umat secara
kesehtntlrun". Hal ini adalah hukum bagi orang perempuan.
Sedangkan bagi lakiJaki dan anak kecil menurut kesepakatan
para ulama tidak diperbolehlian.

Keempat, seorang perempuan yang menggemukkan
badannya adalah tergolong perhiasan. Ibnu Sirina meirgatakan,
uSaya tidak melihat seolctng lelaki menggunakan perhiasan
yang lebih baik dari pandainl,a merangkai kata-kata, dan saya
tidak pernah melihat searang perempuan memakai perhiasan
yang lebih baik dari gemulorya badan".

Dalam sebuah pendapat dikatakan" "Gemuk adalah salah
satu dari dua hal y-ang bagus". Namun Imam Barzali
mengatakan, "Sa1,a bertanya kepada guru kami, yaftni 1y6*
Ibnu 'Urfah ientang gemuknya seorang perempuan, lalu dia
berknta, "Apa saja yang tidak diperbotehkan apabila dilakukan
untuh mendapathan mal<simalnya kenikmatan, maka hal itu
hukumnya boleh".

Imam Barzali berkata, "Saya pernah mendengar Imam lbnu
'Urfah mengatakan, "Gemulotya perempwm tidak bagus karena
gemuk itu berat dalam kehiduryn dan basin setelah kematian,,.

K e I ima, Rasulullah 6 bersabda:

t, '- 
,/ l - t{

qil * \;. e":;;ia$i:"i::xu1 iYrt n\
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eUt,v^lrLJ;,*\*b a;;

) // / ,../ ,/-;
-2\il11kf Al \L t{.; *4W ru.,6!/l

tl

1.'q 1. yz a ..
V,), \+"..-Lr

q,
"Perempuan mana pun yang memakai wewangian dan
aronunya semerbak lalu kcluar dari rumahnya dengan
tanpa seizin suaminya, maka sesungguhnya dia berjalan
keluar dengan mendapat murka dan kebencian dari Allah
sampai dia pulang kembali ke rwnahnya".

Rasulullah ffi juga bersabda:
./,/ .. / /_ I tf

'r\, W G;;'ii! t gl s'c.S;$r r;"t
,/.,,.,,

,/,i
'.-'3:',\ )ri:rl'..1Lv * a a,2 v.,,

"Perempuan mana pun yang membuko (melepaskan)
perhiasannya pada tenpat yang tidak diinginkan olelt
suaminya, maka dia mendapatkan dosa tujuh puluh orang
yang berbuat zina kecuali jika dia mau bertaubat".

Rasulullah ffi bersabda:

"Perempuan mana pun yang memenuhi pandangan natanya
dengan selain suaminya, maka Allah akan memenuhi
pandangan matanya dengan api neralca".

Oleh karena ifi;, seorang perempuan harus menghindari
cobaan-cobaan ini dan seorang suami harus menjaga istrinya
agar tidak memandang orang lain yang selain mahramnya.
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Diriwayatkan tlari sebagian ulamq bahwa dia mengatakan,
"Demi Allah, seribu orang lelaki yang memandang istriku itu
lebih saya sukai dari pada istriLr melihat pada seorang lelaki".
Oleh karena itu, Allah memberikan batasan terhadap para rvanita
penghuni surga, yakni wanita yang cukup memandang kepada
suaminya saja. Allah berfirman:

* ?' )'6I,g)/q*r Co)t"e-e.r
t'Wanita-wanita yang dipingit dalam rwnah".to3

Termasuk dari tata krama melakukan hubungan intim suami
istri adalah sesuatu yang diisyara&an oleh pengarang nadham
rac h imahullah dengan ungkapannya:

V;t$ lu,trj;ql [}eJ, S
/

t/' ?,

:u4\{L'5iC;';';,};Y' S

G.t,-Jgr1KX\i
/./

1v1(^;1 eg$.
"Wahai temanku! ,langanlah kanru memberikan sepeser ucrng
pun pada seorang islri agar dia melepas celana dalamnya.

Camkan dan pahamilah!"
"Karena hal itu menyerupai berbuat zind. Waspadailah maka
kamu akan sesuai dengan kestmnahan melakukan hubungan

. intim swnai istri"

Petgarang nadham rachimahullah memberitahukan, bahwa
tidak diperbolehkan bagi mempelai laki-laki memberikan
sepeser uang pun kepada mempelai perempuan agar dia mau
melepas celana dalamuya, karena hal itu menyerupai perzinaan.
Sebaiknya orang yang berakal menghindari hal itu agar sesuai
dengan s unnah m ut ha hhara h.

t'3 Surat ar-Rahman (surat ke-55 dalam Al Quran) ayat 72
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Pengarang kttab al-Mdddkhil menerangkan dalam kitabny4

"sunggph teiah te4adi di kota Fas bahwa seorang leluki iika
akan melakukan hubungan intim suami isti selalu memberikan

peraft sebelum melepaskan aelanq dtllam, lalu berita itu sampai

kepada para uluma, lalu para ulama mengatakan, "lni
menyerupai zina, cegahlah hal rtu! ".

Pengarang kitab an-Nashichah menerangkan dalam

kitabny4 "Janganlah seorang lelaki memberikan sesuatu agdl
mempelai pefe.mpuan nnu fienerimanya, karena hal ini
menyerupai zina. Peristiwa ini diketahui bagi ahli Maghrib
(Jazair) wtuk melepas celana dalam"'

Kata "JJl*,r' artinya adalah teman dekat, dan bennrk

jamaknya adalah kata '"y+t' Sedangkan kata ".Jtrr-Jl (celana

dalam)' adalah semakna i"r,grn k"tu "i-lril,''. Menurut ulama

terkenal, kata "j;lj,lr' adalah dari bahasa'A1an(bukan bahasa

Arab), namun ada -vang mengatalon jamaknya kata ""'$"r-*"

secara perkiraan dan bentuk jamaknya adalah kata .d$-l;'
seperti yang diterangkan dalam kitab al-Mishbach.

Kata "ot-!Jt" dengan dibaca panjang dan pendek. Ada yang

berpendapat apabila dibaca panjang rnaka itu adalah bahasa

Najad, dan jika dibaca pendek maka itu adalah bahasa Hijaz.

Sedangkan kata "r;iili 3ri" adalah hanya sekedar penyempuma

bait

Peringatan:

Dari kata pengarang nadham rachimahullah ',!-{A tall;
dapat diambil sebuah makna, bahwa sesungguhnya memakai
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ceiana dalam dianjurkan bagi pengantin perernpuan. l{al itu
memang benar, namun dianjurkannya memakai celana dalam

adalah bagi setiap perempu&n $ecara umum. Dalam sebuah

hadits dinyatakan:

Jtr**nl J;erJi.r-I9 d.[ I

2-2 4

1

4

-2. at/t. -t

+{, J.9 i..r.r a tty\ 6r

,t,. ..,../t.,,
bp r,--r.ilv,\rPt *.11 ,J, JY; , li;r-:. ,e

rl
t -'"', , rtr.-, t., -,,

'J:\ 'j'?\#r 
dli r?J

"Sesungp4uhnl,a ada seorang per"^prrrn fing pingsan pada
masa Rasulullah # lalu auratn))a terbuka, telnyata
perempudn tersehut memakai celawt tlalatn, kemudian

Rasulullah # bersabda, "Atlah rnemhcrikun rahmat kepadu
perempwm-pereftx]?uan -va g memukai c'elana clalam tlari
wnatku".

Imam 'Abdul Malik mengatak an, "tsugi .teorang Perempucltl
disunrcthkan merrukai celana dalam ketika menaiki kendaraun
atau bepergian, karena ha*atir terbuka auratnya pada saal
pingsan; Sedcngkan pada selain menaiki kendaraan qtau

bepergian, maka yang disunnahkan adalah memakai bajtr
penutup vctng ntenjadi kebiasaannya (baju kurung, rneksi,

sarung dan I ain- la in) ".

Catatan:

Imam Ibnu al-Qayyim berkata, sebuah hadits diriwayatkan
dari Rasulullah @:

.q, | - .t22... ' 
/' 

" '1'

e.. t t!: G. i.,i,{]i-.f'1$ StrPrP ;r
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"Sesunggzthnya Rasulullah mengenakan celana dalam dan
paru sahabct .jug,a mengenakann'va pada :anun Ra.rulullalt'dun 

clcngun sei:in heIirttt".ta

Sebagian ulama mengatakan, "Yang bisa diatttbil sebuah
rujukan adalah sesunggahnya Rasulullah SAW mengenakan
celana dalam dan beliau memerintahkawtya". Imam al-'Uqaili
dan imam Ibnu 'Adi dalam kitab al-Katni! dan Imam Baihaqi
dalam kitab al-Adab meriwayatkan sebuah hadits ),larfu' dat',
sahabat'Ali:

).-,/,r'

V. Vr4 Eq, ;r:'u [-,P *Y,ir-il !'4rl
/.,,/2

t1;; rjl<1\av ') i\
"Pakailah cekma dalarn kalena itu adalah pakaian yang
paling dapat menutupi kalrun: tlan benteng ah istri-istri
kuliun dengan cclana tlulan kctiku mereku keluur".t"'

Hadits ini diungkapkan oleh lmam Suyulhi dalarn kitab dl-
Jami' as-Shaghir. Imam Suluthi mengungkapkan pada
permulaan hadits tersebut:

r* Keterangan serupa juga terdapat dal amkitab Fatcln! al-Bari, Op. Cit., Juz
X,IArIi 273 dalam riwayat yaog sama

105 Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Baihaqi, Imam 'Uqaili dan Imam Ibnu
'Adi, seperti keterargan yang terdapat dalan hjr,ab al-Adab li al-Bailncti,
Juz tr, Hlm. 194, Nomer Hadits 511. Kil.ab ad-Du'afa' al-Kabir li al-
'Uqaili, ntz l, Hlm- 148, Nomer Hadits 100. Kitab al-Moudla'at, Op. Cir.,
Juz III, Hlm. 46. Kitab Tadzlcirah al-Mdudlu'at, Op. Cit., Juz I, HIm. 156.
Kiiab al-Fawaid al-Majmt'ah f Achadi$ al-Maudtu a|, Muhammad bin
'Ali bin Muhammad as-Syaukani, Juz XV, Hlm. 325, Nomer Hadits
41245. l(jtab Kaq)fu al-KhuJa, Op. Cit.. Juz I, Hlm. 38, Nomer Hadits 69.
Dan kitab Kanm al-'Amal, Op. Cit., Juz XV, Hlm. 298, Nomer Hadits
41095
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"Orang yang pertama kali memakai celana dalam adalah
Nabi lbrahim W".toe

Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Waki' dalam kitab
Tafsimya. yang berasal dari sahabat Abu Hurairah.

Imarn Ibnu Dzikra menyebutkaq bahwa sesungguhnya
Imam al-Jalil as-Syarif al-Majid al"Ashta Maulana Abdillah bin
Thahir pemah ditanya tentang pemakaian celana dalam apakah
hal itu sunnah?, kemudiaa dia menuju rumah gupnya,- yaitu
Sayyid Achmad al-Manjud, lalu dia bertanya kepada ishinya,
kemudian istrinya menjawab, bahwa .sesungguhnya Imam
Achmad al-Manjud pada suatu saat memakainya dan pada saat
yang lain tidak memakainya. Hal itu dilakukannya karena dia
mengetahui bahwa Achrnad al-Manjud adalah salah satu orang
yang sangat mengikuti sunnah dan luasnya pengetahuan tentang
sunnah.

Dalam kitab al-Khadimi diterangkaq disampaikan
pertanyaan kepada ulama pemberi fatwa pada beberapa negar4
yaitu Imam Syamsuddin Muhammad bin Lathghan. pertanyaan
tersebut adalah:

,t J"'#q E! Y @ *ir)[ I,r rir:
!,//rr..,/4

,;'eW,X -gt S W'xia?'i'e;t:J
|1.,,2/../

,;"' : ilXU'J;, @ oe;lJ"3C;\:d,F,

'tr Keterangan serupa juga terdapat dalam ki;ab Farchi al-Bari, Op. Cit., Juz
X, Hlm. 134, Nomer Hadits 310O
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. /1

,s*s(A\.ys,! ir
'*l4rothoi p" i*ptn orang Islam padi masa kini! Itahai orang

yrng piling iimu pada saat inil Bagaimana pendapatmu? "' 
"Engkai adalah orang yang mendapal arwgerah yang

meliipah, dan keharunan namamu telah tersebar luas"
^Apakah Nabi Mahammad yang terpilih memakai celana

dilam? Dan apakatt disunrnhkan menutup aurat dengan

menggmakannYa"
"Ataukah tidak d*uwtahkan?. Cepat jawablah wahai

junjunganku, semoga kamu mendapat pahala yang sangat

banYak"

Lalu beliau menjarvab dengan ungkapamya:
l, .. o /' ,' /'2 '/'2

y'e,bq{rrr6 S 6?,$3,;hr1

1(

'{t'J$

,f.l *''; r;rt^tv S';' 6, ?*;At'f
,2 ..,/ /. /. . 

',?

,,ri! J, ':b !(n S Vqy5i4\eqllv
< !,? i , , ,

,;-, j$). by,i. s \ -y.1G)\L:; :;,
a/ /'

':Saya meniawab, ballwa sesungguhnya Nabi lt'Iuhammad ycmg

terptlih iiu pernah membeli celana dalam tetapi beliau tidak
- 
pemai memakttinya sama sekali seumut hidupnya"

"Seperti yang diceritakan oleh Imam Swnuni pada kitab

Chasyiyah as'Sy{a. Oleh karena itu, cegahlah j ika ada orang

Yang tidak memPercaYainYa "
"Para ulama meigaiakan, keterangan yang terdapat Pada kitab

al-Hadyu yang"menyatakan bahwa meinakai celano dalam
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disunnahktn adalah kesalahan menulis yang tidah diketahui
oleh pengarangnya"

"Memakai eelana dalam adalah swnahnya Nabi lbrahiil. Jika
kamu ingin memakainya pahailah, hal itu tidak apa-apa" dan

pakailah celana dalam kareta itu dapqt rnenutupi " ,ll

***

K,c[uarya Sakflmah l6l



TATACARA TERBAIK MELAKUKAN HUBUNGAN
INTIMSI.]AMI TSTRI

Pengarang nadham rachimahullah kemudisn memberikan

isyarat untukmenerangkan tataoara terbaik (yang paling utama)

dalam melalrukan hubungan intim suami istri dengan

perkataannya:
a aa '

1#Vj$!r-i;;-, 6 dr;, U;l-'"l*
'/,/,//

. /r 22 t- '-.- ' o'/

fib)r !3 u,"$riL,c 6 iL-J! ):d\'4\
///'/

"Kemudian nai&ah di atas istri dengan perlahan seroya

mengmgkat kedua kaki. Pakailah Penjelasanku ini!"
"Juga dengan mengangkat pantat istri dengan menggtmakan

bantal, sementara kepala berada di bawah. Ambillah
manfoatnYa!"

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukan, bahwa

sesungguhny" seorang suami jika telah melaksanakan semua hal

yang telah diterangkan di atas, maka dia boleh meneruskan apa

yang diketrendakinya dan apa saja yang diperbolehkan oleh

Allah untuk dilakukannya. Kemudian sang istri tidur terlentang

di atas ranjang yang basah (dingin/empuk), lalu sang suami naik

di atas istrinya, sernentara kepala sang istri menunduk ke bawah

dan sang suami mengangkat pantat istrinya dengan

menggunakan bantal.

Inilah cara yang diungkapkan oleh pengarang nadham

rachinahulldh, dan inilah hal yang paling niknat dalam

melakukan hubungan intim suami istri, seperti yang telah

diterangkan oelh Imam ar-Razi, dan tata cara ini adalah yang

dipililr oleh para ulama fiqih dan para dokter.
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Pengarang kitab Syarach al-Waghlisiyyah dalam kitabnya
mengatakan, 'Uanganlah sang suarni menjadikan istrinya pada
pasisi di atatnya karena hal itu rlapdt mengdkibailcan
berhentinya peredaran darah akan tetapi sang istri pada posisi
terlentong seraya mengangkat kedua kakinya, karena
sesungguhnya hal itu posisi melakukan hubungan intim yang
terbaik".

Kemudian pengarang nadham rachimahullah memberikan
isyarat dengan perkataannya :

i_,//)/-

i1s.l-,;i;rqy, @ j*ti'$W
. - ;""\
"Ikutilah penjelasanku!, dengan menyebut asma Allah dan

mengharap dijauhkan dari godaan syaan"

Bahwa sesungguhnya bagi orang yang mau melakukan
hubungan intim suami istri disunnahkan menyebut asma Allah
SH dengan mengucpkan lafadz seperti yang telah diteraagkan
dalam kitab Shahih Br*hari, y.aitu:

' /. ,.' .,i<,wi)i v'J$rr ,'7.rjur.)r tr-; iili ,i,r*,
"Dengan menyebut asma Allah. Wanai ailan! Seioga
Engkau menlauhkan syetdtl dari kami, seTta menjauhkan
syetan.dari apa saja yang telah Englcau berikan kepada
kami".'u'

Dengan mengucapkan kalimat itu, jika seandainya
dikehendaki tereiptanya seorang anak oleh Allah dari kedua
pasangan tersebut, maka syetan tidak akan membahayakan pada
anak tersebut (tirlak digoda oleh syetan).

't Shahih sukhari, Imam Bukhari, Juz I, HIm. 244, Nomer lladits 6847. h:z
XI, HIm, 51, Nomer Hadits 3031. Juz )(D( Illrn. 492, Nomer Hadits
5909. Dan juz )O(I, Hlm. 398, Nomei Hadits 6847.
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Imam Ghazali mengtakan dal arr kttab lchya'Ulum ad-Din'

"Dis*tnahkan bagi oiang yang hendak melakukan hubungan

iii r*it xtri, imtuk miiulain.va dengan membaca basmalah

(f')t d;')t fu 1l aan membaca'UI '!t 
'r- JJ (sttrat al'

Ikhlash)' dengan tanpa membaca takbir dan tahlil lbl lf df l)'
lalu membaca:

'' / / a-
, t,/, , -. .r -'"t I
c.5 jl ^:rJ, 

d-?5

oa

'Pt t
'd+''ilr(

, l, , ',- , o. r-,(. ", --.* Cq)q or.)J'lr

"Dengan menyebut asma Allah Dzat Yang Maha Mulia lagi

Uani ,lgwg' Wahai Allah! Jadikanlah sperma ini

keturunan yang .baik jika Enqkau menghendaki

me ngeluarkanrrya dari rulang rusukku"''""

' , Di dalam kitab at'Qasthalani dari riwayat Iruam Mujahid

dinyatakan, bahwa sesungguhnya o1a!E ya€ ]nau 
melakukan

t"d*gun intim suami istri tetapi tidak menyebut asma Allah

maka 
-syetan 

berada pada lubang dzakarnya (peaisnya) yang

kemudian syetan akan ikut serta melakukan hubungan intim

bersamanya.

D dalam kitab R auch al-Bayan diungkapkan sebuah riwayat

, dari Imam Ja'far bin Muhammad, bahwa sesungguhnya syetan

ito O,ra* pada dzakar (penis) seorang lelaki, jika dia tidak

*."g"""pn"" basmnlah tnaU ai' akan melakukan hubungan

i*iti t"t "**ya 
pada istrinya dan kemudian dia mengeluarkan

sperma seperti halnya seorang lelaki mengeluarkan spermanya'

108 lcya' tlum ad-Din, Imam Ghazali, Juz I, Hlm' 4o1
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Catdan:

Sahabat Abu Hurairah meriwayatkan:
t. 4' ./1 _/ )\ /i . ..t'ov; $1,or I Y,Ju ir, * h\&,r+t;t

/

,.. / /.( d /./ )./ ,z t.',

jfrl ,ry, .yE, it Lu;,1'$'St p,lr.Jq

: J4'

.-,i.-
LP

,2,/

.rl!

v' /,"< i" t " ':' ;*n';(ar :-V,U* u--> .>l,..-rd! ,
"Sestmgguhnya Nabi Muhammad & bersabda, "Wahai Abu
Hurairah! Jika kamu melakukan wudlu maka ucapkan
basmalah, karena sestmgguhnya mclaikat yang bertugas
menjagamu akan mencatat beberapa kebaikan rmlubnu
sampai kamu mettyelesaikannya Jika kamu menyet4buhi
istrimu maka trcapkan basmalah, karena sesmgguhnya
inalaikat yang bertugas menjagamu akan mencatdt
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beberapa kebaikan tmtukmu sampai kamu mandi besar' 'likrt
p"rn*)uo, \'ang kamu setubuhi menghasilkan anak' 

-maka'akan dicatikai beberapa kebaikan bagimu seswi dengan

iumlah tarikan nafas anik tersebut dan iutniah tarihan naJ'as
"para 

keturtmannya sampai datangnya hari kiamat hinggu
'tidak 

tersisa t"oiangpui dari mereka' ll'ahai Abu Hurairah!

Jika kamu naik seiiah kendaraan maka bacalah basmalalt

dan chamdalah, niscaya beberapa kebaikan akan dicalatkan

bagimu sebanyak seitiap derap langkah' Dan jika kamu

mingendarai peraltu maka bacalalt hasmalah dan

chaildalah, niicaya beberupa kebaikan akan dicatatkan

bagimu sqmpai komu keluar dari perahu !ersebul"''"'

. 
Kemudian pengarang nadham rachimahullah memberikan

isyarat terhadap apa saja yang berkaitan dengan tata cara yang

telah disebutkan melalui ungkapannya:

',/..,-

)V, JI-L* Y, i+ s i\3 
Y' P' {i",////,

'/../',{' i;;"a,A S'.y.J q;e *v.it
"Gerakkanlah bibir lubang vagina, jangan peduli dan terusi'an'

janganlah kamu melepas dzakarmu sampoi mengeluarkan

sPerma (eiakulasi) "
"Wahai temqnku! Angkattah pantatnya mdk(l kamu akan

menemukan kenilonatan yang sangat. Ambillah faedah (tktri

ungkaPanka ini) "

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukan' bahwa

r".*gg[rirryu seorang suami jika rnenghendaki m"'la[:'rkan

hubungin lntim suami istri dianjwkan untuk me megang

dzakairya dengan tangan kiri dan menggosokkan u.iang kepala

dzrrkaiya paia bibir lubang vagina seraya menggerak-

1@ Icya'tlum ad-Di4 Imam Ghazali, Juz I, Hlm. 401
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gerakkannya baru kemudian memasukkannya dan tidak
melepaskannya sampai keluarnya sperma (ejakulasi). Kotika dia
merasa akan meugalami ejakulasi mala dia dianjurkan
memasukkan tangannya di bawah pantat sang istri dan
mengangkatnya setinggi-tingginya, maka dengan hal itu
keduanya akaa menemukan kenikmatan yang sangat dahsyat
yaag tidak bisa diungkapkaa dengan kata-kata.

Pengarang kitah al-Idtah mengatakan di dalam kitabny4
"Seorang perempuan dapat merasakan kenikmatan ketika
melakukan intim suami istri, manakala p€rempuan
tersebut terlentang di atas punggungnya dan seorang lelaki
menindihkan tubuhnya di atas perempuan itu, sementara kepala
perempuan tersebut tertunduk ke bawah dan sang suami
mengangkat pantat perempuan lersebut dengan menggunakan
bantal dan menggerak-geraklian dengar menggosokkan ujung
kepala dzakamya pada bibir lubang vagina, baru kemudian
melakukan apa yang dikehendaki, ketika sang suami sudah
merasa akan ejal'ulasi maka dia memasukkan tangannya di
barah pantat perempuan itu dan mengangkatnya setinggi-
tingginya. Dengan begitu maka keduanya akan menemukan
kenikmatan yang tiada tara yang tidak dapat diungkapkan
dengan kata-kata"

Peringatan:

Pertama, Sayyid 'Umar bin 'Abdul Wahab mengatakan,
"seorang suami yang melakukan hubungai intim suami istri
pada istrinya yang masih gadis sebailenya tidak melepaskan'
dzakarnya dari gadis tersebut seperti yang telah dilakukan oleh
sebagian dari orang-orang yang bodoh. Dan segeralah
mengeltnrlran spermanya pada rahim gadis tersebut agar Allah
menciptakan keturtman yang bermanfaat bag@a dari seprma
telsebut, dan berhnrap bahwa pada saat itulah akhir dari
petualongannya terhadap para perempuctn dalam hal
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melakukan hubungan intim suami istri, karena tidak ada

seorung pun yanE AaPat merasa aman dari ancaman kematian"'

Kedua, bagi s€orang perempuan sebeiknya merapatkan

veginanya pada &akar ketika te{adi ejakulasi dan,menekan

vuglnunyu sekuat tenaga, karena pada saat itu adalah puncak

dari kenikmatan seorang lelaki.

Pengarang nadham memberikan isyarat dengan

perkataannya:
,///.../
*-. sw i;,.'# s !i . . .

) / 2' /2 r, . '/

i*.&;, ri* s; s 9B/\ 
q a'*:;i

'.... Dan jartganlah kamu mengetaskan firman Allah * secaru
berurutan"

"Mulai dari al-Cahmdu Lillah sampai lafadz Qadiran yang
.terdapat dalam krtab Al Quran. Camkan keteranganku ini!"

Nadham ini menunjukkan bahwa sesungguhnya bagi

seorang suami pada saat mengeluarkan spema (ejakula'si)

disunnahkan membaca dengan perlahan (suara yang pelan):

r- - 4 . --a. -... .r..1 | tr.,((*-t6,frAtr{rdi ry6b gtlt +.'r:r*]l

@tii,.4: oti
"segala Puji bagi Allah, Dzat yang menciptakan manusia dari

itr, lalu Diaiadikon manusia itu (pmya) keturunan dan

rutshaharah din Dia adalah Tuhaniu iang Maha Kuasa"'tto

1r0 Doa petikan <lari QS, Al-Iurqan (Surat )o(/), Ayat 54
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lmam Ghazali mengatakan dal am kitab Iclrya '{Jlum ad-Din,
"Ketika kamu merasa hampir keluar sperma maka ucapkan
dalam hatimu dan jangun kamu gerakkan kaduu mulutmu:.(oi ( "r ,{t;;r t* ;a, o :l* a+fi +.

,, d./ , 4..

tiE: -cjtl 3;{ llr*H' , G+ ,4:b*

r/././.4
,y rrl ?'d,r, G;'j:1f \ rr, {,/2

"Segala Puji bagi Allah, Dzat yang menciptakan monusia
dan air, lalu Dia.ladiknn manusia itu (punya) keturunan
dan mwhaharah"' dan Dia adalah Tuhanmu Yang Maha
Kuasa. ll'ahai Allah! Jika Engkau menciprakan makhtuk
pada perut perempuc,n ini mika iadikaniah dia seorang
lelaki dan saya akan menantakann)'a ,4chmad ksrena hak
Nabi Muhammad W. llahai .Tultan-ku janganlah Engkau

. biarkan aku sendiri dan Engkau adalah Dzat Yang Terbaik
dari para pewaris".

Keterangan serupa juga terdapat dalamkitab an-Nashichah:

Tergolong juga dari beberapa hal yang berkaitan dengan
hubungan intim suami istri adalah apa yang diisyaratkan oleh
pengarcng nadhatn dengan ungkapannya:

{:+ fr.(r'64(f # ,IWIJS * rp

111 Mushaharah artinya hubungan kekeluargaan yang berasal dari
perkawinan, seperti menantu, ipar, mernra dan sebagainya

\/
o.)..4'J4,

,,)
r-J.t 1.tl I

6.
4

'b

'.l,.a:l

- < t ./ .2.. / '
p ,-p. *">t +..*! D) r,-,r! 6lfl

./,,

K,e0uarya Sakfimah 169



"Jika kamu keluar sperma (ejakulasi) sebelum istrimu maka

janganlah langstmg kamu lepas dzakarmu Jika yang terja{i
sebaliW maka melery adalahyflng harus dipilih"

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukan, bahwa

sesungguhlya seorang suami jika mengeluarka[. lperma
sebelum istrinya maka dia'dianjurkan untuk membiarkannya
(tidak melepas dzakarnya) sampai istrinya juga mengeluarkan.

sperm4 karena hal itu hukumnya adalah sunnah- Dalam sebuah '

hadits dinyatakan:

i 0r..,', j(. i.r. 1so..o,
Ot>-.si G, rf v t oP,-ft.tt-

lBuatlah para istri rela karena 'sesungguhnya kerelaan

mereka terletak pada vagina mereka".

. Di dalam hadits juga terdapat keterangan:
t , r () ' ,'
{;a$ :\t\.\;k. r(A ir:b ";ti;a!\

/t-/(

ir\ ;l)l Jl;l
,./.

tf! ,i;;'
"syahwat (ganah) itu terdapat sepuluh bagian. Yang

sembilan diberikan bagi para peremptan, dan sisanya

diberikan bagi para lelaki. Ketahuilah! Sesungguhnya Allah
menutupi para perernpuan tersebut dengan ra*a malu".

Dan sesungguhnya seorarig istri jika mengeluarkan sperma

sebelum suaminya maka dianjurkan bagi sang suami untuk
melepas dzakamya karena jika sang suami tidak melepasnya

maka itu dapat menyakiti pada istrinya. 
.

Kemudian pengarang nadham menjelaskan tanda-tanda

keluarnya sperma bagi seoftlng perempum dengan

ungkapannya:
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l , ,. ,. ,'/

;\\i bu)*3r, s ,-+ [tr;r;J!trv;,,.
"W'ahai pemuda! Tanda keluarnya sperma bagi perempuan
adalah berkeringax4ta kening perempuan dan terjadirrya

dekapan eratnya pada suaninya"

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukan; bahwa
sesungguhnya tanda keluamya sperma bagi seorzxng perempuan
adalah berkeringatnya kening perempuan tersebut dan rapatnya
dekapn pada suaminya; di samping itu melemasnya seluruh
persendiannya dan malu memandang suaminya; dan terkadang
tubuhnya bergetar.

Pengarang nadham memberikan isyarat deng;an
ungkapannya:

,.. . -:. ' ., )tt tr-,V,A).Uii':k, 6 :Eli! 1$)\;;_)
."Keluarq,a spsr*o buro*o* drpr, -ridoron{Oon ,oro )rn o.

Sedangkan jika keluarnya tidak bersamaan dapat .

e ngaki b atkan ke benc ian "

Pengarang nadham rachimahullah memberiahuka4 bahwa
sesunggu}nya keluamya sperma suami dengan istrinya secara
bersamaan dapat mendatangkan rasa cinta. Sedangkan
kebalikannya justru dapat mengakibatkan perceraian.

Pengarang T,ttzb at-Idlah mengatakan dalam kitabnya, ketika
sperma keduanya keluar bersamaan pada satu wakru maka hal
itu adalah puncak klimak yang menghasilkan kenikmatan, cinta
kasilu rasa sayang dan bertambah kuatnya rasa suka. Jika
keluamya sperma dari keduanya tidak bersamaan tetapi hanya
berselang waktu yang sebentar (hampir bersamaan) maka
sebatas itulah kenikrnatan dan cinta kasih yang dapat dirasakan.

Kefiuarya Sakflmakrr t71

I



Jika jarak keluarnya sperma dari keduanya sangat jauh (lama)

maka itu dapat menjadi pemisah keduanya dan dapat

mengakibatkan cepatnys p6rceraian antata keduanya.

Dalam sebuah hadits dinyatakan:

ii6lt '-rJt+lt-Fli\: $-]l i[ Yt 6]
/./.

"Jika sperma seorang lelaki keluarnya mendahului spefina
perentpuan maka anak (yang dihasilkan dari hubungan

intim suami isti tersebut) akan menyerupai paman-

pamanyu (saudaru dari istrr".ttz l)

l" Hadits ini diri*ayatkan oleh Imam Muslirq seperti keterangan yg terdapat

dlm kitab Iaidl al-Qadir, Juz Y, Hlm. 514, Nomer Hadits 7757

172 frfufiuary1a $akflmah



MAKANAN YANG HARUS DIHINDARI OLEH
SEORANG ISTRJ

Fasal ini menerangkan tentang sesuatu yang tidak boleh
dimakan oleh seorang sitri karena dihawatirkan dapat
menghalangi kehamilan:

)/,
jWWpLE6

fL,[ q .i"-'JlTLlJe-

/.9

* ,r.,0 - (,. )-.!.
E, J-P U),y Ul*',-..u

4,

6 ytfqrt
"Seorung perempuan dicegah mengkonsunsi cuka dan bmh
qasburi pada tujuh hari setelah melakukan hubungan intim

suami itt'i. Perhatikan wgkapanku ini!"
"Juga mengkonsumsi susu dan apel yang masam karena

dihawatirkan dapat mencegah kehamilan. Perlntikan wahai
temanku!"

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukan, bahwa
sesungguhnya seorang istri pada tujuh hari setelah melakukan
hubungan intim suami istri dilarang memakan apa saja yang
telah disebutkan di atas dan apa saja yang rasanya pahit seperti
buah txrmus, zaitun, kacang panjang dan kacang tanah karena
semua itu dapat menghilangkan gairah dan menghalairgi
kehamilan, semsntara yang menjadi tujuan utama dari sebuah
pernikahan adalah anak keturunan, karena berdasar pada sebuah

sabda Rasulultah 6:
! ,. , -./ ,. , //

1:Y!)\;; i\\,&.,ifi,;* f.uv wYr
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"Menikahlah kalian dan perbanyaklah keturunan, karetm
sesungguhnya aku akan membanggakcn banyaknya .iumlah
kalian di hadapan umat yang lain pada hari kiamar".tt3

Seperti yang telah diterangkan di depan.

Sedangkan yang dianjurkan untuk dijadikan makanannya
adalah dagpg ayam, jambu, delima, apel yang rasanya manis,
dan lain sebagainya. *

Pertngatan^

Seyogyanya bagl seorang perempuan pada saat
mengandung, memperbanyak mengunyah kemenyan Arab dan
kacang tanah. Hal ini berdasarkan sabda Nabi Muhammad 6:

06 ,- | ,,.,. .. ,z,

,Fr e,',,.itrp ;u.rl! T,l5j;"*,;ru ;*:I
/ ,,2 /' /?

i$..{ l',*' i) yia\ L; -rrrl W)
"Wahai para perempuan yang sedang mengandtmgl Berilah
makan anak-anak kalian dengan kacang tanah, karena itu
dapat menambah kecerdasan, menghilangkan lendir

. tenggorokan,. memperkuat dayo ingat .dan meminintalisir
lupa".

. Serta dianjurkan memperbanyak memikan jambu. Hal ini
berdasarkan hadits yang diriwayatkan oleh Imam yahya bin
Yahya dari sahabat Khalid bin Ma'dan:

-)tj\'o;-Lp 
,y-r;tt tF

113 Hadits ini diriwayatkan oleh Abdur Ra4q dan Baihaqi, sepeni yang
tertuang dalam kitab Kasyfu al-Khufo', Op. Cit., Juz I, Hlm. 318, Nomei
Hadits 1021
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"Perbanyaklah memakon buah jambu karena hitl itu dapat
memperbaiki kondisi anak (yang akan dilahirknn) " .

Dalam sebuah riwayat dinyatakan:

grlb .l.s\ ft c. jtat

,v,5${luyv Vfyliu ;. rr'-J,i

.t ', -{/ "..{ .) ,/ ,' ,' {
: dJ <.irr ;;\! e$i €'# J)ff,-a C)'J\

12r r!.k d a;
Pr'lt

"Sesungguhnya ada sebuah kaum yang melaporkan kepada
nabi mereka terhadap jeleknya beberapit anak mereka,
kenudian Allah memberikan wahyu kepada sang nabi
tersebut, 'tPerintahkan mereka untuk memberikan makan
jambu kepada istri:isti mereka yang sedang mengandtmg
pada bulan ketiga dan keempat".

Bagr seorafig perempuan yang sedang mengandung
sebaiknya menghindari makanan-makanan'yang rendah (kurang
gizi) dan makanan yang banyak terdapat campurarnya.

Catatan:

Dalam sebuah riwayat dinyatakan:

d t. a-

iLYrlW
"Sesungguhnya rumah yang diasapi dengan kemerqvan Arab
itu tidak akan didekati (dimasuki) oleh orang ynng memiliki
kedengkian, paranormal, $letan, dan tidak pula tukang

*#+sihir".fl
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Mf,NCARI SAAT YANG TEPAT UNTUK
METAKUKAN HUBTINGAN INTIM SUAMI ISTRI

Fasal ini menerangkan tentang sesuatu yang tidak
dimakan oleh seorong istri karena dihawatirkan
menghalangi kehamilan:

"Ketelanga tentang melalmkan hubrngan intim suami sit_ri dan

waktu-waktwtya telah diutarakan dalam bait'bait (nadham)

sebelwnnya"

Pengarang nadham dalam kererangan ini menyebutkan tata

krama melakukan huburigan intim suami istri, waktu-waktu
yang dianjurkan, wali,tu-waktu yang dilarang dan apa saja yang

berkaitan dengan hal itu, baik tata krama atau pun yang lainnya.

boleh
dapat

i,# o ,lifuytep
11

rvrc.4.u", f 'n 6

or;ltlti; a,{r? w

)

,[)'.r"Y'f e
., a

;u:rr 6 U',VltV:x"
"Pada setiap saot dari harihari yang ada, selain dari
kzterangan yang akan disampaikan kepadamu secara

berurutan"
" Malea pada waklu itu hukumnya boleh melakukan hubungan

ifitim suami istri, seperti yang telah diterangkan di dalam surat
al-Baqarah. P erhotikan wahai temanku! "

Pengarang rndham rachimahullah memberitahukan, bahwa

sesungguhnya, diperbolehkan melalcukan hubungan intim suami

istri pada setiap saa! baik pada malam atau siang hari, kecuali

apa saja yang akan diterangkan sebentar lagi, yaag telah

ditunjuklcan oleh firman Allah it&:
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,/---\
r*4J

"Isteri-isteri kalian adalah (seperti) tanah tempal kalian
bercocok tanam, Maka datangtlah tanah tempat bercocok-

tanam kal ian ilu bagaimani saja kalian kehendaki".tta

Maksudnya adalah kapan pun saja waktu yang kalian
kehendaki, baik pada malam atau siang hari. Hal ini menurut
salah satu penafsiran dari para ulama. Ayat inilah yang

dikehendaki oleh pengarang nadham dalam ungkapannya yang

berbunl "u?\i\?U,iti'
Namun melakukan hubungan intim pada permulaan malam

adalah yang paling utama. Oleh karena itrdah pengarang nadham

menambahkan dengan ungkapannya:

/,,.
" (T4elakukan hubungan intim suami isti) pada pennulaan

malam itu lebih utama. Perhatikan!. Dan dikatakcn sebalilcrya,

. rannzm pada permulaan malam itu lebih masyhut"

Imam Abu 'Abdillah bin al-Chaj mengatakan dalam kitab a/-
Madkhal, "Kamu boleh memilih apakah melakukan hubungan
intim suomi istri pada permulaan malam atau akhirnya, tetapi
melakukannya pada permulaan malam adalah lebih utama

lcarena menyisakan wahu mandi yang sangal lama, berbeda
apabila melakukannya pada akhir malan, terkadang waktunya
sangat sempit dan bahkan dapat tertinggal melaksanakan shalat
shubuh dengan berjamaah atdu bahl@n melakukan shalat
shubuh di luar wahu yang telah ditentukan (waHu ikhtiar)".

1'o qS. Al-Baqarah (surat II) ayat 223

'PSe;l;:t?€lb;€iq

'rb'Sirfl'p e',+; Ji J$\',',b|$
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Di samping itu, melakukan hubungan intim suami istri
setelah tidur itu dapat merubah bau mulut yang dapat
mengakibotkan kebencian, sementara maksud dan tujuan dari
hubungan intim $uami-istri adalah simpati dan cinta kasih.

Imam Ghazali mengatakan, "Dimakruhkan melakukan
hubungan intifi suami isti pada permulaan malam agar
seseorang tidak tidur dslam keadaan berhadats".

Terhadap pendapat Imam Ghazali, pengarang naclham

memberikan sebuah catatan dalam ungkapanny a " ukAt-.'41:t.,
namun pada permulaan malam adalah pendapat yang masyhur,
seperti yang diungkapkan oleh pengarang nadham dengan kata
*#iirt'

Kemudian pengararg nadham rachimahullah
memberitahukan tentang beberapa malam yang disunnalkan
melalo*an hubungan intim suami istri dengan ungkaparmya:

/, a o z'//

; b.J;'!. I,i s,;:)[ 
";.;r\4)//'.?//

"Dengan tanpa ragu diberitahukan bahwa (melakukan
hubmgan intim suami istri) pada malam jum'at dan senin

adalah yang lebih utama"

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukan, bahwa
sesungguhnya disunnahkan melahrkan hubungan intim suami
istri pada malam jum'at karena malam jum'at adalah malam
terbaik dalam setiap pekan. Inilah. yang dimaksud oleh

pengarang nadham dengan kata " ?:i*lt a.$', sebagai bukti dari

salah satu dari dua persepsi tdrhadap sabda Nabi Muhammad 6
yangberbunyi: 

,-.-0.u.., I ,.r\'J:tb'p"Aiorii

178 B(duarga Sakfimahr



"Allah menyayangi olang-orang yang memandikan orang
lain dan orang yang mandi sendiri". (tIR. Para Imam

, Pemilik kitab a,t-Sunan)

Kata uj.l-j'dengan dibaca mngkap (nsydid) huruf siznya,

yaitu berasal dari kata 'f.c'.

Imam as-Squthi mengatakan, hadits tersebut dikuatkan
dengan hadits lain yang berbunyi:

| .,,. ., t /. /-
".,/o . ,t.i. ,, toi '.zt. i s t,i

i;,'u'rg ,# y"f et;t LH;' {,-\.ti;.\
'//'.2r,/)

,!;\ Pfr',^!s'l;\:
"Apakah salah seorang di anttira kalian tklak mampu
melakakan hubtngan intim kepada istinva pada setiap hari
j m'at. Ketahuilah sesungguhnya otang yang melakukan
hubungan intint suami istri pada setiap hari jum'at memiliki
dua pahala, pertamit pahala mandinya, dan kedua adalah
mandi istrinya". (HR. Imam Barhaqi dalam k.itab .Syu'ab al-
Iman, Hadits berasal dan sahabat Abu Hurairah) "'
Melakukan hubungan intim suami istri juga disunnahkan

beberapa hal sebagai tambahan yaitu:
, <a4 .. ?.

\'"'3;,Gi!ri;. S ;Y"yza',; t$'t' "i

'15 Hadits ini menurut.pendapat Imain Dailami dikategorikan lradils Dla'if
(lemah), seperti keterangan yang terdapat dalam krtab Kotn al:Anal, Op.
Cit., Iuz XVI Hlm. 349, Nomer Hadits 44866. Sementara menurut
pendapat yang lain dikategorikan ladtts Madu', seperti keterairgan yang
terdepat dalam krtab ad-D,baj 'Ala al-Muslim, Jalaluddin as-Suyuthi, Iuz
E, Htun. 433
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"Wahai pemuda! Disunnizhlan melakukan hubungan intim
suami istti dalam keadaan bersemangat, kortdisi badan yang

plhna. dan setelah terjadi kesusahan )lqng mdnimpa"

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukan, bahwa
sesungguhnya di antara tata kama melakukan hubungan intim
suami iski adalah didahului dengan permulaan yaitu seperti
bersenda gurau dan bercumbu sampai bangkitnya gairah. Hal ini
berdasrkan saMa Nabi Muhammad ffi:

,')Y,rtlt*i<i ,g|ti{:;,,i"!i|',
..,/ . )./2 /2 ?/

ry<u.t;i]' :7v ,1!;stut : p
"Salah saa di antora kalian janganlah melakukan hubungan
intim dengan istrinytt seperti hewan, telapi sebaihrya ada
perantoranya". Ditarqukan, "Apa yang engkau maksudkan
dengan perantara ita wahai Rasulullah? ". Rasulullah
*"iio*rb, "Ciuman dan pemb icaraan".lr6

Seperti yang telah diterangkan di mulra

Tergolong dari tata kama melakukan hubungan intim suami
istri adalah setelah kondisi perut tidak terasa kenyang dan
kondisi badan yang prima, karena melakukan hubungan intim
suami istri dalarn keadaan kenyang dapat mengakibatkan suatu

kebahayaan, menggerakkan penyakit yang terdapat pada
persendian dan lain sebagainya. Oleh karena itu, bagi orang
yang ingin menjaga kesehatannya sebaiknya menghindari hal
tersebut.

"6 Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Abu Manshur ad-Dailami, dan

dikategorikaa hadits lvtun*ar, sepertl- keterangan yang terdapat dalam kitab
TaA:hrifu Achaditsi lclrya, Op. Cit., Juz IV, Hlm. i l, Nomer Hadits 15I I
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Dalam sebuah pendapat dikatakaq ada tiga hal yang
terkadang menyebabkan kematian, yaitu melakukan hubungan
intim dalam kondisi lapar- kenyaug daa serelah mengonsumsi
daging cincang kering (abon).

Ungkapan kata pengrang nadham "p/ a*ruU*gkan dengan

kata "rrla-ili oji", maksudnya adalah tidak terdapat kesusahan

yang melanda. Seharusnya kata tersebut tidak ada karena sudah

tercukupi dengan kara 't*i Jii'.tl

#**
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WAT(IU YANG DICEGAH I.]NTUK MELAKUKAN
IIUBIJNGAN. INTIM SUAMT ISTRI

Kemudian pengarang nadham memberikan isyarat untuk

menerangkan waktu-waktu yang dilarang melakukan hubungan

intim suami istri dengan ungkapannya:
a,r./tt/a

otlf.:\l ;;p\.5, ii) S .r\il1, u;,:Jl,_i,,Ut
///).//

"Dilarang melakukan hubungaa intim suatni istri pada saat

haidl, nifas, dan sempitnya waktu pelaksanaan shalat fardlu
dengan tanPa ragu"

Pengarang nadham memberitahukaru bahwa sesungguhnya

dilarang melakukan hubungan intim suami istri pada saat haidl.

Hal ini berdasarkan pada firman Allah ilE:

"Mereka bertanya kepadamu tentang haidl' Katakatlah:
"Haidt itu adalah suatu kotoron". oleh sebab itu hendaklah

kamu menjauhkan diri dafi wanita di walau haidl".tll

Ada pendapat yang menyatakan artinya adalah "Jauhilah
vagina mereka". Ini adalah pendapat Chafshah. Pendapat ini
diriuayatkan oleh Imam Mujahid dan dijadikan pegangan oleh

Imam Ishbigh Di samping itu, pendapat ini juga diriwayatican

oleh Imam Syaf i dan Ikrimah.

Sedangkan menurut pendapat yang lain adalah "iauhilah
tempat tidur mereka". Pendapat ini adalah yang diriwayatkan

n? qS. At-Baqarah (surat ke tr) ayat 222

4;q\$i "',i;ii
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dari sahabat Ibnu 'Abbas. Ibnu 'Abbas menjauhi tempat tidur
istrinya ketika dalam keadaan haidl, lalu berita itu sampai pada
seorang bibirya yang bemama Maimunah, lalu dia berkata
kepada lbnu 'Abbas, "Apakah kamu rnembenci terhadap sunnah
Rasulullah &7 sementara beliau tetap tidur bersanding istri-
istrinya dalam keadaan haidl, dan tidak dda pemisah antaro
keduonya melainkan hanya sehelai baju yang menutupi kedw
lut*tt.

Ada pendapat lain yang menyatakan, "Jauhilah anggota
'badan wanita yang tertutup kebaya". Pendapat inilah yang
masyhur menurut knam Malik seperti keterangan yang terdapat
dalam sebuah hadits shahih:

,'/,'!,/.
61"!: OlWwr$t"'k;au)t

/
"Orang yang haidl itu harus mengencangkan kebayanya,
sementara habnu adalah yang ada di atasnya".

Dan juga berdasarkan pada firman Allah $g:

- t t1, 'i<

b ::";U ,t# r\y 'd,4L:. *- 'i;# St

- 
Lt{,1 t r--F t ',{.ffi\ alll J .e lcl-..->a-, t' J

"Dan janganlah kamu mendekaii mereka, sebelwn mereka
suci (yakni mereka mengetahui tandalanda kesrcian, baik
dari penyumbat atau kering). Apabila mereka telah suci
(mandi menurut pendapat yang xnsyhur), Makn campurilah
mereka itu di tempat yang diperinrahkan Allah (dari arah
depan/vagina dan bukan dari belakang anus1".1t.8

Sedangkan hukum bagi nifas disamakan dengan hukum
haidl dalam segala hal.

t18 qS. Al-Baqarah (surat ke tr) ayat 222
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Di datam l<ttab al''Llmdalz dikatakan, "Haram meiakukan

hubungan intim suami istri pdda saat haidl adalah semata'mata

penghambaan karena mengikuti yang telah dttakukan oieh Nabi

Muhammad #. Begrtu pttla nifas karena nifas merryerupai

dengan haidl".

Di dalam kitab al-Qosthalani drterangkan, bahwa melakukan

hubungan intim suami istri pada saat haidl adalah haram dengan

kesepalatan para u1ama. Jadi barangsiapa meyakini terhadap

kebolehannya maka dihukumi L'ufur.

Diriwayatkan:
// 2 .../z { ., .. .?,. . .

*,tt;1#u! ,-,;JJ 4 {:'c.t;s:;tirrgY-; ;,
,//,2/,..,,.-/,,.

ii- , iy--.1 !; lr: -L Juj .JjJ\ 'f-:r, ,,:Li.ru \-
/,,../.2

V;!e dl t-^ : SU , f.:j : l\i 5 ,;3t )V jYi::,)
.,/2.. t4a ) t\

u( i,li ){.u ar ;*
"sesungguhrya ada seorang lelaki dan peremllan
berselisih pendapat tentang anak mereka berdua i'a:tg
berwarna hitam. Perempuan lersebut berkata, "lni acialah

anakmu", tetapi lelaki itu menolalcnya. Kentudian ltritbi

Sulaiman r@\ bertanya, "Apakah knmu pernah melakufun

hubungan intim kepada istrimu pada saat luidl?, lelaki
tersebut menjawab, "Betul". Lalu Nabr Sulaiman berkata,

"Anak ini adalah analonu, yang dihitamkan oleh Allah
karena sebagai huhtman bagi kalian berdua".

Dikatakan, bah*a riwayat tersebut adalah maksud dari

firman Allah #:
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,a\
SE,:

"luiaka karni Telah memberiksn pengenrun kepada Sulaiman
tentang hukum',.1tY

Keterangan ini diterangkan oleh pengarang kitab Kaqfu al-
Asrar dalam kitabnya.

Imam Thabrani meriwayatkan sebuah hadits Marfu, yang
dituangkan dalam kitab al-Mu,jam al,Ausath,l,ang berasal dari
sahabat Abi Hurairahr

,.,. (: q'. ,.-- . .'1 d

1t f, , ,I-r [i: ';i 
, g,G . - ,,-i,,.\/ az

c*) ,-',yr Vs t
. 1 , ?..,.i;!1,id*i*

dalam-ke atlaan haidl,
maka mereka berdua diherikan seordng anak yang
teriungkit penyakit kusta. (Jika demthanl maka ianganlah
mencela kecuali putla dirirryu sendiri,'.120

Yakni orang tualah yang mengakibatkan penyakit tersebut
teriadi. Nabi Muhammad sang pembawa syari'ah tidak mencela
hal tersebut melainkan untuk mencegah melakukan hubungan
intim pada saal haidl.

Imam Ghazali mengatakan, "Melakukan hubungan intim
suami istri pada saat haidl dan ntfus dapat mengakibatkan
terjangkitnya penyaktt kusta pada diri anak,,.

tre qS. .{t-Anbiya lsurat ke )OO) ayat 79
tzo Al-Mu Jant itJusqth ti at-i'libani, Juz Vtr, Hlm. 398, Nomer Hadits

3428. Keterangsn serupa juga dapat dijumpai pada kitab Majma, az-
Zawqidwa Manba' al-Fawaid, Op. Cit., Juz II, Hlm. 206. Kitab Karuu al-
'Anal, Op. Cit., Juz XW, Hlm. 352, Nomer Hadits 44885. Dan kitab
Mqima' az-Zawaid, Op- Cit., Juz IV, Hlm. 299

"Barangs iapa fienyetubuhi i strirrya
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hnam Achmad ddn Imam-imam yang lain meriwayatkan

sebuah hadits Ma du' lJrrti sahabat Abu Hurairah:

;.-irlr 5'i *yi :ltq1ti ta? it i
,i ,. ,, 4 - / i.'{, +viu',i; i; *Ji\Uuj',:;,6*

"Barangsiapa mendatangi seorang dukun pemmal dan

membeiarkan apa yang dikatakannya, atau mendatangi istri

yang sedang haidl, atau menyetubuhi istri pada a:tuxnya
"-o{, dio tirt"p^ da1i apa yang ditttrunkan kepada Nabi

Muhumnad W (agama lslaml"'tzl

Yang dimaksud badits ini adalah jika orang itu m:nganggap

boleh ierhadap perbuatan-perbuatan tersebut' Atau kata

"terlepas" itu'bermaksud bahwa Nabi Muhammad mencegah

atau mengaqiurkan untuk menghindarinya Jadi yang

dikehendaki bukanlah hakikinya kufur. Jika Nabi secara tegas

mensatesorikan hal itu adalah kufi'r secara haliki maka pasti

NaUI atan memerintahkan mernbayar kaforat bagi orang yang

menyetubuhi istrinya dalam keadaan haidl, seperti keterangan'

yang dikatakan oleh Imam Munawi.

Dalam sebuah l:urdits Marfu' yang diriwayatkan oleh Imam

Thabrani dari sahabat Ibnu Abbas dinyatakan:

t2r Yang dimaksud Imam yang lain setain Imam Achmad adalah Imam

ri#uari, Imam Ibnu tr'tajab aan Imam Nasai' Hadits id terdapat dalam

,-rt# S**, htmadzi, Juz I, Hlm. 229' Nomer Hadits 125' Kitab Sunaz

lii iaiad, wa, Hlm. 30i, Nomer Hadits 631. Kittb Ma*nd Achnad'

l* xvro, i'Ih. a6s, Nomer Hadits 8922 & Ittz >C( Hlm, 322, Nomer

iudit sziS. O* tit"b S*un Kubta li an'Nawi, Juz V, Hlm' 323, Nomer

Hadits 9015
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1 r/ 2' 1'-6a ,, , ,6.y.5"r;zi W jLi"r ;t g
' 

''o ''o 1n""'(':
)v")e;rl.;rrr -u-e

"Barangsiapa'nenyetubuhi istrirrya dalam keadaan haidl,
maka bersedekahlah satu Dindr. Dan barangsiapa
menyetubuhi istifiya dan darahnya telah tuntas (tetapi
belum mand), makq bersedekahlah setengah Dinar,,.t22

Ungkapan kata "bersedekahlaho ada yang mengatakan
bahwa hukumnya wajib ada pula yang berpendapat bahwa
hukumnya sunnah. Begitu pula melahrkan hubrrngan intim
suami istri ketika waktu shalat sudah sempit juga dilarang sekira
jika dia melahrkan hubungan intim dan mandi maka tidak dapat
menemukan waktunya shalat (tertinggal dari waktunya). Namun
jika hal itu telah dilakukan maka segera bertaubatlah kepada
Allah d*j. Oleh karena itu, pengarang rmdham memberikan
sebuah catatan dalam ungkapannya ",/'rilt * g*a1,,. sedangkan

kata" a"$r !" adalah penyempurna bait saja.

Kemudian pengarang nadham mengungkapkan, '

. ./! t ,.4 ,.

,jAt ;.;rIr4p( 6
,., ,,/-,2

);4 t Je;,.)\\"^ry,;!ritl
t./

t,..-/1..a

f .,D ute,_txJ)qs
.../,.

,.4./

,tu."- Srtt'{r1 s

l'Hadits ini juga diriwayatkan oleh Imam Turmudzi, Imam Baihaqi dan
Imam Nasai, seperti hadits yang terdapat dalam kitab Sunan Ttmmt&i,Iuz
I" I m. 229, Nomer Hadirs 125. Kitab Sarun Kubra li al-Baih{qi, ttz l,
HIm. 316. Dan kitab Sunqr Kubra li an-Nasai, Juz I, Hlm. 517, Nomr
Hadits 166l
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"Malam hari raya Qurban hukumnyo seperti mala'n permulaan

pada setiap bulcm menwttt pendapat Wng naplht1" 
.

"{amakanlah dengan malam peflengahan dan akhir bdan
dengan malam permulaan bulan. ketahuilah!"

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukan, bahwa

,.r*g6rht yi melakukan hubungan intim suami istri dilarang

pada empat malam:

Pertama, malam hari raya 'Idul Adcha (Qurban), \arena
terdapat sebuah pendapat yang menyatakan bahwa melakukan

hubungan intim paaa watctu itu dapat menyebabkan terwujudlya

anat frng senang mengalirkan darah (membunuh atau melukai

orang lain).

Kedua, malun pertama pada setiap permulaan bulan'

Ketiga, mulmr' pertengahan pada setiap bulan'

Keempat, malam terakhir pada setiap bulan' Hal ini

berdasarkan sabda Nabi Muhammad ffi:
- /..? | 

.-

)ar u;:,,#l+.rr, g* I/,.
melakukan hubungan intim Pada ujung

dan akhir), dan j angan Pula Pada
'Janganlah kamu
bulan (permulaan
perte g(thannYat'.

Imam Ghazali rachimahullah berkata, "Melakukan

hubungan intim suami istri dimakrahkan pada tiga hari dalatn

sitiap" bulan, yaitu pennulaa4 akhir dcn pertengahan" '

Bahlan ada sebuah pendapat yang menyatakan bahwa 
.syetan

melakukan hubungan intim pada tiga malam ini- Dan ada pula

yang berpendapat bahwa syetan ikut melakukan hubungan intim

pada tiga malam ini.
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Dan diriwayatkan dari sahabat 'Ali, Mu'awiyah dan Abu
Hurairah #, sebuah hadits. -- 

yang menerangkan tentang
dimakruhkailnya hal tersebut'". Ada juga pendapat yang
menyatakan, bahwa melakukan hubungan intim pada malam-
malm tersebut dapat mengakibatkaa gila pada diri anak. Hanya
Allah-lah Dzat yang lebih mengetahui.

Pencegahan terhadap emp&t.macafir malam ini hukumnya
bukanlah haram melainl<an makrutL berbeda dengan melakukan
hubungan intim suami istri pada orang yang haidl, nifas atau
ketika sempitnya waktu shalat.

Kemudian pengarang nadham memberikan keterangan yang
meneralgkan tentang alasan dicegahnya hal tersebut di atas
dengan ungkapannya:

/. ,, J, i ,..

fi,Uitp s yv.feUitr;x"
"Wahai sahabatku ! Hal ini dilarang karena dihawatirkan

menyebabkcn dampak negatifl,ang terjadi poda diri anak"

Yang dimaksud dengan dampak negatif di sini adalah seperti
yang telah diterangkan di muka yaitu dapat menyebabkan
timbulnya penyakit kusta, bengis (mudah melakukan
pernbunuhan atau melukai) dan lain sebagainya.

Kemudian pengarang nadham memberikan keterangan
tentang kondisi bagaimanakah yang dicegah melakukan
hubungan intim suami istri dengan ungkapannya:

r23 Riwayat tersebut berbunyi 'Wqlyri Ali! Jangulah funna melalukan
hfiDgan intim pada permulmn balan dot jangan pula pada xut malam
tErang bendererg d{tri situr htlan'. Keterangan ini dapat (ijumpai pada
knab al-Mathalib al-Aliyyah, Op. Cit., Juz V, IIlm. 132, Nomer ttudits
i 666
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4,.
11;|Ku.vz;f O\>->F

$utK;\beb
.//

t\3J\'ir,"$;;.fd
.,/ /. t ,z

f,)l;& f$t;;tfi 6

./0,20

,ry'd-Jryb',dJlb, , r' '.,.
f,\1e7r! 

".lg'^t:lt"Hindarilah melakukan hubungan intim suami istri pado saat

haus dan lapar. Wahai sahbatku! Perhatikan keterangan ni
secara berurulan"

"Dan dalam keadaan marah selta senang, begitu pula tatkala

kenyang, dan kurang tidttr juga demikian"
"Pada saat muntah-muntah, sakit perut (mulas) dan beriktttnya

adatah ketika baru keltnr dari kamar mandi (setelah buang air
besar) "

"Atau sebelum masuk ke kamar mandi (menahan btnng air),

begia pula ketika kondisi badan h*ang prirna (capek) dan

berbekam. Jagalah keterangan ini dan lal<sanakan dengan

tanPa fdgu".

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukan, bahwa

sesungguhnya dilarang melakukan hubungan intim suami istri
pada 

- iaat haus, lapar, dan marah karena ha1 itu dapat

menurunkan gairah, seperti yang dikatakan oleh Imam ar-Razi'

Begitu pula pada saat senang ydng berlebihan karcna hal itu
dapat mengakibatkan cidera. Demikian lalnya 5'ada saat

kenyang karena hal ini dapat mengakibatkan sakit pada

p".iendi*. Begtu juga pada saat kurang tidur dan lati resah

larena dapat menurunkan gairah Dan dicegah pula apabila

dilakukan setelah muntah, mulas, capek, keluarnya darah,

s $;) lfKltb )i;rb

s
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keringat atau air kencing yang sangat banyak, atau setelah
terjadinya mual-musl karena hal yang demikian.ini dapat
membahayakan seperti yangjuga dikatakan oleh Imam ar-Razi.

Dan dilarang pula ketika baru keluar dari kamar mandi
karena hal ini dapat berpengaruh pada kepala. Demikian pula
sebelum masuk ke kamar mandi karena dapat menurwrkan
gairah. Hanya Allah-lah Dzat yang lebih mengetahui.

fata *ilP yang berani sangat berbahagia, dengan dibaca

sukun ra'nya seperti halnya kata "iisi" dengan dibaea sukm

ba'nya, kata i'ili" 6sngarl dibaca sukun ha'nya, dan kala

'i.*ii' 4919311 dibaca sukun 'ainnya adalah karena tuntutan

nadham (bait).

Pada saat ada pendapat yang menyatakan .bahwa yang
dianjurkan adalah mengurangi hubungan intim suami istri ketika
musim kemarau dan musim semi, serta meninggaikamya sama
sekali pada saat cuaca tidak stabil (perubahan musim), dan
banyak penyakit yang mervabah, maka p€rgarang rndham
memberikan peringatan tentang . hal tersebut dengan
ungkapannya:

1t .' . . ,/

2F9.:"rt\tlv: S y;,e'lt dFto$
"Kurangi melakukan hubungan intim suami istri pada saat

musim kemarau, musim penyakit dan musim semi"

lmam ar-Razi rachimahullah mengatakan, sebaiknya
seseorang yang memiliki kondisi badan yang kering
menghindari melakukan hubungan intim suami istri pada cuaca
yang panas. Sedangkan bagi orang yang memiliki kondisi badan
dingu sebaiknya mengurangi melakukan hubungan intim suami
istri pada musim kernarau dan musim penghujan, serta
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meninggalkan sama sekali pada saat cuaca tidak stabil
(perubahan musim) dan banyak penyakit yang mewabah.

Yang dikehendaki oleh pengarang nutlham dengan kata
''mengurangi melakukan hubungan intim suami is,ri pada saat
banyak penyaktt melanda" secara majaz adalah
meninggalkannya secara keseluruhan, seperti yang telah
diketahui bersama.

Pengarang nadham mernberikan isyaral dengan
ungkapannya:

*\6#"fe @ *ru"v;';c*
,.,2 .. . d'*\ Jt!r6t6#'a q';t\rt' W.;t,

"Wahai sahabatku! Hak seorang istri iiu dua kcli dalqm satu
pekan pada pagi hari"

"Sedangkan bagi orang yang sakit maka caktp satu kali untuk
menjaga kesehatan dengafl tanpa keraguan"

Syeikh Zaruq menyatakan dalarn kitab an-Nashichajt al-
Kafiyah, bahwa hak seorang ishi yang wajib dilaksanakan oleh
seorang suami dalam melakukan hubungan intim suami jstri
adalah dua kali dalam satu pekan. Dan sebaiknya seorang sr,ami
merfaga kesehatannya jika keadaan (kondisi) badannla ridak
dalam kondisi prima dengan melakulcan hubungan intim
sebanyak satu kali dalam satu pekan.

Bahkan sayyidina 'Umar .S memberikan sebuah ketetapan
bahwa melakukan hubungan intim suami istri cukup satu icali
dalam kondisi suci (yang beraiia aatara sela-sela haidl; karena
hal itu dapat menyebabkan kehamilan dan menjaga kebdaan
sang istri. Seorang suami sebaiknya menambah dan mengurangi
hubungan intim suami istri disesuaikan dengan kebutuhan istri
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/',,/.
'J;11 "J;'.-r-i n Lu) v. Jv.. .l,, ./

dalam kaitannya dengan menjaga kondisi tubuh, karena bagi
sang suami hukumnya wajib menjaga kondisi istrinya. Dan bagi
$ang suand tidak diperkenankan mengurangi melakuk*n
hubungan intim suami istri jika hal itu dapat berdampak neptif
dan juga bagi suami tidak diperbolehkan menambah sehingga
menyebabkan rasa bosan. Oleh karena itu, pengarang nadham
memberikan sebuah catatan dengan ungkapannya:

{"/-,'',/
;r u, Jr,i, 1i;# 6J S ,-J u.;;e.l ,t$r u-t,,

2-r.at

# ';-:!K6a\\,)Sx1,
,,

"Wahai pemuda! Dalam kondisi ikhtiar (prima) janganlah
mengwangi hubungan intim suami isffi. Jika berdampak negatif

pada isti maka lakukr;nlah "
"Kondisi yang sebalilo. a, maka lakukanlah dengan sebalib4ta.
Dengarlranlah apa yang dikatakan dan buktikanlah apa yong

menjadi angan-angan"

Syeikh Zaruq menyatakan dalam kitab ar-,r/a shichah,bahwa
seorang suami tidak boleh mempertanyak hubungan intim
terhadap istrinya sehingga mengakibatkan istrinya merasa
bosan, serta tidak boleh mengurangi sehingga mengakibatkan
dampak negatif pada istrinya.

Jika seorang istri mengeluhkan perihal hubungan intim
suami istri, maka dalam hal ini syeikh Zaruq berkomenlar dalam
kilab at-Taudlih, bahwa harus diputuskan bagi seorang suami
untuk melakukan hubungan intim kepada istrinya sebanyak
empat kali pada malam haxi dan empat kali pada siang hari
dalam satu pekan, dan seorang istri tidak diperbolehkan menolak
apabila tidak terdapat 'udzw. Hal ini berdasarkan sebuah hadits
ysng berasal dari sahabat Ibnu 'Umar ,9,, dia berkata:
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/.,.,,.4 . )\ 4'l|, r:cl\il Pt ;{' n l ,r[.
,/ O/'

#\Jl3rr"l#q

V-L'€s I ,f i'i ,s{:;o* g1r 7 v kr

.ktl,Vtr.y'

t';P;le'"JD/.
"seorang pereflpuan datang menghadap kepada Nabi
Muhammad M, lala dia beltanya, "Apakah hak yang harus
didapatkan oleh seorang suami atas istrinya? ". Nabi '
menjawab, "seorang istri tidak boleh menghalangi dirinya
(dari aiakan stnminya) neskipun isfti tersebut berada di

,:\tl
dtas prmgung unta .

Dan juga berdasarkan sabda Nabi Muhammad # yang lain:
.'.' l/

"€; 
y.sr vt,-!ti,.ltl, ...11 -u g(j,

;*J -:(u.lv.r>,
"Jika seorang lelaki mengaiak istrifiya menuju ran1angnya,

kemudian istrirrya menolak hal tersebut, maka para malaikat
memberikan labtat kepadanya sampai menielang pagt
, .,, 125naft -

t)

1r]J}

t'n Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Baihaqi seperti.yang terdapat dalom

htab al-Sunan al-Kabra li al-Baihaqi, h]zylJ,l]1,rn. 292
t?' Hadits ini diriwayatkan oleh Inram Bukhari, Imam Musliq Imam Abu

Dawu4 Iman Achmad dan Imam Baihaqi, seperti yang terdapat dalam

hrrab al-Sahih li al-Bukhari, Juz tr, Hlm. 14, Nomer Hadits 2998 &. \tz
X\fl, Hlm. 196, Nomer Hadits 4794. Kit,ib al-Sahih al-Muslim, Juz Vtr,
Hlrn 303, Nomer lladits 2596- Kitab Sztat Abi Da$/ud, Juz VI, Hlm. 43,

Nomer Hadits f529. rrttnb Musrrad Aclnnad, Iuz XD( Hlm. 337, Nomer
Hadits 9294 & Juz )OL Hlm. 379, Nomer lladits 9835. Dan kitab a/-
Sunor al-Kubra li al-Bailtqi, tuz MI, HIm. 292
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Dan tidak tergolong 'udzur apabila seor.mg perempuan
menghawatirkan uraknya yang sedang menyusu, karena sperma
justru malah memperbanyak air susu. Hanya Allah yang lebih
mengetahui. []

***
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TEMPAT MELAKUKAN HUBUNGAN INTIM
SUAMI TSTRI

t., o t/t) ..,., 
o/'' 

'l ' '''

Y|Yiig;i 6 1'#t*iqp[
'yiif it,:t#k * yyau?;4"f

"Ketahuilah bahwa sesmggahnya nelahtkan hubungan intim
suami istri dislmnahkan pada tempat yang aman dari

pendengaran or ang I ain "
"Penglihatan orang lai4 dsn suara tidak terdengar oleh orang

lain. Perhatilran wahai sahabatku! Dan tidak diperbolehkan ada
seorang ptm di tempdt itu. Terimalah!"

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukan, bahwa

ketika melakukan hubungan intim suami istri disunnahkan tidak
ada seorang pun yang berada pada tempat ya:ng digunakan

meskipun anak kecil.

Di dalam kitab al-Midkhal dikatakan jika seseoraag

membutuhkan kepada istrinya maka yang disunnahkan adalah

tidak terdapat seorang pun yang berada pada tempat yang

digunakan untuk melakukan hubungan intim selain isrinya atau

budak perempuannya, karena hal itu adalah merupakan'aurat
dan 'aurat harus ditutupi (dari orang lain).

Imam Ibnu Burhan mengatakan dalam sebagian jawabannya,

bahwa seorang suami tidak diperbolehkan melakukan hubungan

intim terhadap istrinya, sementara di tempat tersebut terdapat

orang lain meskipun anak kecil yang sudah tamyiz (mengeti).
Dan juga seorang suami tidak diperbolehkan. melakukan

hubungan intim kepada istrinya karena merasa aman dari
pembantunya yang tertidur lelap. Status penduduk desa dalam

hal ini sama dengan penduduk kota yakni tidak diperbolehkan
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melakukan hubungan intim suami istri sementara ada orang lain
yang bersamanya dalam rumah tersebut.

Keterangan serupa juga terdapat dalam kitab at-Taadlich dan

kitab as-Syamil yang justru menekankan hukum haram, karena

sangat jelas bahwa hal itu dapat mengakibatkan kesulitan. OIeh

karena itu, lmam Khathab menguiarakan pendapat dari Imam

Jazuli, bahwa seseorang tidak akan bisa berhasil apabila masih

terdapat orang lain.

Namun Imam Abu 'Abdiltah bin al-Fakhar ddlam sebagian
jawabannya mengutarakan, bahwa larangan tersebut hukumnya

makruh, karena secara asal hukum melakukan hubmgan intim
adatah boleh. Dan hukum makruh itu muncul karena malu

adalah bagian lertentu dalam agama.

Di datam l<riab an-Nawadi diungkapkan bahwa Imam
Matik menghukumi makruh terhadap hal tersebut. Hukum

makruh ini apabila dimungkinkan mengeluarkan orang yang

berada di dalam rumah itu. Tetapi jika hal itu tidak mungkin
dilakukan, atau mengalami kesulitan untuk mengeluarkan orang

tersebut karena orang itu tidak memiliki tempat tinggal yang lain
m.isalnya, maka boleh dengan memakai penutup yang

menghalangi antara suami istri tersebut dengan orang lairL dan

menjaga suaranya ketika melakukan hubungan intim suami istri.

Karena pendapat inilah lantas pengarang nadham

r achimahul I ah mernberikan catatan:

,f'r6|fuiA, w e uj$'Jy;q,
"Wahai pemuda! Boleh menggunakan tutup penghalangyang

tebal bagi orang yang hanyo memiliki satu temryt tinggal
(karnar) saja"
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Imam Ibnu 'Ataifah rachimahullah metgatakan' "Tidak

diperbolehkan melakukan hubungan intim suami istri di suatu

timpat yang tetdapat olang, ydng sedang tifur selain

peiguniffig, begitu pttla teman, keamli bagi orang yang-*" 
ititi iempat tingol yang hms". Imam al-'Allamah az'

. Zahudi Uerpendapat, 'Melahrkan hubungan intim suami istri

dengan menggr:nakan tutup penghaleng sangat ,sulit bagi

manusia secaxa umum, terutama apabila yang sudah memiliki
anak kecil terlebih ketika masih dalam usia menyusu".fi

-r.( /( -IlL
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POSISI MELAKUKAN HUBUNGAN INTIM SUAMI
ISTRI

V*gV;vtrW-;q o
/'oa/

,r{lrWt,Lgu g
/'2,.

6u;::*j *
"setiap Wsisi selain yang akan diingkapkin adalah boleh

dilakukan ketika melakukan hubungan intim suami istri. Jagalah
dan buhilailah!"

"Apa yang saya ungkapl<nn adalah hal yang lebih utama. Dan
bahkan dilcatakan balnya boleh melakukan hubtmgan intim

kepada istri dari belakang. Sempurnakanlah!"
"Yaitu selama pada tempatnya ftagina), sementa/a peremplwn

tersebut dalam posisi menderum fterlutut) di atas ternpat
pembaringan. Sungguh jangan engkau tinggalkan! "

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukaq bahwa
melakukan hubungan intim suami istri boleh dilakukan dengan
segala posisi yang memungkinkan, selain yang akan
diungkapkan setelah ini dengan ungkapan pengarang nadham
'tf t9, i. t9r:t Vj Qauhilah melakakan hubtmgan intim

dalam posisi berdiri dan seterumya)". Ha1 ini berdasarkan
firman Allah iH:

Si"g;ij;u'6ta;{sr;.

'f ir*lrk
;i*','?'rK

j; s *,Ycg;F\6;',A
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"istri-istrimu adatah (seperti) tciruh temryt kamu bercocok

tanam, maka datanglah tanah tempat bercocok-tanammu ittt
ie,+ uka ke he ntl aitn u " t?t

Yakni dengan posisi yang bagaimana pun sekehendak kalian

seperti keterangan yang di atas.

Sahabat 'Ali karramallahu waj hah berkdz.
)z/.,a'q\r;'$:,e

"Perempuan adalah kendaraan suamirrya, dia boleh

menaikinya kapan pm dia menglrcndaki".

Namun kriteria yang dianjurkan adalah telah diungkapkan

terdahulu pada bab keutamaan metalut<a1 tuf*.93.,:l1i:
suami istri dari ungkapan pe ngarang nadharn 'LI n:J't F,,tI's:J
(kemudian naiktah di atasnya dengan petlahan), dan .iuga
kemudian diterangkan lriteria yang berikutnya dengan

ungkapan pengarang nadham " .r a-'[. $t1 @an bahkan

dikatakan bahwa boleh melakukan hubungan intim keptida istri
dari belakang)" .

Bahkan Nabi Muhammad 6 bersabda:

"Hat itu tidak menjadi persoaian selama masih berada pada

satu lubang".

Yaitu pada vagina. Kata "ili" artinya adalah lubang."

126 qS. Al-Baqarah (Suraltr) ayat 223

ybf tt?aui1,;7
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Sebagian ulama yang utanra menyebutkan bahwa posisi ini
lebib nilmat apabila dibandingkan dengan posisi-posisi yang
lain karena manfaat dari posisi itu sangat menyehatkan badan.

Kemudian pengarang nadhcm memberikan isyarat yang
menerangkan tentang posisi-posisi yang harus dihindari ketika
melalorkaa hubungan intim suami istri dengan pernyataamya:

.t,',ai

p 8;' yt*t,;) & 
tYJ' i.U\ ;;r

/ / ,t

u;iln )rrrlt.,;a'. g

L5L i'iJ+)r;a. 6 #* q,G;;.
"Hindarilah melakukan hubungan irrtim suami istti dalam posisi

berdiri dan duduk Perhatikan urutannya!"
" Kemudian.dari sisi samping isti. Walai sahabatku hindayilah!

Karena dapat memberikan dampak negatif pada pantat.
H indar it ah dtn bukt ikanlah J "

"Nailorya seorang istti di atasmu itu dilarang karena dapat
memberikan dampak negatif pada dzakar (penis). Hindarilah

dan dengarlcanlah!"

Pengarang rudham rachimahullah memberitahukar! bahwa
melakukan hubungan intim suami istri harus menjauhi posisi
berdiri karena hal itu dapat mengakibatkan penyakit gujal dan
rusaknya persendian pada lutut. Dan juga harus me4iauhi dalam
posisi duduk karena dapat berdampak sakit ginjal, perut dan wat
se(a dapat menimbulkan bisul. Begitu pula dengan posisi dari
sisi samping karena itu dapat berdampak negatif pada pantat
Serta nailffya seorang p€rempuan di atas suaminya karena dapat
menimbulkan bisul dan tidak bait bagr dzakar (peni$.

"'*jv.#-9r i at,
cie r
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lmam Zaruq mengungkapkan dalam kitab an-Nashicheh,

bahwa melakukan hubungan intim dari samping dryat
menyeb&kan sakit pinggang"yakni menyebabkan lemahnya

salah satu phggang atau bahkan sakit yang mengakibatkan

sulihya keluar sperma.

Dalam 
'kitab 

Syarah al-Wag$xilya& diterangkan" bahwa

seorang suami tidak diperbolehkan melakukan hubungan intim
terhadap istrinya yang dalam posisi berlutut karena hal itu
memberatkan bagi sang istri, juga dalam posisi dari samping

karena hal itu dapat mengakibatkan sakit pinggang sera posisi

sang .istri berada di atas suaminya karena hal itu dapat

berdampaknya sulitnya keluar air kencing bagi sang suami,

tetapi sebaiknya sang istri daiem posisi terlentang dengan

mengangkat kedua kakinya karena hal itu sdalah posisi terbaik

dalam melakukan hubungan intim suami istri.[]
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BERHUBUNGAN INTI}I MELALUI ANUS

Kemudian pengaran g nadham mengatakan:

'Sgt,u.{,tlouk'i;'$q:+bc s
"Melakukan hubungan intim suami istri padd anus adalah

dilarang, dan sungguh dilakrut pada sebwh hadits bagi arang
yang melakukannya "

Pengarang nadham rachimahullah meraberikan isyarat
tentang hal ini, karena berdasarkan pada sabda Nabi Muhammad
&:

I?.-- '- ..a,t ,- t t./t.

llr ;f-.ru.tt 
"/" 

. iL4l..rH!
"Melakukan hubungan intim terhadap perempuan pada

. 
anus ltukumny a har am ".t 

17

Nabi Muhammad d$ juga bersabda:

fr,G;5:iiYy\.j\r;+
"Dilaknat, orang ya,1g melakukan hubungan intim terhadap, -',, r"*
$rrtnya. FMaa qfius

12? Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Nasai, seperti keterangm yang terdapa
dalam kiteb al-Sunn ql-Kubra li al-Nssoi, Juz V, Hlm. 319, Nomer
Hadits 8995. Dan kitab K{tn al-'Amal, Juz XVI, Hlm. 349, Nomer
Hadits 44769

t28 Hadits ini diriwayatkan olEh Imam Achrnad, Imam Nasa! Imam Abu
Dawud, dan Imam Ibnu Maja\ seperti yang terdap d dnlaat kitab Musnad
Aclunad, luz )q)L Hlm. 399, Nomer }ladits 9356. Kitab al-Sututr al-
Kubra Ii on-Nassi, Juz V, Hlm. 323, Nomer Hadits 9t15. Kitab Suno, Abi
Da*ud, luz VI, Hlrn. 66, Nomer Hadits 1847. Dan kttab Shahih lbnu
Chibbq,IvzTX,I m. 5i7, Nomer Hadits 2162

,vGfiuarga $sr[sflmah 203



SabdaNabi Muhammad & yang lain:

"v" 
p Jt ['5 t4:i$niiTir;t $;;

"Bctrangsiapa nendatangi istrinya Padtt anus maka dia
telah berbuat la$r terhadap aiaron yang telah ditwunkan

kepada Nabi Muhanmad #".12e

Nabi Muhammad ffi juga bersabda:

W,'{'Jky V. f, r\$ ;i'rg}^\'}Lx.\'"c-
// 0 a /'/

6ftro 
,urr4r y.,f.,Yb yilr ,-d;4fJr I rul

1',
,bt ev, ,6;:'Aipr {iut ,fi;r {u: ,!;4

tr?,.r..,- <.- , v , ,!)t/r r:reb^JgL rV:ib**.f os\r)t?t- 
,

"Ada tujuh kelompok yang tidak akan dipndang oleh Allah
dan Allah tidak akan menynikan mereka pada hari kiamat'

dan Atlah menyeru kepada merelca, "Masuklah neraka

bersama orang lain yang memasukinya". Mereka adalah

orang yang melttkukan hubungan intim sesama ierris
ftomo,'lesbian), orarlg yang menikahi tangannya (onani),

4tlt
art .,

J...,r r-Ie ell I\ '.'

l2e Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Nasai, Imam Ibnu Chiblarq Imam

Turmudzi, dan Imam Abi Syaibd seperti yang terdapat dalam kitab a/'
Suan ol-Ktbra li an-Nasi, Juz V, Hlm. 523, Nom€( Hadits 9016. Kitab

Sahih lbna Chibban, hz IV, Hlm. 306. Kitab al'Ilal ar'Turnru&i at'
Kabir, lvz I, Hlm. 91, Nomsr Hidits 49. Dan kitab Mtslnrd Ahi

$aibah, t'n W.lAm. 364, Norh€r Hadits I
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orang Wng menyelubahi binatang, orang yang melakukan
hubtmgan intifi terhdddp isffiny*a pada dnus, orang yang
menikshi seorang perempuan dengan putrinyq olang ydng
menzinai istri tetangganya, dan orang yang- menyakiti
tetanganya sampai tet anga itu melafuntinya ".t re

knam Ibnu al-Chaj mengumpulkan beberapa hadits yaDg
meaerangkan tentang hal itu secara berantai pada kitab'a/-
Madl:hal, Iihatlahl. Orang yang tidak sependapat dengan
ketentuan ini tidak dapat dijadikan sebagai acua4 seperti yang
dikemukakan ol eh pnguang nodham dengan ungkapannya:

,;l k'Y#W s i'*":ti,ik;
"Setiap orang yang memperbolehkannya tidak dapat diikuti

pendapatnya menurut mayoritas ulama yang sangat pardai"

Imam Zaruq mengutarakan dalam kitab aa-Nashichah,
"Hukum harum melakukan hubtmgan intiln pada anus wanita
adalah seperti yang lain, akan tetapi tidak mewajibkan adanya
had (sanksi) karena sangat menyerupai dengan jalan yang
semestinw".

Imam Malik pernah dituduh memperbolehkan mlakukan
hubungan intim suami istri pada anus, lantas dia meluruskannya
dan membaca:

((q) ,\t{

r3o Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Baihaqi dan Imam Dailami, seperti
yaog terdaDd dalam kitab al-Su'ab ol-Iman, Juz X, Hlm. 45q Nomer
Hadits 5232. Kttab Kaslfil al-Klafa, Op. Cit., Juz I, Hlm. 2148, Noner
Hadits 1462._Dar kltab Ktnrzu dl-'Andl, Op. Cfu, Juz XV! Hlm. 90,
Nomer Hadits 44040

S'-*;ij\s'6tt;{s4
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"istri-istrimu adatah $cper1i) tdnah teml*t lwrnu bercoeok

txnam, maka datangilah tanah timpai bercocok'tanammu itu
se-suka kehendakmu" "'

Dan beliau mengatakan betcocok taoam itu tidak lain

kecuali harus pada tempatnya. Hanya saja masalah anus adalah

suatu hal yang sangat besar karena hal itu bertentangan dengan

hikmah dan melawan arus terhadap sifat ketuhanan dengan

menjadikan tempat keluar sebagai tempat masuk. Di samping

itu, masalah t€rsebut juga termasuk hal yang berdampak

kerusakan, baik dari segi kesehatan atau pun menurut kebiasaan.

Imam al-Barzali mengemukakan" dalam sebuah riwayat

dinyatakan bahwa orang yang melakukan hubungan intim suami

istri pada anus adalah orang yang harus dibina (di{idik).

Diriwayatkan dari Imam Abdurrahman bin qasim, bahwa

seorang polisi kota Madinah mendatang Imarn Malik, lalu

bertanya tentang seorang lelaki yang melakukan hubungan intim

terhadap istrinya pada anus, kemudian Imam Malik berkata

kepadanya, "Saya berpendapat bahwa orang lersebut harus

dipukut. Jika dia mengulanginya maka dia harus diceraikan

dafi istrrya".

Adapun melakukan hubungan intim suami istn pada bagian

luar anus hukumnya adalah boleh, meskipun dengan

menempelkan dzakar (penis) pada anus. Tetapi hal itu harus

dihindari untuk menghindari kemungkinan melakukan dosa

(terlanjur masuk), dan hawatir membangkitkan gairah istri untuk

melakukannya pada anus.

Hukum boleh menempelkan penis pada bagian luar anus

seperti diperbolehkarmya mencari kenikmatan dengan kedua

paha dan bagian anggota tubuh yang menyerupai keduanya

r3r qS. Al-Baqarah (Surat II) ayat 223
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kerika dalam keadaan haidl dan nifas. OIeh karena itulah
peugaraag nadham memberikan catata dengan ungkapannyal

ta///,,,.
vfl\q)\Lbwu> g,i i\ * i6ilrt,, jr,,
"Wahai sahabatkt! Boleh melahul<annya pada paha atau apa
saja yang menyerupainlta. Jagalah dan hindarilah berbuat

jelek!"

'Aisyah & pemah dihnya tentarg anggota tubuh yang mane
sajalcah yang diperbolehkan bagi seorang suami terhadap
istrinya ketika dia dalam keadaan haidl. Kemudian dia
menjawab, "Yang diperbolehkan adalah semtm anggota tubuh
selain vagtnd'.

Lantas pengarang nadham rachimahullah menerangkan
tentang diperbolehkannya mencari kenilmatan tersebut adalah
pendapat dari Imam Ishbagh, dan pendapat ini adalah pendapat
yang berbeda dengan pendapat mayoritas para ulama yang lain,
yang semua ini diterangkan dalam kitab al-Mukhtaihar yarry
berbunyi, 't4aidl itu dapat menghalungi keabsahan shalui dan
puasa", sampai pada keterangan, "Dan pula menghalangi
melakukan hubtmgan intim suami istri pada vagitw atau bagian
snggota tubuh yang tertutup kebaya, yalcni karena menghindari
me l akukan sesuatu yang dihar amkan" .fl

**+
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ONAM, MENCABUT PENIS SAAT EJAKULASI
(,AZL)DANABORST

Seorang suami diperbolehkan mencari kenilonatan dengan

mengg*afan tangan istrinya. Adapun jika dengan tangannya

sendli maka menurut pendapat kebanyakan. para.ulama

hukumnya adalah haram," seperti yang telah diterangkan di

dalant kit ab an - N as ichah.

Imam al-Barzali mengatakan, "Aku pemah bertanya tentang

hal terseb* kepada gnuktt yang bernama Imam al-Ghabrini,

lantas dia membeiikan fatwa larangan kepadaku datt

membunyilean sebuah nadham kepadaku:

,b tv\ iiy.jl w i;.;2""/r,',€*'
"Orang yang menikahi tangannya akan d*irnakan dengcm cara

diteiggetamkan tce datam perfi bumi. Dan tangannya akan

mendaiigirrya pado hari Hunat dolam keadaatt mengandwg"

Ksmudian pengarang nadham memberikan isyarat terhadap

hukum mencabut dzakar(penis) pada saat ejakulasi (orgasme):

ttz'c

W$a$ti!)! 6 ;v.W ;$(J'r|Er/ ,./
"Wahai pemuda! Boleh mencabut penis pada saat

mernancarkan air sperma dengan seizin dan ketelaan istrinya

secara hakiki dan tetaq"

Dalam kitab as'syamil diterangkan, bahwa tidak

diperbolehkan mencabut penis pada saat ejakulp-i. pada

p"r"*p,l* merdeka yang tidak memberi izin; dan tidak pulq

pada seorang istri yarg statusnya adalah budak perempu'm yang

ia* Airirt * oleh majilannya, dan ada sebuah pendapat yang

menyatakan juga harus ieizin istrinya yang berstatus budak' Hal
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ini berbeda apabila perempuan tenebut adalah budak
perempuennl,a-

Dirilvayatkan dari Imam Malik, bahwa hukum mencabut
penis pada saat ejakulasi hukumrya adalah makruh secara

Totl$ @aik mendapat izin aau tidak), dan tidak pula
dipeftolehkan bagi seorang perempuan yang memperbolehlan
suaminya mencabut penis pada saat ejakulasi dengan syarat ada
ganti rugl berupa hara, dan kemudian suaminya berhak
mengulanginya sesuai dengan kehendaknya.

Sayid 'Umar bin Abdul Wahab al-Chasani mengatakan,
"Omng yang melahtkan hubungan intim pada isninya yang
masih perawan sebaiknya tidak mencabut dzakar (penis) pada
saat eiakulasi seryrti yang telah dilakukan oleh orang-orang
jahiliyyah, bahkan sebaiknya dia segera mengelua*an
spefindnya ke dalam ruhim sitrinya dengan harapan semoga
Allah rnenjadikan sperma dari hubungan intim tersibut meniidi
keturunan yang bisa memberikan pertolongan, karena
kemungkinan hubungan intim itu adalah hubungan yang
terakhir kalinya pada sang isti, karena tidak ada sirang pun
yang bisa selamat dari ancaman kematian',.

tsoleh mencabut dzakar (penis) pada saat ejakulasi dengan
tujuan untuk kemashlahatan (kebaikan) bayi yang sedang
disusui atau karena menghawatirkan hamitnya ibu yang
menlusui bayi tersebut karena hal itu berdampak negatif
padanya.

Sedangkan menggunakan sesuatu yang berfungsi
mendinginkan (membekukan) rahim sehingga tidak dapat hamil
atau merusak bagian dalam rahim maka itu dilarang seperti
keterangan yang diungkapkan oleh Imam Ibnu al-.Arabi, Imam
Ibnu 'Abdis Salam dan knam Ghazrli. pengarang nsdham
rachitmhuuah telah mengingatkan tentang hal tersebut dengan
ungkaparnya:
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/.?)

\iu.ilY b'fi s i\:j)!;\i3r"+;
tt//

" Hindarilah berbuat untuk menutlrp kc;ndutt3on, merusaknya

dan melakukan semua perbuatan sihit. Janganlah fien))engaia

. melakukan kerus*kan"

Secara nyata, berbuat untuk meri[tup kandungan termasuk

dalam kategori sihir yang iidak diperbolehkan. Tidak
diperbolehkann-va merusak 1d313fi j,ka itu terjadi sebelum

ditiupkan ruh pada kandungan tersel-'rii. Jika hal itu dilakukan
setelah ditiupkan ruh pada kandungar; tersebut maka itu adalah

pembunuhan dengan tanpa perselisil"n pendapat antar ulama.

Sedangkan penggunaan sesuatu .irlg dapat merusak sperma

sementara koodisi rahim masih seperti sediakala, yakni masih

kuat dan dapat mengandung apabila dibuahi.maka hul-umnya
seperti mencabut &akar (penis) pada saat ejakulasi.

Di antara iawaban Abi al-'Abbas al-Wansyarisi adalah,

"Pendapat dari para Imam i.{adzhab kjta adalah tidak
diperbolehkan menggunakan sesuutu yang mendinginkan
(membekukan) kandungan (rahim) atau mengeluarkan apa saia

yang ada di datam rahim seperti sperma, meflurut para ulama

peneliti dan pemerhati hukumnya adalah haram dan dilarang
dan bahkfin tidok ada satu pendapat pxm yang
memperbolehkannya".

Kemudian Abi al-'Abbas .mengatakan, "Pendapat pribadi
dari al-Lakhami yang menyatakan bokh mengeluarkan sesuatu

yang ada di dalant rahim seperti sperma sebelum empat puluh
hari, adaleth pendapat yang tidak mendasar". Abi al-'Abbas
menyatakan, "lbu yang menggugurkan kandungannya waiib
menebumya dengan memerdekakan budak dan harus dididih
kecuali suaminya menarik tuntutan memerdekakan budak

setelah dilakukannya penggugwan".fl
*#+
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TEMPAT YANG DILARANG NIE,LAKLII,L{N
HL]BUNGAN TNTIM SUAE{I ISTRI

*r"f i;;s) * *:;ii e.:U'P,
/.4..//

Juj u;;lr.i,r ri4. e jp.>,u l:-r' r!,
./

.tt/-,

:rt$.ilPr lr;iYL s :r yr+!',;,,.,\';
2.,.

"lTalrui sahabatku! Hindarilah melakukcm hubungan intim
suami istri di atas atap dan dt bawah polnn yang berbtah"
"Begitu pula membelakangi dan tnenghadap kiblat apcbila

berada di tempat lapang (rerbuka) "
"Menghadap rembulan dan mdtahali teldapct perbeciaan

pendapat yqng gertolak belakang. Tetctpi sebailatl'a
menghindari (tidak menghadap.l karena dapat berdampak

negatif '

Pengarang nadlum rachimahulloh memberitahukan, bahrva
melalrukan hubungan intim suami istri tidak boleh di atap rumah
dan di bawah pohon yang berbuah, karena hal itu dapat
berdampak negtif bagi anak (yang akan dihasilkan). Begitu
juga harus menghindari meaghadap atau berpaling dari
(membelakang) kiblat jika dilakftan pada tempat yang terbuka.
Jika melakukarurya di dalam rumah maka menurut pendapat
mayoritas ulama adalah boleh seperti yang diterangkan daiam
kitab al-Mukhtt:shar yang berbunyi, "Di dalam rumah boleh
melakukan hubungan inttm suami ist/i, kencing, dan berak
dengan menghadap atau membelakanginya meskipun tidak
dalam kondisi lerpaksa " Ketika melakukannya di dalam rumah,
ada pendapat yang mengharuskan terdapat tutup, dan ada pula
pendapat yang tidak mengharuskarurya. Hal ini sangat berbeda
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apabila berada di tempat terbuka flapane)' Tentang

diperlukannya tutup di dalam rumah, terdapai dua pendapat

y*g ttu*pi," samo akan tetepi pendapat- yang dipilih adalah

pendapat yang menyatakan tidak harus terdapat tutup'

Begttu pula ketika melat<ukan hubungan intim harus

*"rgliirduri menghadap rembulan dan mauhari karena ada

sebriah riwayat yang menyatakan keduanya akan, melaknat

terhadap orang yang melakukan hal tersebu! seperti keterangan

yang teidapat dalam kitab at-Madkhsl. Tetapi menurul pendapat

iouy*itu, ulama hukumnya adalah boleh, seperti keterangan

yang terdapat dalam kitab al-Mukl'tkxhar yang berbunyi,
i'lingintai menghadap rembulan, matahari dan Baitu al-

Uaqix" " inilah yang 
- 

dikehendaki oleh pengarang nadham

dengan ungkapannya 
* ,E .,j':/n,J,\ Wj S' , " Dan yang menurut

mdyoritas ulama adalah boleh, tetapi yang dipilih adalah tidak

minghadap karena dapat berdampak negatrf''

Terdapat sebuah pendapat yang menyatakan bahwa

melakukan hubungan iniim suamr istri di atas aap, il bawah

pohon yang berbuah, menghadap matahari 
-dan 

rembulan dapat

Lerdamiah watak pencuri dan pengambil hak orang lain pada

diri anak. Ilanya Allah Dzat yang Maha Tahu'

Catatan:

Di dalam tttab Mttsnad al-Bazzar terdapat hadns Marfu'
yang berbunl:

) /. .,a /, /' ,' /' ./ t ,?/ ''

H il s )!.1 w a$b fx #;yu'$'*'t

^',;iF#"y.
,.v

"Barangsiapa berlutut untuk kzncing dengan menghadap

kibtat, l,emtdtan dia ingat lalu dia berputat 
'mtuk 

tidak

2t2 " Kefluarya Sakflmah



menghadop kiblat karena memulyakannya, maka dia tidak
berdiri da ternpat kencingrrya melainlun diampuni dosa-
doranya",tszll '

rY r't 11

132 Hadits ini Oiriwa; rtkan oleh Imam Bazzar dan Irnam Thabrani, tetapi
riwayat Imam Thabrad dinyatakan sebagai hadits Mzrsa,l, seperti
keterangan yang terdapat dalzm kitab Kanza al-'Amal, Op. Cit., Juz DL
Hlm. 363, Nomer Hadits 26474
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MENIEGANG DAN MELIHAT i'EMALT]AN

Kemudian pengareng nadham memberikan isyerst untuk

menyebutkan sebagian dari tatg kama rrelakukarr hubungan

intim suami istri dengan ungkapannya:
,/,..r/

;#.ri;"d.,ir.il S ;,r!'{tt ury
,.,..*./.
"Tidak diperbolehkan memegang d;akar (penis) dengan

menggunakan tangan kanan, karena terd{tg sebtmh hadits
melarangnya. Ambillah keterangan ini l "

Pengarang nadfu1m rachimahu! I ah memberitlr,\ukan, bahwa

tidak diperboiehkan yakni.makruh memegang penis dengan

menggunakan tangan kanan karena terdapat sebuah hadrts yaag

melarang perbuatan tersebut dalam sabda Nabi Muhammad ti&:..

,"i,-';{t",{,i-\';)..)..4 ) I r."Salah 
seorang cli antara kalian iangcrnlah-lnetnegang

peniuzl,a iatgttn menggunakan tangan kunan"."' 
,

Larangan tersebut adalah makruh lanzih atau karcna

memulyakan dengan berdasar pada sabda Nabi Nluhammad 6:

i,$t|*q'J"v:4"r;.
"Tungan kananku aaatin uitut wa.luh!.u. ,\edan{ko, rangan

kiriku adalah untuk cnggota tzibuh 1,ang berada di brtlik
, ,, t34

safunR$u

133 Hadits ini diriwayatkan oleh r,r,am Muslim, Inram Achniad, Imam
Baihaqi, dan Imam Daromi, sept,;, vang terdapat dalam kitab Slnhih
Muslim, luz II, Hlm. 84, Nomer .rr'ldits 392. Kitab Musnad Aclma{ luz
)OO(XYI, Hhr. 136, Nomer HaJ ';2l595.Kitab as'Sunc'n al'Kubra li al'
Baihaqi, luz I, Hlm. l 12. Dir, i ital, Sunon ad-Daromi, Juz tr, Hlm. 266,

Nomer Hadits 698
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Dan juga berdasar pada ungkapan 'Aisyah ,g: '

.24-)t4\/

yW:,jiA.P: l&;ot ,-b ,o\ JA AU{
i",,2

g;3)t it{Y: *F.;r*t
"Tangan kanan Rasulullah'iffi adatah digunaktn untuk 1a,,,i-

lanii dan makanan beliau Sedangkai tangan kri b,,,, :
adalah digunakan untuk ber k dun apa saJa yang tergu : .t
kotoran".

Kemudian pngarang nadham mengatakan:
t'-/, | 

",- 
./ 

^ 
..

,E rL irJ*')* s "K'.8-'J ul
, / | - \) 2J t, -v/'/f

"Menyentuh vagina, melihat k"emaluan bagi keduanya dan
berbicara ketika melakukan hubungan intim suami istri adalah

. dicegah wakar kekasihku"

Pengarang nadham raci*imahui lah memberitahukan, bahwa
menyentuh kemaluan tvanita dan suami istri melihat kemaluan
pasangafinya, hukumnya adalah makruh, karena hal itu dapat
mengakibatkan sakit mata dan dapat menghilangkan rasa malu.
Ada pendapat lain yang menyatakarl makruhnya hal tersebut
adala.h karena dapat mengakibatkan kebencian, seperti yang
diterangkan di dalam kitab un-Nasichah, dan karena
berdasartan pada saMa nabi Muhammad &:

t3{ Hadits ini diriwayatkan oleh lmam Abu Ya'14 seperti keterangan yang
terdapat dalam kll.ab Kanzu ql-'Amal, Op. Cin., Juz IX Hlm. 309, Nomer
Hadits 26151. De[t krtzb St{truth lbttu Buthal,luz\I[m_ 26l
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.{ ..'".).tt. I .t-. /

;l-Ur-; JJ H >u ,s..,ti;t 
^>'"1; S';r Cq 6)

//-"'

:ril,;un, i'"
"Jika salah satu di antara kalian melakukan hubungcm intim

dengan istrinya atau dengan budak perempuannya maka
janganlah melihat kemal.uanttya karena hal itu dapat

me ngak i bat kan ke but aa n ". "'
Tetapi lmam Ibnu Chajar mengutip- dari Abi Chatim bahua

sesungguhnya hadits ini adalah palsu. "o

J uga berdasarkan pernyataan 'Aisyah '4 yang berbunf i:

9,. i,. I . r\ /, \ - ,/ I
fr,\o Lit'J,.': & a\,;" +\$l 'a..$.'-\ v

I r,.

"Saya sama sekali tidak pemah melihat hal itu (kemaluan)

dari Rasulullah W, dan beliau tidak pernah melihat dttriku
meskipun kami mandi dqlam satu tempat tetapi tangan kami

"r Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Baihaqi, Imam Ibnu 'Adi, Imam Ibnu

Chibban dan lmam Ibuu al-Jauzi, seperti keterangan yang terdapat dalam

kitab a*Surun al-Kttbra li al-baihqi, Juz Ytr, Hlm. 95. Kilzb Kanzu al'
'Anal, Op Cit., Iuz XVI, Hlm. 3,14, Nomer Hadits 44839 & 44841 Kitab
al-Favoid al&4ajmu'ah fi al-Achtdits, Muhammad bin 'Ali bin

Muhammad as-syaukani, Juz I, Hlrn. 127, Nomer Hadits 30. Kitab
Nashbu ar-Rayah, Jarnaluddin Abu Muhammad 'Abdillah bin Yusuf az-

Zaila'i, Juz W, Hkn 248- Kitab al-Moudtu'at, Op. Cit., Juz I! Hlm. 271.

Dan kiub Kitab Tadzkirah al-Maudlu a/, Op. Cit., Juz I, Hlm. 126
l'6 Tetapi menurut p€ndapat Imam Ibnu Shalah 

-hadits ini adalah hadits

Clrasar (bagus), seperti keterangan yang terdspat dalam kitab Kanzu al'
'And, Ag. Cit., Juz XYI, I[m. 344, Nomer Hedits '14839 & 44841

,.}

e\f)'ewK\9 ,-t'
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sa'ling bergantian dalam mengambil air dalam temryt
tersebut"."'

Sedangkan bagi seseorang yang m€lihst kemaluannya
sendiri yang tidak dalam kondisi terpaksa (dlarurat), dalam,
tinjauan keharaman dan kemakruhannya terdapat dua pendapat
yang diceritakan oleh Imam lbnu al-Qathan dalam kiab Achlum
an-Nadlwr.

Bahkan ada sebuah pendapat yang menyata&an bahwa orang
yang melihat sendiri akan tertimpa cobaan yang
berupa perbuatan zina. Kemudian ada yang mencoba dan
kenyataan itu terjadi, seperti keterangan yang terdapat dalan
kilab an-Nashieha&. Tiqiauan hukum bagi seorang wanita
disamakan dengan orang laki-laki,

Ungkapan pengarang nadham rachimahullah yarg
menyatakan makruh melihat kemaluaq bertujuan untuk
menghindari ha1 itu tedadi. Sedangkan secara hukum syara'hal
itu diperbolehkan (jawaz), seperti keterangan yang terdapat
dalam kitab al-Mukhtashar yang berbunyi "Kedtn suami isti
boleh melihat bahkan sampai pada kemaluan wanita (vagina)
seperti halnya miliknya sendiri".lmam Ibnu al-Qasim pemah
ditanya tentang hukum melihat kemaluan, lalu dia
memperbolehkannya

Juga maknrh berbicara pada saat melakr:kal hubungan intim
suami istri. tlal ini berdasarkan pada sabda Nabi Muhammad 6:

, 
' 

/2 t ,2/a , 1 . ..

',.re$fi y Ly Pt-Jr ;v(''{'A'#,1

13' Iladits ini diriwayarkan oleh Imarn Bukhari daa Imam Muslim
(Mut daryn Alaih\ sepern yang t€rdapat dalam kitab Shahih hhail,
Juz I, Hlm. 436, Nomer l{adits 253. Dan kitab Stnhih tdustin, lv fi,,
HIrl. 203, Nom€r H8dits 484
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"salah satu dari kalian janganlah banyak berbicara tatkala
melakukan hubungan .in-tim suami isti karena hal in dapat
mengakibat kan h i su ". "'
Irnam Ibnu al{haj mengatakaq *Sebaiknya ses€otang

tersebut berusahs menjauhi perbuatan yang dilakukan oleh
sebagian inanusid". Imam Malik pernah ditanya tentang hal itu
lalu dia mengrngkari dan mencelanya. Hal itu tergolong suara

rengekan yang sangat jelek. Imam Ibnu Rusydi mengemukakan,
"Dimalouhkannya hal terseb* .lcarena yang demikian itu
bulcanlah perbuatan orang-orang Islam terdahulu".

Kemudian pengarang nadham mengwgkapkar:
// , r' ,

-4r f ) ir;r4 w'-*b ri fg,,;r 6' ;;Lr:
"Hhdnrilah melakal<an hubwgan intim suami istri karena
terpaksa, dan jauhilah menggunakan sehelai koin tmtuk

memb ersihkan dua kemaluan"

Pengarang nadfum rachimahullah memberitahukan, bahwa
dimaknrhkan bagr sang suami melakukan hubungan intim
terhadap istrinya dengan tanpa didasari ketulusan hati, karena
hal tersebut dapat merusak agama dan akal istri, malah
terkadang dapat mengakibatkan sang istri membayangkan
(merindukan) orang lain selain suaminya. Begitu pula
melakulan hubungan intim terhadap istri yang dalam keadaan

lupa (bingung) juga dapat mngkibatkan hal yang demikian.

t38 Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Abdul Wahab al-Anmathi. Hadits ini
tergolong hatlits yang tidak punya asal dan pada awalnya adalah hadits
Mdqthu' $)u/tus sanadnya), seperti teterangan yang terdapat dalam kitab
at- Ilal a|-Mutinahiyh fi al-AcMits, Jamaluddin Abul Faraj
Abdurrahman bin 'Ali bin Muhammad al-Jauzi, Juz tr, Hlrn. 227, Nom€r
Hadirs I 192
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Bagr seorang muslim tidak diperbolehkan merusak agama
istrinry, dan juga tidak diperbolehkan melalarkan sesuatu yeng
menyebabkan istrinya melakr*an maksiat dan merindukan
orang lain yang selain suaminla

Juga makuh hukumnya bagi suami istri mengusap kedua
kemaluannya dengan menggunakan sehelai kain karena hul V*g
dgqikian itu dapat mengkibatkan kebencian. yang dianjurkan
adalah .bagi setiap salah satu dari suami istri tersebut
menyiapkan sehelai kain untuk mengusap masing-masing
kemaluan, seperti keterangan yang terdapaf dalam fitab ar-
Raudl al-Yani'.fl

HK1,A
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MELAKUKAN HUBUNGAN INTIM DENGAN
MEMBAYANGKAN ORANG LAIN

pengarang nadham rachimahullahKemudian
mengungkapkan:

//
riSr 

rrlir}:i SSl O r{ri7^1atu,
"Melahtkan hubungan intim secara syubha in hukumnya

haram. Begitu pula melakukan h bungan intiffi suami istti
setelah mimpi basah ftelwr spetma). Perhatikan

keteranganku! "

Pengarang nadham rachimahuilah memberitahukan, bahwa

hukumnya haram bagi seorang suami yang melakukan hubungan,

intim. terhadap istinya dengan membayangkan wanita lain yang

selain isainya karena hal yang demikian ihr salah satu bagian

dari zina.

Di dalam kitab al-Madkhat diterangkan, sebaiknya seorang

suami berusaha menghindari perbuaan salah yang telah

dilakukan oleh kebanyakan manusia secara merata. Hal itu
adalah seorang lelaki yang melihat perempuan lain dan ketika

dia melakukan hubungan intim bersarna dengan istrinya dia
membayangkan perempuan yang telah dilihatnya tadi. Ini adalah

bagian dari macarn-macam zina.

Seorang ulama berkata, "Barangsiapa mengambil satu teko

air kemudian ia meminufiiya dengan membayangkan bahwa air
tersebut adalah khamr (miniman keras) maka air tersebut

huhtruya menjadi haram". Adapun hukum bagi seorang

perempuan sama dengan pria atau bahkan lebih berat lagi.

Juga diharamkan bagl seorang suami melakukan hubungan

intim bersama istrinya setelah mimpi basah (keluar sperma).
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Dikaakan di dalam htab an-Nashichah, seorang suami
dilarang memegang kemaluannya dengan menggunakan tangnn
kanan dan melakukan hubungan intim terhadap istinya setelah

mimpi basah sarryai dia melaloanakan mandi, membasuh
kemaluarmya atau kencing. Ada sebuah. pendapot yang

menyatakr bahwa hal yang demikian itu dapat menyebabkan
gila pada diri analq karena masih terdapat betas (sisa) dari
sperma mimpi basah yang semua itu adalah permainan syetan.

Jika hubungan intim tersebut menghasilkan seorang anak maka

anak tersebut dikuasai oleh syetan.l]
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dnlxc yANG BERTTADATS BESAR (JUNUB)

Catatofl:

lmarn Ghazali rachimahutlah mengatakaq "Bagi orang yang
junub (berhadats besar) sebaiknya tidak menggunting rambuq

memotong i<uku, mengeluarkan darah, dan mengambil sesuatu

dari tubuhnya dalam keadaan junub, agar anggota tubrit tersebut

di akhirat tidak kembali dalam keadaan junub ketika

dikembalikan pada bentuk semula.

Kemudian pengarang nadham mengwgkapkan:

.i.'
(#tf,ir 6)CIdrdr-) s liu ;A.* U.IG-. . . - | '>'

"Wahai sahabatku! Wudlulah ketika akan tidur setelah

melakukan hubungan irrtirn suami isti dengan tanpa mencela"
"Wahdi sahabatha! Semoga dapat tidw dalam keadaan suci

dari salah satu dua hadats. Laksarakan keterangan ini"

Pengarang nodham rachimahullah memberitahukan, bahwa

orang yang berhadats besar, baik laki-laki atau perempuan

disunnahkan melakukan wudlu tedebih dahulu ketika
menghendaki tidur agar tidak malas untuk melaksanakan rnandi

besar, dan kemudian tidur dalam keadaan suci dari hadats besar.

Dalam kitab al-Mudawwanah dikatakan, bahwa Irnam Malik
menerangkaa, orang yang dalam keadaan junub, baik pada

malam atau siang hari tidak diperbolehkan tidur sampai dia
melakukan wudlu terlebih dahulu seperti wudlu pada saat shalar'

Imam lbnu 'Arafah mengakkan, melakukan wudlu bagi
orang yang junub, baik pada siang hari hukumnya dalam
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sunnah. Bahkar menurut Imam Ibnu Chubaib hukumnya adalah
wajib

Ungkapen peryarang mdham "Wudlulah" yakni hukumnya
sury1h menunrt pendapat mayoritas ulama, dengan
melaksanakan wudlu seperti wudlu ketika shala! seperti
keterangan yang terdapat dalam kitab al-Mudawwanah- Dan
tidak disunnahkan melakukan tayammum bagr orang yang junub
ketika kesulitan untuk melaksanakan wudlu.

Wudhmya orang yang junub tidak menjadi batal karena
tidur, kecuali jika melakukaa hubrmgan intim lagi, dan tidak
pula batal sebab perkara-perkara lain yang tergolong perkara
yang membatalkan wudlu, seperti isyarat yang terdapat dalam
kitab al-Mukhtashar yang berbunyi, " {Iudlunya orong jtmub
yang tidul tidak dapat diganti dengan tayammum dan puta tidak
batal kecuali sebab melakukan hubungan intim". Dan pendapat
ini menjadi pegangan bagi Imam at-Tuta'i dengan ungkapannya:

,t//a

,-iil,5r', ;'.d,r;r!r @'^X;\a;i,r+ $)-''t- - -L-' : .
"Jika kamu ditan-a tentang wudlu yang tidak batal kecwli

sebab melakukqn hubungan intim, maka itu adalah wadlu untuk
tidur bagi orang yang berhadats besar! ,,

Cawan:

Pertama, tidur itu memiliki tata l<rama. Di antaranya adalah
melakukan wudlu terlebih dahulu ketika menjelang tidur. Hal ini
berdasarkan pada saMa Nabi Muhammad 6:

.../1.,/,//.

i.*jJ*,{,;r'u;,:x;,ua';ar ri
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"Jika kamu menaiu tempat ti$tmu maka berwudlulah

seperti wudlumu untuk shalat'.t3e

Apakah wudlu tetsebut dapat digunakan unttk
metaksanakan shalat atau tidak?. Menurut pendapat yang

masyhur, wudlu tersebut dapat digunakan untuk melaksanakan

shalat jika niatnya adalah untuk bersuci dari hadats.

Termasuk di antara tata krama tidur adalah tidur dengan

posisi bagian kadr dan meletakkan telapak tangan kanan di

Lawah pipi kanan, sedangkan telapak tangan kiri di atas paha

kiri, seperti yang telah dilalnrkan oleh Nabi Muhammad ffi.

Di antamnya lagi adalah berdzikir kepada Allah $8d

menjelang tidur ketika menempat pada tempat tidur. Nabi

Muhammad 6 ketika tidur menguoapkan:

';)'"rio,|ii *vs';1'c;4 a +U&t
\.. t/-/ t 4'| .2 o/' 

Ul;;x u"tiu,;;u utx:ti;! ,s 'jru'€4,:!
-//

,;,ur{tVy.
'Wahai Allahl Dengan menyebut nama-Mu wahai Tulun'bu
aku meletakkan lambungku. Dan dengan menyebut nama-

Mu aku mengangkatnya. Wahai Alldh! Sesmgguhnya aku

. menjaga j iwaka maka ampunilah dia. Jika Engkau

melepskanrrya makn jagalah seperti Engkau menjaga

hamba-lwmba Yang shalih" '

tt' Fladits ini dirirayatkan oleh Imam Bukhsri dan Imarn Muslim

(|ilafiqap Alaiht, sryn yang t€rdapat dalarart tr* Shahih Bufiioi,
j- l, ttli. 412, Nomer Hadits 239. Dan kilab Slnhih Mudin' \Y frII"
HIm. 235, Nomer Hedits 4884
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Daiam riwayat yaag lain dinyatakan, bahwa sesungguhnya
orang yang tidak berdzikir kepada Allah maka semalam suntuk
syetan akan memainkannya sekehendak hatinya.

Dari sahabat 'Ali karramallahu wajhah dinyatakan:

,e$1;1,l"3rs,;lj;6t 
Ct-+ *k'ii ;.

€"t

F,tti ,2"ji.1i ,* e'4 , bli &jfi
q .,r1i O c/ J.t'ui;ii 4itii . q+il
, GG ;f 0, ;{,-:;i b;fr J}iui a6' iF-

ryti aa3 fi s,h u W e"s Yri. i;. i-fiVl

iP, *41 ,rnVs ,-{"ti 'i; ,;".!r ,*,6.t )i3

,'i"'e.F$)\&.i,a*..
"Barangsiapa ketika tidur pada setiap molam membaca,
"Dan Tuhan-mu adalah Tuhan yang Maha Esa; tidak ada
?uhan melainkan Dia yang Maha pemurah lagi Maha
Penyayang. Sesungguhtrya dalam penciptaan laigit dan
bumi, stlih bergantinya malam dan siang, bahtera yang
berlayar di laut membawa apa yang berguna bagi manusia,
dan apa yang Allah turunkan dari langit berupa air, latu
dengan air itu Dta hidupkan bumi sesudih neti (tcering)-nya
dan Dia sebarkan di bumi itu segala ienis hewai, ian
pengisaran angin dan awan yang dikendalikan antaro langit
dan bumi; sungguh (terdapat) tanda-turda Tkeesaan n
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kebesiran Allah) bagi kaum yang memikirkan", ta} maka Al

Quran tidak akan pemah terlepas dati dadanya".

Termasuk di antara tata kama tidur adalah membaca

shalawat kepda Rasulullah &, terdapat sebuah pendapat yang

menvatakan, bahwa barangsiapa membaca shalawat menjelang

tidur sebanyak sepuluh kali maka semalam suntuk dia akan

berada dalam penjagaan dan lindungan Allah'

Di antaranya lagi adalah bertaubat kepada Allah #, karena

sesungguhnya manusia jika mempersiapkan diri untuk tidur
niaka sesungguhnya dia mempersiapkan diri untuk meninggal

dunia. Di dalam kitab Tawat dinyataka-n:

'#'y;p gr''k 
1r* 

rs'$ ;.r r"

"Wahai manusia seperti
dibangkitkan; don seperti
dibattgkitkan".

Tergolong juga dari tata kama tidur adalah berdzikir kepada

Allah pada saat bangun tidur.

c'* D /...A 6,yp ,t e" 
"1 l)J/.

I i 4t
', ;*t *S W\ Y' r; t1 uil g.lt + -'*:'tt/.

^sungguh Nabi Muhammad ffi ketika terbangun dari tidur
beliau mengucapkan, "segala puji bagi Allah yang telah

menghidupkan aku setelah hematianku; dan kepada-Nya

kebing,kitan (dari liang kubur) " .tal

1{ 
QS. Al-Baqarah 163-164

1o' Hadits ini diriwayatlan oleh Imam Bukhari Imam Muslim, Imam

Aehmad Imam Nasai dan Imam Ibnu Chibban, seperti yary terdapat

dalm kitab Sluhih Bukh*i, Iuz )OlL Hlm. 374, Nomer Hadits 5837.

halnya tidur kamu akan
halnya bangtn kamu akan

t4-)r1.r.,,...

tt"U:1i,.4' p',;,3(',;i
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4 t .. i4 /2,
r,llurr,y:tK ;i,xL;'J !l at!

,///
.?O?'/

V.,!(r ,9,$.i, ir" U-,lf- .rb.
/ /. o,t_,i4 ,. ,4 ) / -,.

lv ,*4 t}r 
f.txr 

,!v P,j,",i: \,!v
"Tiada Tulzan selain Engkau Maln '&rci Engkau.
Sesungguhnya soya berada pada golongan orang-ofang
yang aniaya. Wahai Dzat Yang Maha Kuat! Kepada siapa
orang-orang yang lemah berharap selain Engkau. Wahai
Dzat Yang Maha Kuasa! Kepada siapa orang-orang yang
ti<lak mampu berharap selain Engkaa. Wahai Dzat Yang
Maha Mulia! Kepada siapa orang-oran& yang hina
berharap selain Engkau. Wahai Dtat Yang Maha Kaya!
Kepada siapa orang-arang yang miskin berharap selain
Engkau. Wahai Allahl Hindarkanlah kami dari selain
Engkau".

Ke&n, banyak tidur dapat mengakibatkan kemiskinan,
malas dan pelupa. Tidur dalam keadaan kenyang dapat
berdampk kepikunan. Di dalam kitab an-Nashichah
diterangkar4 ada tiga perkara yang mengakibatkan kepikunarl
bahkan terkadang justru mengakibatkan kematian: Pertama,
menikahi perempuan yang sudah tua renta. Ke&n, tidw dalam
keadaan kenyang Ketiga, masluk kamar mandi ketika perutnya

Sebagian ulama menambahkan:

penuh ftenyang). [] rY }Y TY

Ktab SWtih Muslim, Iuz XII, Hlm. 237, Nomer Hadits 4886. Kitab
Murud Acluad, Iuz X)O(VItr, Hlm. 125, Nomer lladits U938 & Juz
)OOO(trI, Hlm- 370, Nomer lladits 20404. Kitab as.&nan al-Kubra li
o'r-l'losai, Juz YI, Hlm. 192, Nomer tladits lO6Oa. Dut}lt^b Sluhih lbnu
Chibbor, h:z)o,Illm. 346 Nomer Hadits 38?0

aGf

,p,N,'j,;t,,,.
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Mf,NGULANGI HUBLTNGAN INTIM SUAMI ISTRI

Kemudian pengarang nad&ax mengungkapkanl
./ , /' / t,

1 ;*.v;',i$ot g *ry;4/i't ;-f-,i:)
./,/

" Disunnahkan bagi suami untuk membasuh dzakarnya i ika dia

iiighendaki neiakukan hubungan it'tin suami istri kembali

dalam waktu dekat"

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukan' bahwa

Uuni s"Jt*s-.ra-i yang telah melakrrkan hubungan intim dan

mJnginginkan r.mtuk mengulanginya disumahkan untuk segera

",*niUuiuf, 
kemaluamy4 

-karena 
hal yang dernikian itu dapat

.mg""*u, anggota tubuh dan memberikan semangat kembali'

dan karena Nabi Muhammad ffi melakukan hal itu'

Di dalam kitab al-Mukhtashar diterangkan seperti halnya

disunnahkan membasuh kemaluan orang yasg berhadats besar

iika incin melakukan hubungan intim suami istri kembali' Yang

i"r".. i*r-"ra sunnah, laik dia melakukannya kembali
'a*gl* 

"t" Vrig telah disetubuhi atau dengan ishi yang lain. Ini

aaaiatr teslmputan dari pendapat Imam Ibnu Yunus Sementara'

ulama-ulama'yang lain mengkhususkan kesunnahan tersebut

uputifu -"f*,if.r"-kembali dengan istri yang semula disetubuhi'

ria*gm apabila pada istri yang lain maka.hukumnya wajib

memb-asuh temaluarmya agar istri yang berikutnya tidak

kemasukan mjis yang berasl dari orang lain

Hal ini (membasuh kemaluan) tidak disunnahkan 
-bagi 

orang

p"t"-pu*,'."p"rti kaerangan yang didapatkan dari Imam Abu

iiu.ur,, t ""i 
(apabila aiumtan oleh perempuan) dapat

membuat vagina menjadi lembek (emah)'
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Kemudian pengarang nadham mengrmgkapkan:

,(ltv'
,, t)d)- )- c,

, JP *.r J e;.rv / L"
,Ylt?.S 7(a (s.1ri

/.,rylu#k # ,fi|$;.*uK
'Wahai sahabatku! Setelah melakukan hubungan intim suani

istri janganlah met inum air yang dingin"
"Il'ahai sahabatku! Begitu pula setelah melakukon hubungai:

intim suami istri janganlah membasuh kemaluannya denjafi ..;i
yang dingin"

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukan, bahwa
dilarang meminum air yang dingin setelah melakukan hubungan
intim suami istri, begitu pula membasuh dzakar (penis) karena
dapat membahayakan. Di dalam kitab al-ldlah dinyatakan,
bahwa sebaiknya seseorang tida.k membasuh kemaluannya
dengan menggunakan air yang dingin sampai kemaluan itu
menjadi dingia dan telah lewat beberapa saat. []

1't1*AJ
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CARA MENDAPATKAN ANAK LAKI-LAKI ATAU
PEREMPUAN

Kemudian pengaran g nadham mengungkapkan:

;iv,:u6!'tiu* s e Uy'* U;
/

a/t/

: :t .-j';-,u u'o' t a ui *3:$\?Y* ;,;rr':-;:-r- Y' " -' F
"Wahai pemida! Pethatikan apa yang alum saya utarakan

Tiduriya istri pada bagian sisi kanan tubuh4ta setelah
- 

metakukan hubungan intim sun'ni istt'i"

"Dapat mendatangkan ketttrunan laki-laki; dan apabila

sebaiiknya maka ying didnpatkan iuga sebaliknya' Wah{ri

sahabatktt!"

Di dalam an-Nashichah diterangkan, bahwa jika seseorang

menghendaki anak yang tercipta dari hubrmgn intimnya berupa

*ot- tuti-tut i, -alra aqjurtunlah sang istn untuk tidur pada

baeian tubuh sisi kanan setelah melahrkan hubungan intim

r,ri*i itt i. Dan jika yang dikehendaki adalah anak perempuan

mala melatutan sebaliknya. Tetapi jika menginginkan tidak

mengan&mg maka tidur dengan terlentarg di atas punggung

(mlumah; jawa) dan se.lenisnYa.

Imam Ibnu 'fudun mengatakan, '?engarang -kitab al-Idlah

menerangkan, seorang suami ketika merasakan akan ejakulasi

sebaiknyi menyondon-gkan badannya ke kanan begitu pula pada

saat mllepas kemaluannya juga sebaiknya mgnVoo{ongkan

badannya ke arah kanan, jika {l1ah menghendaki maka akan

mendapatkan anak laki-laki.

Terdapat sebuah pendapat yang menyatakaq barangsiapa

dikaruniai anak lakiJaki maka namakan janin

yrnfAhra*g oleh istrinya dengan nama Muhammad []
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w \i:;;11c. rlP S p t"rrorl*.u'*
.,. 1, ) r

*wr;btKat 6
/../ r, ,/ ,

,al ri;f 6;;"q S i.,j rb h.fiot
"Wahai pemuda! Orang yang mengalarni minpi basah itu

terdapat beberapa hukum secara rtyata dan tetap"
"Jika mimpi basah itu tentang perkara yang diperbolehkan

maka itu adalah karamah (anugerah). Jika sebaliknya maka itu
. adalah pertanda 'uqubah (sitsa) "

"Jika tidak terdapat pada k(ttegoli di atas maka itu adalalt
nikmat yang layak dengan tanpa ragu"

Pengarang nadham raehimahullah memberikan catatar!

bahwa orang yang mimpi basah itu memiliki tiga kriteria"
P ertama, karamah. Kedua,' luqnbah. Keriga, nikmah.

Di dalam kilab an-Nashichah diterangkaa, mimpi basah

yang munculnya karena sualu bentuk yang diharamkan maka

namanya adalah 'uqubah (siksa) karena mimpi itu tidak akan

muncul melainkan disebabkan meremehkan terhadap tidak
diperbolehkannya melihat sesuatu atau berpikir lentang sesuatu

yang dilarang; dan karena mimpi basah itu adalah permainan

syetan.

Apabila mimpi basah tersebut munculnya tidak dengan

sebuah bentuk yang konglrit, maka itu dinamakan nilanat

karena itu tergolong mengeluarkan sisa-sisa yang ada di dalam

tubuh dan menghindari matang (tua)rya spelma yang biasanya

MTMPT BASAH (KELUAR SPERMA)

.,t///

t,/./

"i$*\J ,* o{'al.,/.
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membangkitkao syahwat; dan juga mendatr:;gkan pahala mandi

besar.

Jika mimpi basah itu katena mimpi mela'liukan sesuatu yang

sesuai dengan syar'i (ketentuan agama) maka itu dinamakan

karamah (anugerah), yakni karena terdapat sebuah kenikmatan

dengan tanpa mendapatkan siksa. Kedudukat karamah leblh

utama dari niknat secara mutiak (umun).

Catatan:

Imam at-Taftajaruni berkata, ketika seseorang

menghawatirkan mimpi basah maka sebaiknya dia berdoa ketika

menjelang tidur seraya mengucapkan:

iu=''6'J q ;:0,*);'*. u u ;;#'
,urr.,!h,; i-,

'Wahai Allahl Sesungguhnya 
tt 
o*to memohon

perlindungan kepada-\,lu dari mimpi basah' Dan lumba
memohon perlin&mgan kepada-Mu dari permainan s-vetan

pada dirt hamba dalam kesdaan teriaga dan tidur"'

Dibaca sebanyak tiga kali dan melanjutkan doa tersebut

dengan membaca ayat kursi dan ayat terakhir dari surat al-

Baqarah. []
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MEMBEBER RATIASIA KELUARGA

Kemudian pengamng nadham mengwrgkapkan:

.!F,.6;lllt 5:i g,!F\ a.,*.effi
///t

" Ungkapan terhadap sebagian permasalahan harus dihindari
dari setiap orang yang bertanya"

Di dalam terjemahan ini pengarang nadham menyebutkan
beberapa pennasalahan yang berkaitan erat dengan sebuah
pernikahan yakni tata krama, berinteraksi dengan baik dan lain-
lain.

.,/
,'.rl.I,,K6rVl;-i o a\e;, "n'X,
i ' t- L" -

"Membeberkan rahasia pasangan kepada orang laih adalah
dilarang. Wahai sahnbatku camkan dan ktahuilah!"

Pengarang nadham rachirw;thullah memberitahukan, bahwa
setiap pasangan, baik bagi suami atau isfi dilarang
membeberkan (menyebaduaskan) rahasia pasangannya pada
orang lain, karena itu adalah amanat yang wajib untuk dijaga-
Daa aurat (rahasia) adalah suatu perkara yang wajib ditutup,
karena terdapat sebuah riwayat yang menerangkan tentang
ancaman bagi orang yang membuka rahasia

D}i dalam kitab al-Madakhl diterangkan, sebaiknya s€orang
suami yang ketika melakukan hubwrgan intim terhadap istrinya
mengalami sesuatu maka hal itu janganlah diingat-ingat.

Dalam kitab an-Nashichah diungkapkan, seorang suami
tidak boleh menceritakan s€suatu yang dikatakan oleh istinya
ketika melahrkan hubungan intim, kepda orang lain yang
selain istrinya karena hal itu termasuk perbuatan orang-omng
bodoh; dan dirasa telah tercukupi pula bahwa hal itu bukanlah
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pe$uatan orang-orang Islam terdahulu. Dan yang terbaik bagi
oftrng-orang Islam terdahulu adalah setiap sesustu harus
mengikuti apa yang telah dipraktekkan oleh Nabi Muhammad
e.I

*#*
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BERCERAI

Kemudian pengarang nad&an mengungkapkan:

3w # !*r .-J, s {iot';$; -,Y::" ;,
5i; tr;rx,W,b & oryu"au!r;.:
"Dalam kondisi ikhtiyar (rnemilih antara cerai dan tidak)

menceraikan istri hukumnya mahruh" Sedangkan dalam kondisi
mendesak menceraikan istri diajarkmt dalam tanlunan agarna"

"Wahai sahobatku! Setelah menceraikan istri sebaifurya
diupayokan unt* kembali. Jika ditanya tentang dia maka

jawablah masih ditangguhkan "

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukaq bahwa
menceraikan istri hukumnya makruh dalam kondisi ikhtiyar
(memilih antan cerai. dan tidak). Namun diperbolehkan
mencerail<an isti jika sang suami belum melakukan hubungan
intim dengan ishinya dalam kondisi suci dari haidl dan dalam
kondisi mendesak (dlarura). Namun perceraian adalah perkara
mubah (dtprbolehkan) yang paling dibenci oleh Allah, karena
berdasarkn pada sabda Nabi Muhammad 6:

-"4 \ / /
iGrg,raSnr;{

"Perkara halal yang paling dibenci oteh Altah-frahh
perceraian".'"'

la2 Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Baihaqi, Imam Abu Dawud dan Imam
Ibnu lvlajaL seperti yang terdapat dalam kittb a*funan al-Kubra li al..
Baihqi,lluzYfr't m.322. Kitab Sutun Abu Do*ud,Iuz VI, Hlm. 91,
Nomer lladits 1E63. Dan kitab Sunm Ibru lu{ajah, Juz VI, Hlm. 175,
Nomer I-Iadits 2008
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Percerain adalah Pereda
membenci dan Allah telah
keduanya dengau anugerah.

Allah il#:

bagi dua orang yang saling
menjanjikan untuk mencukuPi

Hal ini berdasarkn pada firman

. Zt
Gi q-- ;r4'la,fri grv'ia ot;

"Jilca keduanya bercerai, Maka Allah akan memberi kecukupan

kepada masing-masingnya dari liml"ahcn kmunia'Nya. dan

adalah Allah Maha Lws (knru ia-Nya) lagi Maha
BYaksana".t*l

Dan jika sang suami telah menceraikan istrinya maka dia

tidak diperbolehkaa berusaha meigingatnya meskipun dia

ditanya tentang istri yang telah dicerainya tersebut.

Di dalam kilab an-Nashichah dityatakan' bahwa seorang

suami tidak diperbolehkan menceraikan istrinya kecuali jika
dlartrat (tarpaksa) karena keadaan yang dijumpai pada perilaku

istrinya seperti berbudi pekerti jelek, tidak melaksanakan

kewajiban yang semestinya atau si istri menemukan sesuatu

pada perilaku suarhinya yang sudah tidak dapat ditolerir
olehnya. Jika seorang suami telah menceraikan istrinya maka dia

tidak diperbolehkan berusaha mengingatnya meskipun dia
ditanya tentang istri yang telah dicerainya tersebut.

Tidak menceraikan istri karena tidak terdapat sesuatu yarg
dlar*at (terpaksa) maka itu yang dinamakan dengan al-imsak

bil ma'ruf {memelihara dengan baik). Sedangkar tidak berusaha

mergingat istri setelah dicerai adalah dt-tasrich bil ichsan

(melepaskan dengan baik-baik). []

r't i^( r^t

la3 qS. An-Nisa ayat 130
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KEWAJIBAN SUAMI ISTRI

Kemudian pengaran g nadham mengangkapkan:
/,r,

)W.j)dW 6 ,$Jr ,)'iX(:ov.. . ;' v'l
"Taatnya istri kepada suaminya terhadap perkara yang

diharatnkan adalah tidak diperbolehkan, seperti halnya seoranr
suami yang mencegah terhadap istrirrya dari perkara yang

diper b olehkan dan ingan "

Di dalam kita;b an-Nashichah diterangkan, bahwa seorang
suami tidak boleh melaksanakan keinginan istrinya untuk
melakukan perkara yang telah disepakati keharamarmya.
Berbeda dengan perkara yang keharamaimya masih te{adi
perselisihan pendapat antar ulama, maka dalam hal ini suami
boleh mencegah istrinya r.rntuk melalcukan hal tersebut karena
mengikuti pendapat ulama yang mengharamkanny4 selama hal
itu tidak mengakibatkan pada anggapan sepele (ceroboh)
terhadap hukum dan semata-mata itu dilakukan karena mengkaji
sebuah kemurahan h*tm {ru l}x hah).

Dan sang suami tidak diperbolehkan mencegah istrinya dari
melakukan sesuatu yang diperbolehkan selama hal itu bukan
tgrgolong hal yang jelek seperti memekei kain sutera dan emas.

Tetapi apabila perkara yang diperbolehkan tersebut adalah
perkara tergolongjelek yang dapat berpengaruh negatif terhadap
harga diri sang istri seperti beke{a sebagai tukang bekam, maka
sang suami boleh mencegah istrinya untuk melakukan hal
tersebut, kecuali jika dia tidak bersentuhan dengan orang lain
yang selain orang-oftmg yang diperbolehkan untuk dipegang.
Inilah yang dikehendaki oleh pengarang nadham dengur

ungkapannya*ii;; *rW'
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Kemudian pengarang nadham merryw$apkan:

*i"tr j;: i.i'.f, s,ra\y WiW
"Wahai sahabatku! Sebailotya kamu memerintahkan is*imu

agar melakulran shalat, meneari ilmu agama dan mandi besar"

Dalam kitab al-Madkhal dinyatakan, bahwa hukumnya

fardlu 'ain bagi sang suami mengajarkan budaknya" baik laki-

laki atau perempuan tentang shalat, membaca AJ Qlran dan apa

saja yang dibutuhkan oleh mereka dari pengetahuan agama;

Uegitu puta wajib hukumnya bagr sang suami rmtuk

mJngaja;kannya [epada istri dan anak-anaknya, karena tidak

ada perbedaan di aatara mereka semua, karena mereka semua

adalah orang-orang yang berada dr bawah kepemimpinan sang

suami.

Di dalam kitab an-Nashieha& diterangkaq bahwa seorang

suami wajib memerintahkan istrinya untuk melaksanakan shalat

dan sejenisnya" mengajarkan tentang kewajiban-kewajiban

agama iang iitri seperti haidl dan cara mandinya, karena Allah

tJlah menyerukan agar sang suami menjaga istrinya dari api

neraka dengan firman-Nya :

5u #i, *!-i i-j i ;v'"ifi (d"

"Hai orang-orang yang betima* pelilnralah dirimu dan

heluargamu dari aPi neraka". '*

Dalam kitab Syarah al-Waghlisiyyah dinyatzkatl bahwa

lnam Ibnu al-'Arabi mengatakan, "Saag suami hukumnya wajib
'ain mengajarkan atau meogupayakan kepada istrinya untuk

belajar, bahkan harus mernaksa dan menganjurkannya Jika hal

itu tidak dilatcukan maka sang suami akan ikut berdosa apabila

r4 
QS. At-Tackim ayat 6
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istrinya tidak belajar. Begitu pula jika sang suarni melarang
istrinya yang sedang mencari ilmu.

Sungguh sangat mengherankan apabila ada suami yang
marah-marah kepada istrinya karena menyia-nyiakan hartanya
tetapi dia tidak marah apabila istrinya menyia-nyiakan
agamanya Semoga Allah memberikan ampunan kepada kita.

Dalam bab pemikahan padakitab lclrya diungkapkan, bahwa
sesungguhnya orang yang pertama kali menghalangi langkah
lelaki pada hari kiamat adalah isri dan anak-anaknya. Mereka
menghentikan langkah laki-laki tersebut seraya berkata di
hadapan Allah, 'Wahai Tuhan kami! Ambilkanlah hak kami dari
lelaki tersebut, karena dia tidak pernah mengajarkan sesuatu
yang kami tidak mengetahuinya dan dia memberikan makan
kepada kami dengan makanan yang haram sedangkan kami
tidak mengetahuinya". Kemudian Allah menghukum lelaki
tersebut karena istri dan anak-anaknya.

Nabi Muhammad 6 bersabda:

"Tidak ada seorang Wn yang berjwnpa Allah dengan
membawa dosa yang lebih besar melebihi dari pada
ke bodohan keluarganya ".ta5

Imam Abu Syaikh Abu 'Ali bin Chajwa rachimahullah di
dalam kitab,f,varai Nadham milik Imarn al-Mubthi menuliskan,
"Kewajiban bagi seseorang yang diberi wewenang oleh Allah
memimpin sebuah komunitas adalah menerintahkan terhadap

ra5 Hadits ini diriwayatka oleh Imam Ali Sa'id tetapi hadits ini tidak
diketahui asalnyq sepeni keterangan yang terdapat dalam kitab Tdzkirah
al-Maudlt'at, Op. Cit., Juz I, Hlm. 17r- Khab Takhriju AcMtsi lclya,
Op. Cit., Juz Itr, Hlm. 419, Nomer Hadits 1419. Dan kitab al-Fawoid al-
Mqjnru'ahfi al-Aclndib, Op. Cit., Juz I, Hkn. 137, Nomer Iladits 67

$"twr",pt;"'{(:^t$'t
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kebajikan dan mencegah terhadap kei*ungkaran; maka

baringsiapa ydng istri dan budak perery)uannya tidnk

melallsdnakan shalat ntaka orang tersebat te:'masuk arang yang,

tidak melal*anaknn shalat" '

Dalam sebuah atsar (komentar sahabat) riinyatakanl

A *''# | r;; r'+ 5A 5 "*;: i u? ;
/.//,....

'b( St r,xat ,5)v ci3t ii';^. i! *r'e

"Barangsirtpa memiliki istri, budak perempuan, budak lakr'
laki atau anak yang tidak melaksanafutn shaltt, sementara

orang tersebut memberikan kemurahan (relonggaran)

terhadap nereka atas hal itu' maka dia pada hari kiamat

akan dikumpulkan bersama orang'.,rang yang

meninggalkan shalat meskiptm dia adalah ordng, yang

melak*anahan shatat".

Banyak manusia yang memukul istri, budak p€rempuan,

budak laki-laki dan anak-anaknya karena mereka ceroboh dalam

urusan dunia, namun tidak melakukannya ketika mereka

ceroboh terhadap urusan agama. Orang yang seperti ini tidak
akan dapat berdalih di hadapan Allah ciengan mengatakan,

"Saya tetah menyuruh kepada mereka tetapi mereka tidak

mendengarkannya '. Jika mereka mengetahui bahwa apabila

mereka meninggalkan shalat erkarr rne;rgalami hal berat (dipukul)

seperti halnya mereka merusaLirari rnalanan atau se-lenisnya,

maka pasti mereka tidak akan rneunggalkan shalat. Hal yang

demikian itu bukanlah tergolong ",asihat'

\J3,
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Telah diriwayatkan dari Nabi Muhammad 6, bahwa
sesungguhnya beliau bersabda:

/ / a ta ,
r, -r, ,,.,".a i,r r/t 1cr. _.t , ],, 1,.t,"t\At q i y.'1;iq til"a p ty; .:,tr ;v'p,\ tr

'.0

F:Jl
'Barangsiapa diberi wewenang oleh Atlah untuk memimpin
sebuah komunitas, kemudian dia tidak maa memberikan
nasihat ilraka dia tidak akan meneium aroma swga".t46

Hadits ini dikutip daikttab Syarah Mrwanha'.

Penyemgurna:

Di dalam kitab an-Nashichcft diterangkan, bahwa seorang
suami harus mengajarkan tentang hak-hak suami istri dan
memelihara kondisi rumah tangga terhadap istrinya. Hak-hak
suami isfi ada banyak sekali dan semumya terkandung dalam
hadits-hadits yang memuat tentang nasihat dan ancaman bagi
suami istri

Dalam kitab lclrya diterangkan, 'llngkapcm yang tepat
untuk menerangkan hak-hak stnmi terhadap - istrinya adalah
sesungguhnya pernikahan ita adalah bagian dari perbudakan,
maka bagi sang istti harus taat kepada suaminya secara mutlak
terhadap apa saja yang diharapkan oteh sang stnmi kepada diri
islrinya selama hal itu tidak merupakan perkaro maksiat
(durhaka kepada Allah) ".

t* Hadit" ini diriwayatkan oleh Imam Bukhari, Imam Achmad, Imam
Thabrani, dan Imam Baihaqi, seperti yang terdapat dalam l<:tab Slnhih
Buklari, J',tz ffi. Hlm. 62, Nomer Hrdits 6617. Kitab Sz bD al-Inan li
al-Bailnqj, Iuz XV, Hlm. 414, Nomer lladits 2112. Kiub Alrlsnd
Achmad, luz )OOOfl, Hkn. 263, Nomer lladits 19428. Dan kitab a/-
Mt'jmt al-Kabir li at-Thabroi, htzX\, HIm. 138, Nomer Hadits 16868
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Sebagian ulama mengatakaa, bahwa ungkapan yang memrxrt

terhadap etika sang istri kepada suaminya dengan tanpa

keterangan yang panjang lebar adalah:

)o neriOa-di dalam rumah seraya melakukan segala

aktifitas yang dikerj akannYa.

)p Tidak sering naik ke rumah bagian atas dan melihat
(suana di luar rumah).

Io Seditit bertincang-bincang dengan tetangganya.

. b Tidak memasuki rumah tetangga kecuali apabila harus

memasukinya ftarena sebuah kepentingan).

)o Meqlaga suaminya baik sedangkan keluar rumah atau

berada di nrnah.
)" Serusaha suamiaya dalam segala

kondisi.
> Tidak menghianati suaminya baik pada kehormatan

dirinya atau harta benda suaminya.

> TidaL keluar rumah kecuali mendapatkan izin dari

suaminya.

)o lita mindapat izin dari suaminya untuk keluar maka

keluar durgan cara meoyamar dalam kondisi yang

rendah (elek).
)+ Menoari tempat berjalan yang sepi, bukan jalan raya atau

pasar seray& meqiaga suaranya agar tidak terdengar oleh

brang yang tidak mengenalnya atau mengetahui dirinya'

> Tidak berusaha mengenali teman suaminya dalam

kondisi membutuhkan" babkan menolak anggapan orang

yang berprasangka bahwa orang te$€but mengenalinya

atau dia mengenali orang tersebut.

)o Bercita-cita memperbaiki perilakunya dan mengatur

urusan rumah tanggunya dengan mengacu terhadap

shalat dan PuasanYa.
)o Menerima kondisi suami dengan apa adanya terhadap

rizki yang telah diberikan oleh Allah.
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)o Mendahulukan hak-hak suarninya dari hak-hak dirinya
sendiri dan hak-hak kerabatnya.

)" Selalu membersihkan diri
)o Selalu menyiapkan diri dalam segala kondisi untuk

sua.rrinya yang ingin mendapatkan kenikmatan
dengarmya setiap saat apabila dia menghendaki.

)+ Memiliki rasa kasih sayang terhadap anak-anaknya.

)+ Menjaga rahasia di hadapan kerabat dan anak-analnya
)o Vteqiaga mtrlut dari ucapan-ucapan kotor terhadap anak-

anaknya

)o Selalu menawarkan kepada suaminya.

Sedangkan etika bagi sang suami terhadap istrinya adalah:

)o uenjaga keharmonisan dengan berbudi pkerti baik
terhadap istri.

)o Bersabar ketika mengalami kondisi yang menyakitkan.
)o fetap bersit<ap bijaksana ketika istrinya marah.

)o Tidak bersenda gurau bersama istri dengan gurauan yang
membekukan hati daa dengan ucapan-ucapan seronok
(tidak senonoh).

)+ Memiliki rasa cemburu (yang semestinya dan tidak
berlebihan).

)o Mencegah istinya keluar rumah. Jika keluarnya istri
karena kondisi yang mendesak maka dia harus
mengajarkan kepada istinya tentang syarat-syarat keluar
yaitu keluar pada pagr atau sore hari dengan.pakaian
yang jelek, memarfangkan pakran bagian belakang
sepanjang satu jengkal atau satu dzira' (48 Cm), berjalan
di sisi pinggir jalan, tidak memakai minyak wangi dan
tidak membubi sesuatu pun dari anggora tubulmya.
Membatasi ruang lingkup istrinya dari kerabat-
kerabatnya seperti saudara laki-laki, paman dan lain
sebagainya.
Mengajarkan ilmu ketuhanan (teologi), kewajiban,
hukum-hukum haidl serta nifas dan lain-lain.

).

).
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)o Oapat berbuat adil di antara istri-istrinya dan tidak berat

sebelah terhadap sebagian istri-istriny4 seperti

keterangan Yang akaa datang.

)+ Mendidik lata kama dan memberikan nasihat kepada

istrinya.

)o eoleh membiarkan dan memukul istrinya jika tidak

sesuai dengan kehendaknya, jika ha1 itu dianggap yang

paling memberikan faedah (manfaat). Hanya Allah Dzat

yang Maha Tahu

Sedangkan dalam masalah pengelolaan rumah tangga,

seorang istri harus melakukan sesuatu yang sesuai dengan

kemampuarnya seperti memasak, membersihkan dan lain

sebagainya" karena sesrrngguhnya manusia seandainya tidak

memiliki gairah untuk melakukan hubungan intim suami istri,

maka pasti merasa berat untuk hidup di rumahnya sendirian;

serta jika tidak memiliki kesibukan untuk mencari ilmu dan

berbuit baik, mata istri yang shalichah (yang baik) yang dapat

menata rumah tanggatrya dengan baik dapat memberikan
pertolongan terhadap agama sang suami.

Kemudian peng wang nadham mengungkapkan:
) ./ , ot{

q ru, ry L,.Jrr, g ;u.61#tu"U,
"Wahai pemuda! Berbuat baiklah pada diri ist/imu dengan

memberikan na/kah. Dan berbuat adillah dengan apa yang

kamu miliki secara tetap' 'ahai sahabatku"

Di dalam kilzb an-Nashichah diterangkarL bahwa seorang

suami harus rela (iHrlas) ketika memberikan nafkah kepada

istrinya karena hal itu tergolong kewajiban yang pada akhirnya

akan mendapatkan pahala. Maksudnya, seorang suami tidak

diperbolehkan melakukan hal itu dengan niat menyewa istri atau

karena menuntut kewajiban terhadap isti, seperti yang telah

menjadi kebiasaan masyarakat sec.ra umum, karena hal itu
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hanya merupakan pelaksanaan demi terbebas dari sebuah
tanggungjawab saja-

Dslam kitab Shuhih Bukhari terdapar sebuah hadist yang
diriwayatkan dari sahabat Sa;dan bin Abi Waqash:

vd cz]-'

,.*'Y;\

^" 
' ",(Oy) Ol

"Sesungguhnya Rasulullah W bersabda, "Senmgguhnya
kamu tidak mengeluarkan na/kah yang hanya semata-mata
karena Allah kecuali kamu diberikan pahala atas nafkah
tersebut bahkan sampai apa saja yang kamu peruntukkan
pada mulut istrimu".t''

Hadits yang menerangkan tentang keutamaan memberikan
nafkah dari harta yang halal serta dengan niat yang tulus telah
diterangkan pada pembahasan yang telah lewat.

Ungkapan p€ngarang nadham "Berbuat adilllah dan
seterusnya" diterangkan di dalam kitab an-Nashichah,

147 Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Bukhari, Imam Muslirl Imam Malih
Imam Baihaqi, Imam Nasai, Imam Thabrani dan Imam Ibnu Chibban,
sepertiyang terdapat ddafl kitzb Slruhih Bukhari,lttz I, Hlm. 96, Nomer
Hadits 54, Juz Y Hlm. 43, Nomer Hadits 1213 & Juz )(II, Hlrn. 325,
Nomer Hadits 3643. Kitab Sluhih Mustim, Juz VIII, Hlm. 395, Nomer
Iladits 3076. Kitab Mnadtha' Malik, hz V, Hlm. 86, Nomer lladirs 1258.
Kkzb &nqn Krbra li al-Bailnqi, Juz VI, Hlm. ?J,8. Ktttb Sunan Kabra li

. arr-Nasoi, Juz V, Hlm. 383, Nomer Hadits 9206. Kitab al-Mu'jam al-
Kabir ot-T?nbt@ri, Juz M, Hlm. 2149, Nomer l{adits 7025. Dan kitab
Sluhih Ibm Chibban, Iuz )O(V, Hlm. 98, Nomer Hadits 6133 & Juz
)OO( Illm. 53, Nomer lladits 7384
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barangsiapa memiliki beberapa istri maka wajib baginya rmtuk

Ue'Ouat ian di antara istri-istrinya kecuali jika dia tidak

memilikinl'a yakni sesuatu yang dia tidak mampu untuk

melaksanakannya seperti adil dalam cinta kasih, ciuman,

pandangaq guraua& dan lain sebagainya.

Dalam sebuah hadist Marfu'yang berasal dari riwayat

sahabat Abu Hurairah dinYatakan:)"r/../a/'
'qr tg\ ;i"v q*.3 { is : 

ut" \'; rb u('i;
'tyit,'A"bp

,,
"Barangsiapa memiliki dua istri dan lalu dia tidak bisa

berbuai adil di antara keduanya, maka pada hari kiamat dia

akan datang dalam kondisi - terstmgkur". Dalam riwayat

yang lain "iiring tubuhnYa".too

Tergolong dari sesuatu yarg mampu unttrk berbuat adil yang

wajib dilal$anakafl bagi seorang suami terhadap istri'istrinya

ad;lah naftah dan hal-hal lain yang berkaitan dengannya.

Sedangkan di luar nafkah yang wajib, suami boleh memberi

kepada siapa saja yang dikehendaki dengan memberikan

makanan yang lezat nan enak dan lain sebagainya.

Imarn Malik l& mengatakarl "Bagi sang suami boleh

memberikan pakaian sutera, pethiasan dan kain sari kepada

salah satu istrinya dan bukan kepada isti yang lain selama itu

tidak berat sebelah Begitu pula jikn salah satu ist/inya ada

t* Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Chakim dan Imam Turmu&i, dan

hadits ini dikategorikan shahih sesuai dengan kriteria Imam Bukhari da:r

Imam Muslim namun tidak diriwayatkan oleh mereka berdu4 seperti

keterangan yang terdaPat dalamh':t:,tb al&4ust*ak 'Ala a*Slnhihain li ql-

Ctpki, h;z Vt, mm. 373, Nomer Hadits 2709. Dan kitab Srian
Tnmu&i,luzI\l,l m. 354, Nomer Hadits 1060
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ydng lebih mengasihi dia, srya berharap dia tidak
mendahulukan isll,i tersebut karena lebih cenderung kepadanya
letapi berbuat sama terhadap beberapa istri lebih saya
sukti".fl

*+*
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MELATIH DAN MENDIDIK ANAK

Bagi kedua orang hn seharusnya melatih dan Tgldidif an*
dengai selalu mengawasi sejak anak tersebut dilahirkan, karena

anai adalah merupakan amanat yang dibebankan kepada kedua

orang tua. Oleh karena itu, orang tua tidak diperbolehkan

*enI*utt* anali kecuali kepada perempuan yang shalichah

(baili), karena air susu yang dihasilkan dari sesuatu yang haram

itu sama sekali tidak mengandung berkah.

Bagi oang tua juga harus memiliki sifat belas kasihan

kepadianaknyi, karena perilaku kasar dan keras terhadap anak

terkadang mengakibatkan kebencian' Waspadailah hal itu!'

Ada sebuah pendapat yang mengatakan, barangsiapa

mendidik tata krame (etika) kepada analnya sejak kecil, maka

akan tentram hatinya tatkala anaknya telah dewasa; dan

barangsiapa mendidik taa kama kepada anaknya maka dia

telah melemahkan musuh.

Dalam mendidik anak orang tua harus mengajarkan tentang

rasa malq qana'ah (menerima apa adanya), tata kama makan,

minum dan berpakoian; seria mengajarkan beberapa hal yang

berkaitan dengan akidah (keyakinan), memberitahukan arti yang

terkandung di balik kalimat "hr if ijf r", tidak meludah di

masjid, tidak membuang ingus di masjid dan tidak pula di

ftudipu" orang lain; mengajarkan l^z @ra duduk yang baik,

tidak baayak bicara, tidak mengumbar sumpah, tidak berbohong

dan tidak berkata kecuali hanya yang bemr.

Apa saja yang terpuji metrurut ,qyaro' (tuntunan agama)

seharusnya diajarkan kepada anaknya sampai tnl itu dapat

melekat kuat di hatinya laksana mengukir di atas batu. Dan apa

saja yang dicela oleh syara' (tuliunan agama) dan norma-norma

*aty*ut"t umum seharusn)'a dijauhkan dari mereka sampai

2
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anak tersebut takut terhadap hal itu laksana takut terhadap ular,
singa dan api.

Dan orang tua wajib mef,daga anaknya dari perkumpulan
teman yang jelek perangainya tarena hal itu adalah sumber dari
segala kerusakan. Dalam masalah ioi tidak ada perbedaan antara
anak laki-laki dan perempuan, karcna perempuan adalah
sekandung dengan laki-laki dalam permasalahan hukrrn.fi

*+*
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PENUTUP

ar)to 
' 

./t

t.l*.Vl;VW1* 6 r;'ldrt; *;r iw na
.'/

,t/t.'

;o, .};;lu.,rltu g i* grl #,* i
"Ini adalah kesempurnaan maksud dalam nadham ini dengan

singkat, iagalah ilodhail ini"
"Kemudian atas marthfuk terbaik yakni Nabi Muhamtnad,

shalawat dari Tuhan komi Dzat Yang ivlaha Agmg lagi Maha
tempat bergantung segala sesuatu"

Pengarang nadhom rachimahullah memberitahukan, bahwa

maksud dan tujuan dari nadham ini telah sempuma dengan

ungkapan pengarang nadham "Berbuat baiklah pada diri istrimu

deigin memberikan naftah dan seter*sn1ta" ' Kemudian
pengarang nadham menutupnya dengan ungkapan shalawat

kepada Nabi Muharnmad ffi seperti halnya beliau memulai
nadham ini karena berharap agar amal perbuatan ini diterima,

seperti diterangkan dalam sebuah hadits:

- 0.4.0-,,
.'*r g.l9y

..4iy r, )
dP

"Doa itu tertahan di antara langit dan tu*i- iiaoi ,a,
sesuatu pun dari doa tersebut.y^ang bisa sampai, hingga

dibacakan- shal awat kepadaku ".t4'

la'Hadits ini diriwayatkan oleh Imam Turmudzi, sepeni keterangan yang

terdapa dalam lotab Sutrot Turnudzi, Juz II, Hlrn- 307, Nomer Hadits

+48. ban kitab J(an n at-'Amal, Op. Cit., Juz tr, HIm. 268' Nomer Hadits

3984

,\;"i;-'"?'+ v^7 ;i'ft, ttt'
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Dalam riwayat yang lain dinyatakan:

"Doa yang berada di
tertolak".

, -/-/ /'. tl;il,*#x.u i.Lv,tr/
antara dua shalawat itu tidak

Di dalam riwayat yang lainnya juga terdapat hadits:

'Jadikanlah ,aku di permulaan, pertengahan dan akhir
sebuah doa".tso

Yang dimaksud dengan kata ",s:fijt' adalah makhluk.

Se.dangkan yang dimaksud dengan kata "/udi" adalah tidak ada
seorang pun yang menyamai kemulyaan Dzat-Nya serta
keagungan kehendak-Nya secara fisik, sifat, nama dan
perbuatan. Yang dimaksud dengan kata *r;AJ?, adalah Dzat
yang ditqju dalam setiap kebutuhan selama-lamanya.

Kemudian pengarang nadham mengotgkapkan:

'rr:,tt -'Jtl liL.i'.L
////.

/..
,'.[lt Jltt nJ','r3
' \ -/..>

ur;ouslG6

s ;i.r;--\a{,

r50 Hadits ini didwayatkan oleh Imam Baihaqi, Imam Bazzar dan Imam .Abd
bin Chumaid, seperti keterangan yang terdapat dalam kitab Sy'ab at-
Inan li al-Bailuqi, Juz IV, Hln 98, Nomer Hadits 1539. l<rt^b Mqjna,
az-Zawaid, Op. Cit., Iuz )L Hlm. 155. Dznkttzb al-?vlustd luani;, Op.
Cir., Juz Lr(, HIm. 181, Nomer l{adits 2840
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,//. . ,

iu";;nr;.]+1 s
,//

\r;ur';;u;.r s;:
,,.,4 .4 .,- E ,5r *;v;.twr}.4>A)H Y.,t .>.\

"katakan! Bait ialam rndham ini sebanyai seratus satu dengan

pertolongan Tuhan-kami Yang hlaha Kuasa la-gi Maha Esa"
;Hambaiuhan Yang Uaha agung lagi Maha Kuasa membuat

'rwaham 
ini karena mengk'arap pahala"

"yaitu putra lbnu Yamtm yang semoga Allalt membetikan

peni agaan kepadattya dengafi per cfltdr d der ai at y!.?C- t:"CCi- - iiti* ,*Xntuk terbaik yang m,njadi pilihan Allah"
"Yang dibuat pada bulan Ram.:dlan tepatnya tahun I a69 " '

Pengarang nadham rachimahullah memberitahukan, bahwa

jumlah bait dalam nadham ini yang selain-empat nadham yang

ut ti, ini be{umlah seratus satu' Pengarang nadham

membuatnya sampai selesai dengan mendapatkan pertolongan

dari Allai dan mengharap pahala dari Allah pada bulan

Ramadlan yang agung pada tahun 1069.

Kata ':il;li' sering diungkapkan semakna dengan kata

"!!p-r' yaitu pertolongan agar mampu melalffkan pekerjaan

yang terpuji. Sedangkan kata '';1f' adralah Dzat yang mampu

melaksanakan segala sesuatu dengan tanpa sebuah proses dan

perantara, serta tidak memiliki sifat lemah terhadap apa saja

yang dikehendaki-Nya. Adapun maksud dari kata *Llii?'adalah

Esa (satu-satunya), baik dari segi Dzat, sifat dan perbuatan'

Maksud dari kata ",!r3i" adalah anak. Sedangkan maksud dari

kata'rri.r.lir adalah orang yang terpilih'
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Ini adalah akhir dari apa yang telah Allah mudahkan untuk
dikumpulkan dari kitab Qunah al-'Uyun dengan ^Syorclt
Nadham lhnu Yarwtn milik seorang hamba yang kecil dan
banyak dosa yaitu Muhammad at Tihami Ibnu al-Madani
Kanun. Allah telah melimpahkan apa saja yang telah dan sedaag
tefadi kepadanya dan kepada seluruh ummat Islam.

Atlah adelah Dzat yang memberikan segala kecukupan
kepada kami, dan hanya Dialah Dzat yang terbaik unhrk
berserah diri. Tiada daya upaya dan kekuatan melainkan atai
kehendak Allah Dzat Yang Maha Luhur lagi Marta Agu:r6.
Tidak ada pertolongan melainkan hanya dari Allah. Kepada-Nya
aku berserah diri dan kepada-Nya pula aku kembali. Segala puji
bagi Allah Tuhan semesta alam.

Shalawat dan 'salam Allah semoga tetap terlimpah atas
makhluk termulia yang terpilih serta atas para keluarga dan
sahabat-sahabat beliau yang terbaik selama siang dan malam
masih sal ing bergantr'an.

Wahai Allah Dzat yang menciptakan beberapa langit dan
burni. Wahai Dzat yang memiliki keagungan dan kemulyaan!
Hamba memohon kepada-Mu dengan kemulyaan derajat di sisi-
Mu serta kemulyaan derajat orang ter-pilih dan kekasih-Mu yang

menjadi saqiuugan kami yaitu Nabi Muhammad & yangberada
di sisi-Mu; serta kemulyaan derajat para Nabi, para Rasul, para

Malaikat dan para kekasih-Mu yang berada di sisiMrl agar
Engkau berkenan mengampuni dosa-dosaku, dosadosa kedua
orarg tuaku dan dosa-dosa orang-orang. Islam; serta
anugerahilah kami dengaa ridla dan pertolongan-Mu sampai
Engkau mengarnbil kami untuk menghadap kepada-Mu dengan
tanpa kenistaan dan cobaan. Wahai Dzat yang ldaha Pengasih di
antara orang-orang yang mengasihani. Athir dari doa kami
adalah segala puji bagi Allah Tuhan semesta alam.
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Terselesaikannya kitab Syaralr ini pada t nggal 12 Ramadlan

vans aflms Dada tahun 1305. Semoga Allah melimpahkan

leuiifai iaiu t itul ini untuk kita' dan semoga Allah

mernberikan per$agaan-Nya kepada kita dari hal-hal negarif

yang ada.
. ./ / / )- ,' / "' '/l-

#\dl6Yt\iv'*v S 6Ji.\i"#t!)*#tt I

;* s, *'t* |6';;( g'b * *6 a;''oft
"Wahai orang yang melihat bl*u inil Jika kamu menj*npai

faed.ah (nanfaat) maka bersyukwlah. Dan janganlah kamu

memiliki rasa dengki"
"Jit<a kamu meniunpai kesalahan pada diri kami maka

maklwnilah karena aku bukanlah orang yang selalu

mendaPatkan kebenaran "

Segala pufi bagt Allah Tuhan semesn alam

,a Y( -:YY Y.Y

G. ltl trogllurtFfilll lrlrorifcr
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